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Voorwoord

West-Vlaanderen is landschappelijk de meest onderscheidende provincie. Het
verschil tussen de drukke kust en de rust in de West-Vlaamse Heuvels is groot.
Tussen beide regio’s liggen Flanders Fields met zijn indrukwekkend oorlogsver-
leden, de toeristisch aantrekkelijke hoofdstad Brugge en het nijvere centrale
deel van de provincie met Kortrijk als centrum

De plaatsen waar je wandelt illustreren de verscheidenheid van de provincie:
het bezige Brugge, het landelijke Lissewege, Ieper met zijn oorlogsverleden, het
ingetogen Veurne, het watergebonden Diksmuide, de kuststad Oostende beter
bekend als de ‘Koningin der badsteden’, het historische en groene Damme, het
aangename kustplaatsje De Haan, Poperinge met zijn lange groene traject, het
verrassende Kortrijk.

Alle startplaatsen zijn bereikbaar per trein behalve De Haan (kusttram) en
Damme (bus). Bijna overal zijn de wandelingen toegankelijk voor buggy’s en
rolwagens, behalve in De Haan, waar je de duinen aandoet.

De afstanden van de wandelingen bedragen meestal vijf kilometer of iets meer.
Onderweg of achteraf heb je voldoende tijd om te pauzeren, te genieten van de
omgeving en van het aanbod van lokale handelszaken. Daarnaast zijn geschie-
denis, groen en cultuur facetten die steeds opnieuw opduiken. West-Vlaande-
ren heeft veel te bieden op dat vlak.

Veel lees- en wandelplezier
Robert Declerck

Iets vergeten?

De redactie van deze gids is afgesloten in september 2022. Uiteraard hebben
we geprobeerd de geboden informatie zo actueel en accuraat mogelijk weer te
geven. Toch kunnen er onvolkomenheden en fouten in de tekst voorkomen.
Odyssee aanvaardt daarvoor geen verantwoordelijkheid. Voor reacties, aanvul-
lingen en suggesties: info@odyssee-reisgidsen.nl.

Voor updates van de gids Wandelen in West-Vlaanderen, zie
odyssee-reisgidsen.nl/item/wandelen-in-west-vlaanderen-updates.
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Ooit waren deze heuvels zandbanken in de Diestiaanzee. Foto Westtoer

West-Vlaanderen verkennen

Groot is de verscheidenheid die West-Vlaanderen te bieden heeft. Van de
Noordzee tot de West-Vlaamse heuvels in het zuiden, ooit zandbanken in de
Diestiaanzee en daartussen onder meer de regio die wereldwijd gekend is
als Flanders Fields. In dat afwisselende landschap tref je tal van steden en
dorpen, ieder met hun eigenheid, geschiedenis, erfgoed en verhalen. Het
was moeilijk kiezen om deze uitgave te beperken tot tien gemeenten en bij-
horende wandelingen.

Niet alleen geografisch is het West-Vlaamse aanbod groot, maar ook in de tijd.
Brugge, Damme en de kuststeden ondergingen niet zodanig veel eeuwen gele-
den nog sterke veranderingen in het landschap, met ‘dank’ aan de eeuwigdu-
rende werking van de kracht van het water van de nabije Noordzee. Weer
anders is het gesteld met de steden aan het front van de Eerste Wereldoorlog.
Ze werden deels verwoest en weer opgebouwd, terwijl het omringende land-
schap bezaaid is met oorlogsbegraafplaatsen.

Ondanks het geweld van de zee, oorlogen en andere tegenslagen zijn de nijvere
West-Vlamingen telkens weer opgestaan, hebben de rug gerecht en aan hun
toekomst gewerkt. Wij wandelaars genieten graag van wat de inwoners en de
streek te bieden hebben.



Odyssee’s aanraders

Brugge
m De Vesten
m Sebregtspark

Damme
m Natuurgebied Stadswallen
m Onze-Lieve-Vrouw Hemelvaartkerk

De Haan

m Duinbossen
m De Concessie, cottagestijl

Diksmuide

m Dodengang
m Begijnhof

leper
m Menenpoort
m Vestingen

Kortrijk
m Broeltorens
m Buda-eiland

Lissewege
m Abdijschuur Ter Doest
m Lisseweegs Vaartje

Oostende
m MuZEE
m Vistrap

Poperinge
m Quintens Wandeling
m Burggraaf Frimoutpark

Veurne

m Sint-Walburgakerk en -park
m Stedelijke begraafplaats met
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Damme. Foto Westtoer

Lissewege vanuit de lucht. Foto Westtoer

islamitische graven uit de Eerste Wereldoorlog

17




18 Wandeling 1 | Brugge: op zijn mooist
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Brugge, zoals je het niet kent

Ooit omhulden de vesten de volledige stadskern van Brugge. Grote delen
hiervan bleven behouden in de vorm van een ellipsvormig traject met een
lengte van zeven kilometer langs waterlopen en tussen groen. Onderweg
doe je stadspoorten aan die ook vandaag nog een oriéntatiepunt zijn. Heer-
lijk om te wandelen natuurlijk langs enkele duizenden bomen, maar dan
laat je al het moois van het stadscentrum terzijde. Laten we beide combine-
ren.

De Brugse Vesten en de stadspoorten vertellen een deel van de stadsge-
schiedenis, maar om daar iets meer van te weten moet je je ogen bewegen





