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Voorwoord

Saone-et-Loire is het meest zuidelijk gelegen departement van Bourgondié en
wordt daarom wel Bourgogne du sud, Zuid-Bourgondié, genoemd.

Voor veel Nederlanders is Zuid-Bourgondié slechts een halteplaats op weg naar
een bestemming in Zuid-Frankrijk, zoals de Ardeche, de Provence of de Cote
d’Azur. Jammer, want deze streek, die op amper een dag rijden van Nederland
ligt, heeft zoveel te bieden. Voor wie de moeite neemt om bij Chalon-sur-Saéne,
Tournus of Mécon van de Autoroute du Soleil af te gaan, blijkt Zuid-Bourgondié
al snel verrassend en veelzijdig. Het heeft een afwisselend landschap met heuvels
en brede rivierdalen, bossen, wijngaarden en weilanden. Het natuurschoon
wordt afgewisseld met kunst en cultuur uit een rijk verleden. Er zijn talrijke over-
blijfselen uit de prehistorie alsook een bijzondere Gallo-Romeinse erfenis. De
streek staat vooral bekend om haar romaanse kunst; grote kerken en dorpskerk-
jes, beeldhouwkunst en schilderkunst die tot de top van Frankrijk behoren. Ver-
der zijn er talrijke kastelen, van feodale burchten tot lustsloten uit de tijd van de
Verlichting. De industriéle revolutie bracht een enorme omwenteling teweeg en
daarvan getuigt het industrieel erfgoed uit de 19de en begin 20ste eeuw. Daar-
naast zijn er in Zuid-Bourgondié levendige, moderne steden te vinden.
Zuid-Bourgondié leent zich geweldig voor een vakantie per auto maar het is ook
heel leuk om de streek op de fiets, te voet of per boot te ontdekken. Met honder-
den kilometers fietspad, die over oude spoorwegen, over jaagpaden en door de
wijngaarden gaan, is het een waar fietsparadijs. De mogelijkheden om te wan-
delen zijn eindeloos: er zijn talrijke gemarkeerde rondwandelingen en diverse
langeafstandspaden doorkruisen het departement. Per boot over de vele kanalen
en rivieren die de streek rijk is, is een andere aangename manier om het departe-
ment te verkennen.

In Zuid-Bourgondié heerst overwegend een landklimaat. In het westen zijn nog
Atlantische invloeden terwijl in het zuidoosten het mediterrane klimaat al voel-
baar wordt. Van het voorjaar tot eind oktober is het daardoor prima toeven.
Bourgondié staat synoniem voor het goede leven. Goed tafelen is een echte Bour-
gondische traditie en de smulpapen komen hier dan ook volop aan hun trekken.
Je bent niet in Bourgondié geweest als je geen escargots gegeten hebt. En wat te
denken van het heerlijke vlees van de charolaisrunderen of de vele gerechten
met zoetwatervis zoals baars, snoek of karper. Een stukje fromage de chevre van
de lokale boer behoort ook tot de ‘musts’. Dit alles natuurlijk gecombineerd met
een glas wijn uit de regio. Zuid-Bourgondié heeft twee beroemde wijnstreken, de
Maconnais en de Cote chalonnaise. Hier komen excellente wijnen als een Pouilly-
Fuissé, een Saint-Véran of een Mercurey vandaan.

Het is kortom, een streek waar voor iedereen wat te ontdekken en te genieten
valt.

Veel reisplezier in Zuid-Bourgondié
Christa Ran
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Zuid-Bourgondié verkennen

De kerk van Anzy-le-Duc in de Brionnais

Zuid-Bourgondié, ofwel het departement Sabne-et-Loire (8575 km?, ca.
554.000 inw.) ligt in het zuiden van Bourgondié en is één van de vier departe-
menten die samen deze regio vormen. Zoals de naam al aangeeft, bepalen
twee rivieren de ligging: de Sa6ne doorkruist het departement van noord
naar zuid en vormt vanaf Tournus de oostgrens, terwijl de Loire het gebied in
het zuidwesten afbakent.

Zuid-Bourgondié is een agrarische streek: hier grazen de beroemde charol-
aisrunderen en scharrelt het pluimvee van de Bresse. Bosbouw is volop aan-
wezig en daarnaast beschikt Zuid-Bourgondié over twee bekende wijngebie-
den; de Cote chalonnaise en de Mdconnais. Ook op spiritueel gebied heeft de
streek veel te bieden. Er staan nog meer dan 250 romaanse kerken, waarvan
vooral die op het platteland vaak een bijzondere charme hebben. Verder lig-
gen de belangrijke pelgrimsplaats Paray-le-Monial, de moderne oecumeni-
sche gemeenschap van Taizé en de boeddhistische trekpleister Paldens-
hangpa la Boulaye in deze regio.

Afwisselende streek

De streek is onder te verdelen in zes deelgebieden: de Chalonnais, de wijnstreek
met sfeervolle dorpjes en de gezellige stad Chalon-sur-Sadne. Op de vruchtbare
vlakte van La Bresse bourguignonne, domineert de landbouw die voor een groot
deel in het teken staat van de Poulet de Bresse: het enige kippenras ter wereld
met een Appellation d’Origine Contrélée (AOC).

Liefhebbers van de middeleeuwen en de prehistorie kunnen in de Mdconnais
terecht bij de vele romaanse kerken, de restanten van de abdij van Cluny, bij de
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grotten van Azé en Blanot en bij la Roche de Solutré. De Charolais-Brionnais is de
thuisbasis van de charolaisrunderen. Hier liggen de beroemde pelgrimsplaats
Paray-le-Monial en het kuuroord Bourbon-Lancy. Ook hier zijn nog vele mooie
romaanse kerkjes te vinden. Veel Gallo-Romeins erfgoed is nog terug te zien in
de Autunois. Op de Mont Beuvray lag het handelscentrum van de Gallische stam
de Haeduers terwijl de stad Autun rond de jaartelling gesticht werd door Keizer
Augustus. Ook zeer de moeite waard en bij de toerist wat minder bekend, is de
streek rond Le Creusot-Montceau. Hier lag in de 19de en het begin van de 20ste
eeuw het centrum van de staalindustrie en de streek pronkt nu met haar rijke
industriéle verleden.

Behalve een prachtig gevarieerd landschap en een rijk cultureel erfgoed heeft
Zuid-Bourgondié als troef fantastische fiets-, vaar- en wandelmogelijkheden. Het
is kortom, een streek die voor iedereen wat te bieden heeft.

Odyssee’s aanraders

Autun

Stad met een rijke Gallo-Romeinse erfenis, een kathedraal met indruk-
wekkend romaans beeldhouwwerk en het niet te missen Musée Rolin

Brancion
Dorp met een feodale burcht en een fraai romaans kerkje, waar de tijd
lijkt te hebben stilgestaan

Chalon-sur-Sa6éne
De gezelligste stad van Zuid-Bourgondié

Industrieel erfgoed in de regio Le Creusot-Montceau

Herinneringen aan de staal- en keramiekindustrie van de 19de en begin
20ste eeuw

Tournus

Sfeervol gelegen stadje aan de Sadne waar een bezoek aan de abdijkerk
uit de 11de eeuw tot de ‘musts’ behoort

Romaanse kunst
De fresco’s in de kapel van Berzé-la-Ville, de dorpskerk van Chapaize en
de kerkjes in de Brionnais

Louhans
De gezellige en drukke markt op maandagochtend is een aanrader

Fietsen over de Voie Verte of langs het Canal du Centre

Autovrije, vlakke fietspaden om op een ontspannen manier de streek te
verkennen

De wijnroute van de Cote chalonnaise
Met de auto langs de wijngaarden en door charmante wijndorpen
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Spiritueel Bourgondié

De bedevaartplaats Paray-le-Monial, de oecumenische gemeenschap
van Taizé en het boeddhistische klooster in La Boulaye

Schitterende kastelen
Chateau Digoine en Chateau de Couches

Wandelen over het rotsmassief van Uchon
Beukenbossen, meertjes en adembenemende uitzichten



10 Van streek tot streek | Chalon-sur-Saéne en de Chalonnais

Chalon-sur-Saone en de Chalonnais
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Het sfeervolle Place St-Vincent in Chalon-sur-Sadne

De Chalonnais, in het noorden van de Sadne-et-Loire, kent een afwisselend
landschap met bossen, landbouw en wijngaarden. De streek ligt in het dal
van de Sadne en grenst aan de weidse vlakte van de Bresse in het oosten.
Ten westen van de Sadne liggen de kalkstenen wijnhellingen van de Céte
chalonnaise. De wijnen uit dit district, zoals de Bouzeron, Rully, Mercurey,
Givry en Buxy, zijn minder bekend en wat eenvoudiger dan die uit de aan-
grenzende wijnstreken van de Cote d’Or en de Mdconnais, maar hebben een
uitstekende prijs-kwaliteitverhouding. De aanwezigheid van de Voie Verte, de
Sabne en het Canal du Centre bieden fiets- en vaarmogelijkheden terwijl lief-
hebbers van kastelen in Rully, Germolles en La Ferté hun hart kunnen opha-
len. Chalon-sur-Sadne is het dynamische, economische centrum van de Cha-
lonnais en heeft een groot aanbod van culturele activiteiten.

Chalon-sur-Sadne

Chalon-sur-Sadne (50.000 inw.), (kortweg Chalon genoemd), is de grootste en
levendigste stad van het departement en na Dijon de belangrijkste van Bour-
gondié. Dankzij de ligging op een kruispunt van spoor-, auto- en waterwegen is
hier veel bedrijvigheid en de stad is dan ook het economisch en industrieel cen-
trum van de Sadne-et-Loire.

De strategische ligging aan de Saéne werd al in de oudheid benut, eerst door de
Gallische stam de Haeduers en later door de Romeinen onder leiding van Julius
Caesar die van Cabilonum een belangrijk militair- en handelscentrum maakten.
In de sde eeuw werd de stad door de invallende Hunnen verwoest maar aan het
eind van de 6de eeuw werd Chalon hoofdstad van het Merovingische rijk en
beleefde het een nieuwe bloeiperiode. In de middeleeuwen was de stad beroemd



