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Het was geen droom, maar een herinnering. De herinnering 
was niet van Alessia zelf, maar van iemand anders, al wist ze 
niet van wie.
 Hoe kon de herinnering van iemand anders haar geest bin-
nensluipen? Hoe wist ze dat het een herinnering was en geen 
droom? Op die vragen kende Alessia het antwoord niet. Ze 
aanvaardde gewoon dat het zo was. Sinds ze had ontdekt dat 
zij en haar broer Alex een zesde zintuig hebben, waren er wel 
meer onverklaarbare dingen gebeurd.
 De persoon wiens herinnering ze deelde, lag in bed en hoor-
de in de kamer ernaast een baby huilen. Voor Alessia voelde 
het aan alsof zij diegene was die in bed lag. Ze sliep naast een 
jongeman tussen de twintig en de dertig jaar. Dat deed haar 
vermoeden dat zijzelf een jonge vrouw was en dat de man haar 
echtgenoot of vriend was.
 Het voelde verrassend vertrouwd aan om in het lichaam van 
de jonge vrouw te huizen, al was het wel vreemd om naast een 
jongeman in bed te liggen. Alessia was nog maar veertien en 
had nog nooit een liefje gehad, laat staan dat ze met een jongen 
het bed had gedeeld.
 De jongeman naast haar had kortgeknipt zwart haar en een 
opvallend grote, Romeinse neus. Zijn mond was lichtjes geo-
pend en hij maakte een zacht, grappig snurkend geluidje. Het 
gehuil van de baby leek niet tot hem door te dringen, want hij 
sliep gewoon verder.
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 Alessia kroop uit bed en keek verrast om zich heen. De kast, 
het nachttafeltje en het bed waren van hout en heel klassiek. 
Ook het plafond was opgetrokken uit hout. De muren waren 
wit. Aan een van de muren hing in een gouden omlijsting een 
schilderij van een fruitschaal met appelen en peren. Het was 
alsof ze zich in een kamer bevond uit het begin van de twintig-
ste eeuw.
 Alessia stelde zich er geen vragen bij. Ze wilde gewoon we-
ten waarom de baby aan het huilen was.
 Terwijl ze naar de deur liep, wierp ze kort een blik in de 
oude spiegel die aan een koord aan de wand hing. Hij zat in een 
houten lijst, afgewerkt met goud. Het was vreemd om niet het 
gezicht van zichzelf, maar van een jonge vrouw in de spiegel te 
ontdekken.
 Alessia zelf had lang, ravenzwart haar, maar de jonge vrouw 
in wiens lichaam ze zat, had halflang, platinablond haar dat tot 
op haar schouders hing. Een sneeuwwit slaapkleed omhulde 
haar slanke lichaam.
 Op het ogenblik dat Alessia de deur van de slaapkamer 
opende, stopte het gehuil bruusk.
 ‘Julie, wat is er?’ vroeg de jongeman, die nu toch was ont-
waakt.
 Julie was dus de naam van de vrouw in wiens lichaam ze zat.
 Julie draaide haar hoofd naar de jongeman. ‘Ons Helena 
huilde.’
 Het was vreemd om jezelf met een andere stem te horen 
praten. Alessia had de zin ook niet geformuleerd. Dat was Julie. 
Alessia zat enkel als een observator in het hoofd van de jonge 
vrouw.
 De jongeman spitste zijn oren. ‘Zo te horen slaapt ze alweer.’
 ‘Ik ga toch maar eens kijken.’
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 De jongeman haalde zijn schouders op en legde zijn hoofd 
te rusten op zijn kussen, waarna hij zijn ogen sloot.
 Hoewel het weer rustig leek in de babykamer voelde Alessia 
dat er iets mis was, al had ze geen idee wat. Julie leek het ook 
aan te voelen, want haar hart klopte hevig. Alessia kon het voe-
len bonken tot in de slapen van de jonge vrouw. 
 Alessia liep de gang van het oude huis op om via de eerste 
deur aan de linkerkant een kamer in te lopen. De babykamer. 
De vier witte muren werden door geen enkele versiering op-
gefleurd. Ook was er geen meubilair, behalve dan het antieke 
houten wiegje in het midden van de kamer.
 Alessia beende naar het wiegje en boog zich erover om een 
blik te kunnen werpen op baby Helena.
 Het wiegje was leeg.
 Alessia voelde hoe het hart van Julie een slag oversloeg en 
de paniek in een reusachtige golf door haar heen joeg.
 ‘Raoul! Raoul!’ schreeuwde Julie terwijl ze de babykamer 
uitstormde en terug naar haar slaapkamer rende.
 ‘Ons Helena. Ze is weg!’
 Raoul deed geschrokken zijn ogen open en veerde recht uit 
bed. ‘Wat?’
 ‘Ze ligt niet in haar wiegje!’
 De stem van Julie klonk hoog, schril.
 Alessia werd door een bepaalde kracht naar het raam toege-
trokken. Ook Julie leek aan te voelen dat ze uit het raam moest 
kijken, want ze snelde ernaartoe en blikte erdoor.
 ‘Helena!’ schreeuwde Julie toen ze beneden op de kassei-
en een gestalte zag lopen, onherkenbaar gehuld in een zwarte 
cape. De figuur liep voorovergebogen en droeg baby Helena.
 Raoul dook naast Julie op aan het raam en zag de donkere fi-
guur nog net de hoek omslaan. In zijn lichtblauwe, afgewassen 
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pyjama snelde hij de kamer uit, op de voet gevolgd door Julie.
 ‘Blijf hier!’ schreeuwde hij naar zijn vrouw terwijl hij de trap 
gehaast afdaalde, telkens een of meerdere treden overslaand.
 Julie luisterde niet naar zijn bevel en liep achter hem aan de 
straat op. Een ijskoude wind beet in haar gezicht en sneed door 
haar nachtkleed, maar ze voelde de kou niet door de paniek die 
bezit van haar had genomen.
 Alessia voelde mee met de jonge vrouw. Ze hoopte dat Julie 
en Raoul hun baby zouden vinden, maar terwijl die samen de 
ene na de andere straat doorkruisten en de gedaante nergens 
meer aantroffen, zonk de moed hen steeds meer in de schoe-
nen.
 Toen de twee uitgeput, halfbevroren en radeloos naar het 
politiebureau liepen om aangifte te doen van de ontvoering, 
ontwaakte Alessia uit de droom die nooit een droom was ge-
weest.
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