
Wij  
staan 
achter 
jou! 
 

 



Lieve   ____________________ 

Wij willen je iets geven 

Iets tastbaars,  

wat symbool staat voor 

                  ons geloof in jou, 

                  onze steun aan jou, 

                  onze liefde voor jou, 

                  en onze band met jou. 

Je staat niet alleen,  

Wij staan achter je! 

Veel liefs van ons allen. 



 

True friends are very difficult to find, 

hard to leave 

and  impossible to forget. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Don͛t hate yourself 

For something you͛ƌĞ ŶŽƚ 

But love yourself 

For everything you are. 

KJ Anderson 



Daarnaast is deze periode ook een hele 

mooie periode om je even terug te trekken 

en je af te vragen wat je eigenlijk nog wil 

de rest van je leven, waar wil je naar toe. 

Maar bovenal, wie ben je, wie ben je echt. 

Waar word jij nou echt gelukkig van. Als je 

uit deze moeilijke periode bent gekomen zal 

je antwoorden hebben op deze vragen.  

Daarnaast is het belangrijk om een vangnet 

om je heen te voelen. Meestal voelen 

mensen zich erg alleen als ze het moeilijk 

hebben. En dat is niet nodig, want wij zijn 

er voor jou, en dat willen we je laten zien. 



 In het kort 

Iedereen gaat wel eens door een periode 

van het leven, waar je even de kracht mist 

om op te staan en door te gaan. Een 

periode waarin jij jezelf niet echt de moeite 

waard vindt om voor te vechten, en al 

helemaal niet kan vertellen wat er nou zo 

bijzonder is aan jou. 

De moeilijkste periodes in je leven brengen 

ook mooie dingen, brengen geschenken van 

het leven. Je groeit als persoon, en je zal 

hier zoveel sterker en wijzer uitkomen.  


