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1 januari

Visioen

Zó hoog verheven, heilig, 
niet in woord te vatten.
Schoonheid, luister, pracht: 
het zijn slechts schamele 
 
namen. ‘k Probeer het toch; 
het blijft bij stamelen.
Uw heerlijkheid, Uw sterrenpracht 
van blinkend, klinkend stralen.

‘k Voel mij klein en nederig.
Gebouw van gouden schalen; 
zonneglans van toekomst 
voor ’t menselijk geslacht.



14

2 januari

Transformatie

Omvorming 
in Christus, 
de weg, 
het leven.

Omvorming 
in helder 
licht 
gegeven.
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3 januari

Licht en duisternis

Licht en duisternis 
voeren strijd.
De nacht maakt plaats voor de dag.
De horizon ontbrandt in kleur.

Bergkristal: 	 gestold licht
Plantengroei:	 levenslicht
Dierenziel:	 sluimerend voelen
Mens: 		  ontwakend bewustzijn
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4 januari

Goed is het...

Goed is het  
wanneer men zijn kinderen 
aardse goederen 
mee kan geven.

Van oneindig veel meer belang 
is het  
om zijn kinderen 
geestelijke waarden aan te reiken.

Want het aardse 
vermag alleen 
aardse honger te stillen.

Doch het geestelijke 
opent de weg 
tot het eeuwig onvergankelijke 
in ons.
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5 januari

Zwaarte- en lichtkracht

Diep gedaald is het Woord 
in rotsen van basalt en graniet, 
maar in kristallen van 
kwarts, amethist en pyriet 
viert het licht zijn triomf.

Machtig de stam van de eik, 
in de ban van de zwaarte.
Hoe anders het sneeuwklokje: 
ootmoedig buigt het ‘t kopje, 
gehoorzamend ’n hogere wil.

En de vlinder, in kleurig gefladder, 
is blij nu bevrijd 
uit zijn vroegere vorm, 
eens begonnen als trage worm.

Is niet de mens een vlinder gelijk, 
wormend in diep gepeins, 
herboren in kleurige vrijheid?

Verantwoording draagt hij blij; 
in het hart wordt jubelend geboren 
de liefde tot al het zijn. 
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6 januari

Geloof

Geloven is een deugd.
Geloven vraagt om 
een actieve houding.
Het gaat niet vanzelf.

Koester de momenten,  
de gebeurtenissen in je leven, 
waarvan je kunt zeggen: 
‘Dit is de hand van God’.

Dan zal je geloof, 
ook als je leven in moeilijker 
vaarwater is gekomen, 
zeker stand houden.
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7 januari

Volharding

Volhard in het goede; 
werk aan je geluk 
en aan dat van je medemens.

Soms lijken liefde en geluk 
ver weg te zijn 
en is je wereld somber,

maar als je volhardt 
zal de zon weer schijnen 
en zal er liefde in je leven zijn.



20

8 januari

Volharding

Streef met geduld 
naar je doel; 
laat je nooit 
uit het veld slaan.

Overwin hindernissen.
Geloof in jezelf, 
in je opdracht, 
in je kracht.

Uiteindelijk 
zal een goede wil 
– ook door tegenslag heen – 
altijd zegevieren.


