God roept Jona:

Sta op, ga naar Nineve, de grote stad.
Roep het uit,

dat ik hun slechte daden gezien heb.






Jona staat op, maar hij loopt
weg. Hij gaat naar de zee.
Daar ligt een schip.

Jona geeft geld en vaart mee
naar een ver land.



God laat een geweldige storm
over de zee komen.
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De zeelui zijn bang en schreeuwen om hulp.
Jona ligt beneden in het schip te slapen.




De schipper roept: Sta op, slaper!
Roep jij tot jouw God.




Misschien zal die ons helpen.




Jona vertelt: [k ben een knecht van God,
die hemel en aarde gemaakt heeft.




Van die God ben ik weggelopen.
Daarom is die storm gekomen. ’t Is mijn schuld.
Gooi me in zee, dan zal het stil worden.







