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Het gedicht “Het beloofde land” 

Ik zag tussen hemel en aarde  

in een heel fijn trillingsgebied  

beelden met symbolische waarde 

maar vaste vormen zag ik er niet. 

 

En in dit land  

op de vloedlijn tussen zee en strand  

waar status, geld en macht waren afgelegd 

en de één niet leed om wat de ander had gezegd 

werden verschillen met vreugde begroet 

omdat ze iets toevoegden aan de kleurrijke stoet. 

Men was er niet heilig, oogde zelfs niet sereen  

maar niemand had last van de drukte om zich heen.  

Aangeleerde kennis was daar vergeten  

in een fierheid van: “Ik hoef niets meer te weten!” 

Het was er niet gisteren, niet morgen, alleen vandaag 

en antwoorden borrelden al op vóór het ontstaan van de vraag. 

Een wereld als een belofte, het land van de regenboog 

waar wezenstrillingen zich manifesteren voor het geestesoog  

van een ieder die zijn lessen wil leren. 

Dit stukje hemel op aarde  

vol symbolische waarde  

‘het Beloofde Land’  
is een heel fijn trilling gebied  

waar je de beelden van je wezen ziet. 

     (bron onbekend)    
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Groeperingen van Lichtmeesters 
 

De diverse groeperingen van Lichtmeesters die in dit boek voorkomen 

hebben elk een eigen opdracht: 

 

Christus staat aan het hoofd van allen. 

De Witte Broederschap zijn hooggestegen zielen die tot een hoge 

graad van volmaaktheid zijn gekomen. Zij verrichten zowel in de 

Sferen als op Aarde veel heilzaam werk. 'Wij, uw Medebroeders en -

zusters, leven altijd in de geest bij u en met u. Wij, Afgezanten Gods, 

hebben als taak en opdracht in het grote geheel mensen te benaderen, 

hen op te leiden tot geestelijk leiderschap, maar ook om mensen aan te 

wijzen die zullen samenwerken met die geestelijke leiders.' 

De Delegatiegroepering zal ten tijde van de transformatie van de 

Aarde afdalen om bijstand te verlenen. 'Wij, Afgezanten Gods, mogen 

werken over uw gehele Aarde. Wij kunnen ons snel verplaatsen met ons 

geestelijk lichaam, toch zult u ons ook als mens aanschouwen. Ons te 

horen en te zien zal bij velen geschieden. Wij hebben de opdracht om u 

en de uwen bij te staan in de chaos en grote verwarring die op uw 

Aarde zullen plaatsvinden. Wees echter geenszins bevreesd. Ban alle 

angst uit uw harten. Weet dat God Liefde is. 

Wij kunnen ons werk echter pas aanvangen als er voldoende Licht op 

uw Aarde aanwezig is. Het Licht neemt toe en breidt zich uit, maar ook 

de verduistering. Het duister tracht alles in het werk te stellen om het 

Licht te weerhouden. Wij vragen u daarom dringend: mens, blijf 

tezamen komen, in Christus' Naam vergaderd, en werk met het Licht. 

Zend het daar waar het zo dringend nodig is.' 

De Gemeenschap der Heiligen heeft als taak om mensen op Aarde 

"aan te raken", zodat ze geestelijk ontwaken. Veelal komt er dan een 

verlangen in hun hart om meer te vernemen. Zo worden deze mensen 

dan geleid naar groepen die op hoog geestelijk niveau werkzaam zijn. 
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De Orde der Verdraagzamen heeft van de Grote Meester de opdracht 

meegekregen om de berichten over de wereldaangelegenheden die 

komende zijn, als eerste via Debora aan ons allen door te geven. Veel 

zal er tegelijk gebeuren op Aarde. Mensen die hiervan onwetend zijn of 

er niet van willen horen, zullen in grote verwarring geraken. Dan zijn er 

veel mensen nodig, ieder op zijn of haar plaats, om de berichten verder 

door te geven. 

De Geestelijke Hiërarchie is een hoge delegatie waarin van elke 

groepering van Lichtmeesters een afgevaardigde zitting heeft, daarmee 

alles in één vertegenwoordigend met Christus aan het hoofd. 

 

Verklaring van enkele namen en begrippen die in dit boek voorkomen: 

Mattheüs: Mattheüs was één van de twaalf apostelen die door Jezus 

werden geroepen. Hij wordt gezien als de schrijver van het Evangelie 

volgens Mattheus. 

Meester Morya is een Afgezant Gods en Vertegenwoordiger van de 

kerkgemeenschappen op aarde.  

Hogere Gewesten: Sferen van Licht. 

Dit is een korte beschrijving van de groeperingen van Lichtmeesters 

met wie ik, Debora, regelmatig in contact mag staan. Hun leringen zijn 

onuitputtelijk, evenals hun liefde en geduld. Het is mij een grote 

vreugde om met hen te mogen samenwerken. Alles wat ik mag zien en 

horen, wens ik graag met u te delen zodat u deelgenoot kunt zijn van 

het Goede en Blijde Nieuws uit de Lichtsferen. 

 

Debora 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

 

Voorwoord 
 

Informatie op hoog geestelijk niveau 

Verwonderd ben ik over het Licht, de Liefde en de hoeveelheid wijze 

leringen die ons in de loop van de tijd  door verlichte Meesters vanuit 

de Sferen van Licht zijn geschonken. Wij hopen dat u ook een 

verlangen in u meedraagt om met deze  informatie aan de slag te gaan..  

 

Goddelijk Reddingsplan  

De Meesters van Licht vragen ons of wij bereid zijn bijeen te (blijven) 

komen om het Licht dat wij allen in ons dragen te bundelen, aangezien 

dit zo belangrijk is. Er is zeer veel Licht op aarde nodig, omdat er nog 

teveel duistere gebieden zijn. Mede hierdoor kunnen de Meesters van 

Licht nog niet naar de aarde afdalen om ons en onze wonderschone 

planeet te ondersteunen  tijdens het mondiale transformatie- en 

zuiveringsproces, dat inmiddels volop in gang is gezet. Wij, 

Lichtwerkers, kunnen helpen de duisternis in de wereld op te heffen 

door gezamenlijk ons Licht te bundelen, zodat de donkere gebieden op 

aarde overspoeld worden door het Licht. Hierover zeggen de Meesters: 

‘Alles wat gebeurt, dient te gebeuren. Laat dit u niet verontrusten. Weet 

dat onze Grote Meester op het juiste moment zal ingrijpen. Wél 

verontrustend is de verduistering op uw aarde. Licht,  

zéér veel Licht is er voor onze algehele afdaling nodig. Doch wij komen  

ook veel groeperingen tegen die zich met hart en ziel voor het Licht  

inzetten en die druk doende zijn om het Licht overal te verspreiden 

waar dit nodig is’.  
 

Universele Liefde – de grote Krachtbron 

Christus zelf zegt onder meer: ‘Mijn en uw Medebroeders en -zusters 

uit de Lichtsferen zijn regelmatig op uw bijeenkomsten aanwezig om u 

te vermanen en aan te moedigen. Zij stimuleren en bekrachtigen u, daar 

waar zij maar kunnen. Zij gaan aan niets voorbij. Hun werken komen 
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voort uit een allesomvattende Krachtbron en een diepe verbondenheid 

met elkaar en met God, die in de geest in alles aanwezig is. Deze 

verbondenheid, geliefde mensenkinderen, is een gebundelde Lichtener-

gie, een Universele Liefde, die niet te vergelijken is met de liefde tussen 

man en vrouw. Het is een allesomvattende Liefde die niets verlangt en 

enkel geeft, zonder iets terug te willen ontvangen. Deze Universele 

Liefde is de grote Krachtbron!’ 
 

Einde van alle onrecht en leed op aarde 

God heeft ons mensen nodig in Zijn Plan:‘U weet toch dat het zo niet 
langer kan doorgaan met uw aarde, die onderhevig is aan diepe smart. 

Er is zoveel leed, zoveel onrecht en zo onmenselijk veel lijden. U denkt 

toch niet dat God dit lijden over uw aarde uitstort? U weet immers dat 

God Liefde is. Zou een God van Liefde zoveel lijden op aarde 

veroorzaken? De mens zèlf richt dit kwaad aan. De mens zèlf is geneigd 

om haar aarde geheel ten onder te laten gaan. Maar God grijpt in, 

omdat Hij u en deze wonderschone aarde liefheeft met een 

allesomvattende Liefde. Hij wil niet dat deze mooie aarde ten onder 

gaat. Op Zijn tijd roept Hij het een halt toe en die tijd nadert met rasse 

schreden.’  
 

Verbinden vanuit Liefde 

In mij leeft een groot verlangen om alle waardevolle aanwijzingen die 

wij in de loop van de tijd hebben ontvangen, met elkaar te delen.  

God vraagt ons of wij ons in Liefde met elkaar willen verbinden, vanuit 

Universele Liefde, waaruit een grote Krachtbron kan ontstaan. Hij 

nodigt ons als Lichtwerkers en als zuivere spirituele groeperingen uit 

tezamen een krachtig Lichtveld boven de aarde te vormen, waar de 

duisternis niet door heen kan dringen. Licht wint!  ‘Ik ga iets nieuws 
beginnen’, zegt Hij. ‘Het is al ontloken. Bemerk je het niet?’ 
Ik groet u allen met de Liefdesgroet, 

God zij met u. 

 

Debora 
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Openbaring van de Geest 
 

‘De tijd vangt aan en is zeer dichtbij dat u de Geest der waarheid zult 

ontvangen, de Geest van kennis en van onderscheiding tussen goed en 

kwaad. Dit is de Geest die alles zal bewerkstelligen wat voor u van 

node is. De Geest zal zich op een onverwacht moment openbaren en 

een grote, diepe vreugde bij u teweeg brengen. Alle geroepenen op uw 

aarde zullen de Geest ontvangen, mits zij hier gereed voor zijn. Door de 

openbaring van de Geest zal een grote Krachtbron voelbaar zijn. U zult 

zich tezamen voegen voor goed overleg en onder elkaar bespreken hoe 

verder te werken. U zult tezamen God loven en danken voor alles wat 

geschiedt. De Geest zal zich openbaren en spreken door een ieder van 

u. Bundel deze woorden tezamen en reik ze uit aan een ieder die ze wil 

horen.’ 
 

 

 

Handelen vanuit Liefde 
 

Ingevingen 

‘U zult onder uw dagelijkse werkzaamheden door  bepaalde ingevingen 

krijgen. Wij vragen u met klem deze zo spoedig mogelijk te noteren. Wij 

trachten u namelijk op allerlei mogelijke manieren te benaderen. 

Tevens verzoeken wij u om regelmatig een gedachte aan ons, uw 

Medebroeders en -zusters uit de Sferen van Licht, te wijden, ook tijdens 

uw bezigheden. Op deze wijze zal er een betere samenwerking tussen u 

en ons gaan ontstaan. We zijn op de hoogte van de vele werkzaamheden 

die op u allen af gaan komen en van de verantwoordelijkheid die u te 

dragen krijgt, niemand uitgezonderd. U zult het aankunnen. Wees 

daarvan overtuigd, want u krijgt niet meer te dragen dan u aankunt. 
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Uw  verantwoordelijkheden zullen wel toenemen, doch in een tempo dat 

bij u past, mits u bereid bent hieraan mee te werken. Onthoud deze 

woorden en weet dat goed overleg dringend noodzakelijk is. Voer niets 

op eigen initiatief uit, maar blijf altoos in goed overleg met elkaar. Als 

u samenkomt en uw bevindingen hebt voorgelegd aan uw medezuster, 

dan dient zij zich met ons in verbinding te stellen. Niets mag verkeerd 

gaan, want dat, geliefde mensenkinderen, neemt kostbare tijd in beslag, 

die wíj niet verloren mogen laten gaan en die ú niet verloren mag laten 

gaan. Het is dringend gewenst om de aanwijzingen herhaaldelijk door 

te lezen. Maak u dit tot een gewoonte en wijs elkaar hier ook op. Spreek 

hierover met elkaar. Zodoende zult u het vuur aanwakkeren tot een 

groot, brandend geheel. Dit vuur zal veel mensen, die nu nog in het 

duister verkeren, naar zich toe trekken’.  
 

Toevoeging vanuit zuivere motieven – Liefde als drijfveer 

‘Vragen mogen altijd gesteld worden. U zult direct, of op een later 

tijdstip, antwoord ontvangen. Wij begeleiden u zoveel als in ons 

vermogen ligt. Wel verzoeken wij u om u dagelijks op ons af te stemmen 

en uw gedachten op bepaalde momenten aan ons te wijden, ook tijdens 

uw werkzaamheden. Voel en weet ons altijd om u heen. Nimmermeer 

zult u alleen gaan. Voor u allen blijft ook rust en ontspanning 

noodzakelijk. Tevens wordt u gevraagd om voldoende aandacht te 

blijven schenken aan allen die u lief zijn. Nimmer mogen zij in de 

verdrukking komen. Het werk dat u allen opgedragen wordt, dient u 

goed onder elkaar te verdelen, een ieder op zijn of haar plaats. Als 

mensen zich tot u willen voegen om mee te werken aan dit grote geheel, 

overleg dan met elkaar en met ons of dit is toegestaan. Alleen degenen 

die uit zuivere motieven willen handelen, dienen aan u toegevoegd te 

worden. Wij, uw Geestelijke Leiders, staan klaar om met u allen op weg 

te gaan. Staat u ook klaar? Zie ons aan. Weet, geliefde mensenkinderen, 

dat wij alleen vanuit de Liefde handelen en werken. De Liefde is onze 

enige drijfveer in het grote geheel. Ook aan u vragen wij: Leer enkel en 

alleen vanuit de Liefde te handelen in de zuiverheid van het hart’.  
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De Delegatiegroepering spreekt 
 

Tijdens een bijeenkomst verneem ik: ‘Zingt de Heer een nieuw lied, 
want Hij brengt wonderen tot stand. Laat niet toe dat uw gedachten 

naar elders afdwalen. Tracht u te richten op het Licht. Zie het Licht en 

weet dit Licht binnenin u. Voel het, want met dit goddelijke Licht in 

uzelve, geliefde mensenkinderen, zult u werkzaam zijn. Weet dit Licht in 

een ieder van u aanwezig.’ Na een korte stilte ontvang ik de groet van 

de Delegatiegroepering: ‘Wij komen van verre en groeten u.’  
 

Wat Debora waarneemt 

Zie in de geest hoe de Lichtengelen afdalen en zacht in ons midden 

neerkomen. Zie hun witte, doorschijnende gewaden en het Licht om 

hen heen. Alles wordt Licht, ook wij zelf. Er is zoveel Liefde en 

blijdschap voelbaar! Eén voor één kijken zij blij en verwachtingsvol de 

kring rond. In stilte worden wij begroet. Vervolgens verspreiden de 

Engelen zich in een kring om ons heen. In ons midden is het heel Licht 

nu. Stil wachten we op wat er zal gebeuren. Er wordt gezegd: ‘Looft de 
Heer. Zingt Hem lofliederen, want Hij brengt wonderen tot stand.’ 
Steeds meer Lichtwezens dalen af, waardoor de groep in ons midden 

almaar groter wordt. Na een kort moment hoor ik: ‘Wij, 

Vertegenwoordigers en Afgezanten Gods, hebben het voorrecht in uw 

midden aanwezig te mogen zijn. Wij, uw Medebroeders en -zusters uit 

de hogere Gewesten, zijn Afgevaardigden van de zogeheten Delega-

tiegroepering. Wij vertoeven doorgaans in de hogere Sferen, maar 

dalen op gezette tijden naar de aarde af om te aanschouwen hoe het 

met haar is gesteld. Wij komen op onze rondgang over uw aarde veel 

duisternis, wanhoop, verdriet, onderdrukking, angst en pijn tegen, maar 

ook een sterke roep om hulp die regelmatig opstijgt en doordringt tot in 

de hogere Gewesten. Uw aarde, geliefde mensenkinderen, verkeert in 

grote nood. U allen hier aanwezig, zijt op de hoogte van hetgeen wat nu 

tot u komt’.  
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Samenwerking – aanwijzingen  

‘Uw diepe verlangen om te mogen helpen, om pijn en zorgen te lenigen 

en om te werken op de plaats waar God de Vader uzelf heeft gesteld, is 

ons bekend. Weet, geliefde mensenkinderen hier aanwezig, dat dit ons 

grote vreugde verschaft, want wij, Afgevaardigden Gods, zullen met u 

en vele andere geroepenen op uw aarde in nauw verband mogen 

samenwerken. Dit was ons reeds lange tijd bekend. Echter, nog niet een 

ieder van u is hiervoor gereed. Wel bent u hard doende om alles wat u 

nog in de weg staat, op te ruimen. Omdat wij in nauw verband met u 

zullen samenwerken, is het noodzakelijk dat u op gezette tijden 

samenkomt om te vernemen wat wij u willen meedelen. Zij, ons 

instrument, zal de vertolker zijn in dit geheel. Ook dat is u reeds lange 

tijd bekend. Door moeilijkheden gelouterd, is zij gekomen tot een 

hogere dimensie. Haar weten is geopend ten aanzien van vele dingen.. 

Haar horen, zien en zeker weten zullen uitgroeien tot één krachtig 

geheel. Doch ook bij u, geliefde mensenkinderen, zullen bepaalde 

gaven en talenten naar boven komen. Ik ken uw verlangen om te weten 

welke dat zullen zijn. Laat het u genoeg zijn om te weten dat het 

aanstaande is.  

 

Aanwijzingen:  

Hier volgen enkele aanwijzingen, die voor allen van belang zijn:  

 Luister goed naar de stem binnenin u. 

Benader ons instrument niet met allerlei bijkomstigheden. 

Minder belangrijke zaken kunt u met elkaar bespreken, want 

veel kennis is reeds tot u gekomen en vele waarheden zijn u 

allen bekend. Door het toenemende weten in u kunt u elkaar 

bijstaan en zult u samen groeien in kracht. 

 Wees ervan overtuigd dat een ieder op het juiste moment door 

de Geest zal worden bezield. Hierdoor zult u allen precies weten 

wat te doen. Dit zal zo duidelijk voelbaar zijn, dat er geen 

enkele twijfel over bestaat. Pas wanneer de Geest zich in u 

geopenbaard heeft, begint uw eigenlijke werk.  

Wacht de tijd en het verloop hiervan rustig af. Wil nimmer op de 
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komende dingen vooruitlopen. Alles komt op de juiste tijd tot u. 

Wij vragen u nogmaals dringend, mensenkinderen: Bent u 

bereid tijd vrij te maken om mee te werken in het grote 

Reddingsplan? Aan u allen, en ook aan hen die zich nog tot u 

zullen voegen, wordt gevraagd: 

 Noteer ingevingen. Bespreek ze met elkaar en voeg ze tezamen. 

Ook u zult leren horen, zij het op een ander niveau dan uw 

medezuster (Debora). Weet dat het van groot belang is dat u de 

woorden noteert die tot u zullen komen en waarvan u voelt dat 

het niet uw eigen gedachten zijn. Laat de woorden niet verloren 

gaan. Ze komen niet voor niets tot u, geliefde mensenkinderen’. 
 

Geestelijke werk – wonderen 

‘U zult groeien in wijsheid en in geestelijk inzicht. Uw bereidheid 

hiertoe is in grote mate aanwezig. Wij zijn zeer verheugd dat zo velen 

onder u bereid zijn mee te werken en dit geestelijke werk voor willen 

laten gaan op uw vele andere werkzaamheden. U weet dat wij op de tijd 

die God, ons aller Vader, ons zal aangeven, op uw aarde zullen 

neerdalen, veelal in menselijke gedaanten. Hierdoor kunnen we 

gezamenlijk werken en op pad gaan. Grote, wondere dingen zullen zich 

voordoen. Denk aan Christus, die op uw aarde vertoefde en aan Zijn 

volgelingen, die samen  op weg gingen om Liefde en Licht te brengen, 

daar waar dit nodig was. Zij spraken de waarheid, het zuivere woord 

van God. U kent de tekenen en de wonderen die zij verrichtten. Lees het 

maar na en maak dit u eigen, want ook u, geliefde mensenkinderen, zult 

zo met elkaar gaan samenwerken, vol van Liefde en van Kracht. Het 

Licht en de Liefde zullen van u allen afstralen. Dit zal duidelijk 

voelbaar zijn, waardoor veel mensen zich tot u zullen wenden. Zij 

zullen de zuiverheid, de Liefde en het Licht van uw aanwezigheid 

voelen en zich als vanzelf tot u voegen’.  
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Hoe de delegatiegroepering zich kan verplaatsen 

Er wordt vanuit de Lichtsferen gezegd: 'Afgevaardigden Gods zullen 

vanuit de hogere Gewesten afdalen om tot u te spreken. Leer uw 

gedachten aangaande veel aardse aangelegenheden geheel stil te 

leggen en verhef u tot het Hogere. Wij komen van verre en groeten u.'  

Dit is de groet van de Delegatiegroepering.  

‘Zie ons aan in de geest en weet u verzekerd van hulp, bijstand en 

beveiliging. Hierdoor kan u niets overkomen. Open uw harten om de 

woorden te horen die wij via ons instrument tot u zullen spreken en leer 

deze woorden te verstaan. Zie ons in de geest voor u. Uw geestelijk 

vermogen is zo ver uitgegroeid dat dit mogelijk is. Zie ons in het Licht.'  

Het is moeilijk hen te onderscheiden, omdat zij zoveel Licht uitstralen. 

Nu het Licht in sterkte afneemt, zie ik in het wit geklede Personen voor 

ons staan. Zij hebben vriendelijke gezichten. Nu worden zij weer in het 

Licht opgenomen. Ik weet dat de leden van de Delegatiegroepering ten 

tijde van de grote omwenteling van de aarde als mens onder de mensen 

zullen afdalen en zich met hun geestelijk lichaam razendsnel overal 

naar toe kunnen verplaatsen. Dit wordt ons nu getoond. Eerst is er het 

Licht, dan de geest en ten slotte de mens. De stem vervolgt: ‘Uw 
waarnemingen zijn juist, geliefde Medezuster. Wij kunnen ons op 

verschillende manieren verplaatsen, zowel als mens, doch ook in ons 

vergeestelijkte lichaam. Op deze wijze kunnen wij op elk moment daar 

aanwezig zijn waar onze hulp het meest noodzakelijk is, hoe ver deze 

plaats ook van ons is verwijderd. Zo en niet anders zal het gaan.’  
 

 

 

 

 

 

 

 



17 

 

 

 

De Delegatiegroepering staat ons bij 
 

Afstemming op het Licht 

Er is een zin in mij die zich steeds opnieuw herhaalt: ‘Want zie, Ik maak 

alle dingen nieuw.’ Vanaf het begin van ons samenzijn zie ik vanuit de 

verte Lichtpersonen naderbij komen. Zij hebben zich nu in twee rijen 

om ons geschaard.  

Laten wij ons in hun bijzijn openen voor God, de Vader, Jezus, de Zoon 

en de Heilige Geest en ook voor de Lichtengelen die ons ook nu weer 

trouw terzijde staan. Ook openen wij ons voor onze Medebroeders en -

zusters uit de hogere Gewesten. Ons wordt gevraagd om stil te zijn en 

argeloos waar te nemen, zonder onszelf te forceren. Laten we ons 

gewoon openstellen voor wat er komen gaat.  

 

In eerdere samenkomsten is ons duidelijk meegedeeld dat Christus zelf 

onze bijeenkomsten zal leiden en dat Hij op bepaalde momenten ook 

zelf zal spreken. Deze keer is Hij in de geest onder ons aanwezig als 

toehoorder, als eenvoudig mens. Vol van Liefde staat Jezus stil in ons 

midden en neemt Hij een ieder van ons vol mededogen waar. Alles wat 

ons overkomt, is Hem bekend. Van alles is Hij op de hoogte. Hij kent 

ons verlangen om het goede te doen. Ook weet Hij van de keren dat wij 

faalden. Alles is Hem bekend. In liefde staat Hij ons terzijde.  

Er wordt nu een zin in me gelegd die niet alleen op mijzelf betrekking 

heeft, maar op ons allen: ‘Zie en neem waar.’ Het zal dit keer anders 

verlopen dan de vorige keren het geval is geweest, besef ik. Ik weet dat 

er gesproken gaat worden, maar nog niet door wie. Wij wachten het 

vervolg rustig af, want het is immers de bedoeling dat wij stiltes 

inlassen, waarin wij leren horen, zien en waarnemen.  

Er wordt gezegd: ‘Wees niet bevreesd voor het onbekende, want zie, Ik 
ben met u.’ In ons midden is ook Meester Morya, Afgezant Gods uit de 

hogere Sferen, aanwezig. Met hem heb ik nog maar enkele keren 



18 

 

contact gehad. Hij heeft mij verteld dat hij onze vieringen zal bijwonen.  

Ik zie zijn donkere ogen. Ook hij zal niet  spreken, weet ik. Net als 

Christus is hij in stilte in ons midden aanwezig.  

 

Ik geef weer wat ik mag waarnemen: In ons midden is een verlichte 

‘trechter’ zichtbaar. Laat ik het zo maar noemen, want ik weet niet hoe 
ik het anders moet verwoorden. Uit deze trechter stroomt een bundel 

van Licht recht omhoog. Dit schitterende, heldere, sprankelende Licht 

straalt ook naar ons toe. Het lijkt of er allemaal gouden sterretjes tussen 

zitten. Het is een prachtig gezicht. Het is stil nu.  

En weer herhaalt deze zin zich in mij: ‘Zie, Ik maak alle dingen nieuw.’ 
Uit de trechter van Licht hoor ik ook muziek komen. Ik vraag me af 

wat de bedoeling is van alles wat ik waarneem. 

Er wordt me gezegd: ‘Spreek vrijmoedig en duidelijk de woorden die de 
Geest u zal ingeven.’  
Het gloeit om mij heen, alsof ik in een warme gloed word opgenomen. 

Nu hoor ik de woorden: ‘Wij komen van verre en groeten u.’ Uit 

ervaring weet ik dat dit de groet van de Delegatiegroepering is. De 

trechter maakt nu plaats voor een stralend, helder en schitterend Licht 

dat in ons midden verschijnt. In dit Licht zijn vaag enkele 

Lichtpersonen te onderscheiden. Ik weet niet hoe ik hen anders moet 

benoemen. Met hun vriendelijke en blijde gezichten staan ze in ons 

midden. Zij zijn verheugd hier aanwezig te mogen zijn, waar zij reeds 

lange tijd verlangend naar hebben uitgezien. Graag willen zij hun 

wensen aan ons kenbaar maken. In een bundel van Licht staan zij nu 

stil voor ons, met rechts van mij de Christus,  in het midden deze 

Lichtpersonen en links van mij Meester Morya.    

 

De Nieuwe Tijd - diepgaande zuivering 

‘Samen met ons weet u dat er een grote verandering op komst is. Reeds 

eerder waren de Engelen van het Licht met hun trompetten in uw 

midden, om de Nieuwe Tijd aan te kondigen. Deze Nieuwe Tijd is een 

tijd van verwarring en vertwijfeling, maar ook van een grote, diepe 

vreugde, omdat uw weten zich zal openen omtrent de ontwikkelingen 
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die gaande zijn en die nog zullen komen. Te midden van dit alles zult u 

als een zuil van Licht op uw aller plaatsen staan. Doch voor dit 

geschiedt, vindt er op een dieper niveau dan voorheen, een grote 

zuivering in u allen plaats. Dit is noodzakelijk voor een ieder van u die 

bereid is met ons, uw Broeders en Zusters en dragers van het Licht, 

samen te werken. Dit moet gebeuren.  

Ook ú draagt het Licht in uzelf mee. Ook ú mag op grote schaal met dit 

Licht werkzaam zijn, wat wij u zullen leren. Dit leerproces gaat almaar 

door, wanneer u tezamen met ons zult optrekken. Lees in de Geschriften 

hoe Jezus met Zijn discipelen optrok, waarbij Hij hen alles leerde wat 

noodzakelijk was. Zo zult ook ú  worden opgeleid tot mededienaren en 

–dienaressen in het grote, goddelijke Reddingsplan. Wij begrijpen ten 

diepste dat dit voor u op dit moment nog wat onwerkelijk overkomt, 

doch wij vragen u hierop niet vooruit te willen lopen en niets zelf te 

willen sturen. Wacht de gebeurtenissen rustig af. Alles zal zich op het 

juiste moment voltrekken. Weet dat voor alles wordt gezorgd en dat u 

aan niets gebrek zult hebben. Weet ook dat grote vreugde uw aller deel 

zal zijn. Laat los en tracht alles vrij te geven wat u nog gebonden 

houdt. 

 

Wij, Afgezanten Gods, hebben in Liefde tot u gesproken. In Liefde 

waren wij in uw midden. Nu keren wij weer naar de Sferen van Licht 

terug om op een ander tijdstip opnieuw in uw midden aanwezig te zijn. 

Wij zeggen u dank voor uw bereidheid naar ons te luisteren. Wij 

verheugen ons in een goede samenwerking met u allen. Besef dat het u 

licht zal vallen om met uw gaven en talenten te gaan werken. U mag 

werkzaam zijn op die plaats waar God u heeft gesteld en waarmee uzelf 

heeft ingestemd.’ 
 

Met hun handen zegenend omhoog keren de Vertegenwoordigers van 

de Delegatiegroepering in een straal van Licht naar de Sferen terug. Iets 

van hun blijdschap en vreugde blijft voor ons allen duidelijk aanwezig. 

Wij  weten dat alles wat voorzegd is, nu of op een ander moment, 

bewaarheid zal worden. 
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Dankwoord  

Uit naam van ons allen spreek ik onze dank uit aan de 

Delegatiegroepering voor hun liefdevolle woorden. Ook Christus 

zeggen wij dank voor Zijn afdalen in de geest, en tevens Meester 

Morya. Wij zijn stil en verwonderd over datgene wat zich in ons 

midden  heeft voltrokken. Wij vragen om Licht en Kracht op onze weg 

naar het Licht, die wij verder mogen gaan. Amen. 

 

De bijeenkomst werd afgesloten met een Lichtmeditatie 
 

 

 
De Delegatiegroepering: 

         Liefde en vergeving 
 

‘Wij zijn van verre gekomen en thans zeer dicht in uw midden. Wij 

groeten u vanuit het Hoge Licht en heten u welkom. Wij waren reeds op 

de hoogte van uw komst naar deze samenkomst ( lezing in Almelo) en 

verheugden ons hierover. Wij hebben met u meegeluisterd en getracht u 

te inspireren en te stimuleren om te horen en om het gehoorde in u op 

te nemen. Wij bevonden ons tussen u, zonder dat u ons opmerkte. Doch 

u heeft van Debora vernomen dat de tijd dicht genaderd is, dat velen 

onder u ons zullen zien, herkennen en ook erkennen, wetende dat dit 

zien, dit herkennen juist is. Er zal geen twijfel mogelijk zijn’.  

Ban angst en twijfel uit 

‘Tracht te leren om twijfel uit te bannen uit uw hart, want twijfel komt 

niet vanuit het Hoge Licht. Twijfel wordt gezaaid door hen die niet met 

het Licht verbonden zijn. Dus de vraag van ons is om angst en twijfel 

uit te bannen uit uw hart, hier geen aandacht aan te schenken. Doch 

wij weten tevens dat het voor u als mens soms zeer moeilijk kan zijn. 

Angst en twijfel bannen alles uit wat van het Licht is. Doch waar stil in 

u de Liefde brandt en het zeker weten dat het Licht er is en altijd zal 
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zijn - ook als u het op bepaalde momenten niet voelt - als u zich daar 

maar aan vasthoudt, dan blijft u toch enigszins met het Licht verbon-

den. In ieders leven komen tijden voor dat het Licht versluierd raakt. 

Let wel, het Licht is nooit weg. Het Licht, dat wat u verworven heeft, 

blijft altijd bewaard. Doch op bepaalde momenten - wanneer u door 

bepaalde processen heen dient te gaan, om te leren om een eerlijk, zui-

ver en krachtig mensenkind te worden - wordt het Licht enigszins ver-

sluierd. En dat zijn voor u, mensenkind van de aarde, zeer moeilijke tij-

den. Wij erkennen dit. Doch u heeft thans vernomen dat u zich ook kunt 

beroepen op dat Licht, omdat het Licht er altijd is.’  

Samenvoegen of zwijgen 

‘Ook willen wij u meegeven, dat het troost kan geven als u met een me-

demens hierover in gesprek gaat. Doch voel dan heel goed bij uzelf of 

die mens datgene wat u met hem of haar zou willen delen, ook aan kan 

voelen. U vraagt zich af: hoe kan ik dat weten? Als u iemand tegenkomt 

met wie u denkt iets te kunnen delen - dat wat u parten speelt, dat wat u 

verward misschien - spreek dan eerst een enkel woord, wacht dan en 

luister naar wat die ander daar op antwoordt. Zo kunt u leren dat als 

de ander het wat wegwimpelt of het gesprek direct op zichzelf vestigt, u 

beter stil kunt zijn en stoppen met trachten datgene wat zich in u af-

speelt, verder kenbaar te maken.  

Op een ander moment zal het zich weer voordoen. Doch u mag zelf le-

ren te onderscheiden:  is de mens alreeds wat gevorderd of is de mens 

nog zozeer gehecht aan het menselijk zijn. Let wel, men hoeft niet veel 

kennis vergaard te hebben op het gebied waarop uw aardse kennis ge-

baseerd is. Wij doelen hier op de kennis die ín de mens aanwezig is en 

die de mens met zich meedraagt: het diepere Weten. Dié mens zal met 

zijn of haar hart naar u luisteren en zal er op ingaan. Dit is een les die 

u kunt gaan leren: met wie kunt u zich samenvoegen in geest en waar-

heid, en naar wie en bij wie kunt u beter zwijgen en overgaan op de 

dingen van de dag en het gesprek maar trachten in te korten, omdat dat 

gesprek geen meerwaarde voor u inhoudt. U heeft vernomen hoe Debo-

ra onderwezen is op velerlei gebied met dit onderwerp. Wij weten der-

halve dat u zich dit niet direct eigen kan maken. Doch door er aandacht 
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aan te blijven geven en erover te spreken met diegene waarvan u weet 

dat hij of zij hiervoor openstaat, zult u deze levensles versneld kunnen 

opnemen en het u eigen maken.  

Wij zijn van verre gekomen en thans in uw midden, waarom en waar-

toe? Wij zijn door het Opperwezen Gods bevoegd om af te dalen in uw 

midden, in deze groepering, omdat wij u een boodschap te brengen 

hebben, en wel de boodschap van Liefde, van Liefde en tevens van ver-

geving.  

Ieder mens op aarde maakt op bepaalde tijden processen door en moei-

lijkheden mee. Wij vanuit het Hoge Licht spreken vanuit dat Licht en 

vanuit de Liefde. Weet dat vanuit dat Hoge Licht niet zozeer over fouten 

in de mens gesproken wordt, doch wel over tekortkomingen. En tekort-

komingen draagt een ieder met zich mee.  Doch als u als mens beland 

bent in een fase dat u dit erkent in uzelf, dat u op uw aarde bepaalde 

hoedanigheden minder goed hebt gedaan, dan is het goed dat u het 

voelt en dat u het erkent, het ook durft te erkennen. 

Wij trachten u te zeggen, dat u niet daarin dient te blijven hangen. Weet 

dat die stap, die omstandigheden of die woorden die u sprak, niet van 

het Licht waren, doch van u als mens. Erken het en vergeef het uzelf, 

zoals ook wij vanuit het Hoge Licht zeer vergevingsgezind zijn.  

Mens van de aarde, u moogt tevens leren en dit is de volgende lering: 

om wel te durven kijken naar uw onvolmaaktheden, deze soms ook te 

benoemen en te erkennen dat deze hebben plaatsgevonden. U moogt 

daarover spijt betuigen naar uzelf. Weet dat het u vanuit het Licht al-

lang vergeven is, doch leer het ook uzelf te vergeven. Waarom zou u 

blijven hangen in datgene wat niet goed bevonden was? Weet toch dat 

u op de aarde bent afgedaald om uw levenslessen te leren. Mede daar-

voor bent u naar de aarde afgedaald en nu komen enkele van die le-

venslessen tot u.’  

Vergevingsgezind zijn naar uzelf.  

‘Als u dat kunt, als u dat geleerd heeft in de juiste vorm, dan ontstaat er 

iets in uzelf wat ook vergevingsgezind kan zijn naar de medemens om u 

heen. Als u uzelf kunt vergeven, kunt u ook een ander vergeven en daalt 
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er een mildheid en een tederheid in u neer. En die mildheid en teder-

heid stralen als vanzelf weer van u af naar buiten toe. Een ander die 

daar nog niet in is beland, kan zich hieraan laven. Want zonder veel 

woorden, alleen al door gedachtekrachten kunt u een ander mens be-

naderen met deze liefdevolle gedachten van vergevingsgezindheid. 

Vanuit het Hoge Licht wordt u wel gewezen op tekorten uit liefde voor 

u, doch u wordt nimmer berispt. Berisp daarom ook een ander niet. Als 

u zich dat heeft eigen gemaakt, straalt u dat gegeven ook weer uit naar 

de ander. Zo zouden er op de aarde meer Liefdestrillingen kunnen ont-

staan. Vergevingsgezindheid, mildheid, wat tederheid, maar ook ge-

duld. Heb geduld met die ander, zoals wij vanuit het Hoge Licht geduld 

hebben met u, en zeer lange tijd geduld hadden met Debora. Want haar 

opleiding heeft veel van haar gevraagd en veel moest zij leren, doch 

veel heeft zij zich eigen gemaakt. Zo kunt ook u, mensenkind, u veel 

meer eigen maken dan dat u tot op heden heeft kunnen doen. Deze twee 

aanwijzingen die wij nu tot u brengen, zullen al veel verlichting in uzelf 

geven. En weet dat rondom u mensen lijden en mensen in moeilijkheden 

verkeren. Sluit daar uw ogen niet voor, maar ga niet mee in dat lijden, 

ga niet mee in dat medelijden! Dat voegt niets toe. 

Wees enkel met deernis met die mens of met die situatie die gaande is, 

bewogen. En weet toch dat u het Licht in u meedraagt en de Liefde, en 

dat u daar uw aandacht op kunt vestigen en dat u dat kunt laten stralen 

naar de mensen om u heen en de situaties en alles wat lijdt. Uw Licht 

verlicht hun lijden. Niet uw medelijden, maar uw deernis en uw liefde. 

Wij vragen niet van u, dat u anderen zult benaderen met zeer veel be-

woordingen, met zeer veel overtuigingen. Doe dat niet! De mens die in 

verwarring is, kan hier niets mee. Die mens heeft voldoende aan iets 

begrip van u en iets van uw mededogen, iets van uw Licht en uw liefde, 

zonder al die bewoordingen.’ 

Wij kunnen niet verder zonder ú 

’Waarom brengen wij dit nu, op deze avond naar u toe?  Omdat u ver-

nomen heeft dat het Goddelijk Plan in werking zal gaan treden en dat 

het Plan alleen maar verwezenlijkt kan worden door medewerking van 
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de mensen op de aarde. U heeft vernomen hoe er chaos op uw aarde 

zal komen, wanorde, angst en paniek. Dit kan niet voorkomen worden, 

geliefden der aarde, doch wel kunt u uw medewerking verlenen om dit 

leed te verzachten. 

U vraagt zich af: wat moet ik dan doen en wat moet ik dan allemaal 

nog leren? Leer maar om uw aandacht te richten op de Liefde en het 

Licht in uzelf, op uw verbondenheid met uw Schepper. En weet dat ook 

voor u een Lichtwezen aanwezig is die u op uw niveau wil leiden, wil 

leren. En weer welt de vraag omhoog: wat moet ik daarvoor dan doen? 

Leer maar om op bepaalde tijden stil te zijn en in te keren in uzelf. Ont-

steek dan een lichtje, plaats er enkele bloemen bij die zo uitbundig 

bloeien in de natuur, brand uw wierook en wees stil. En durf maar met 

enkele woorden te zeggen: ”Heer hier ben ik, zonder dat ikzelf wat wil 
als mens. Hier ben ik zoals ik ben met mijn gaven en talenten, maar ook 

met mijn tekorten. Onderwijs mij alstublieft. Ik wens te horen.” 

Het zijn heel eenvoudige hoedanigheden die u in de stilte zelf kunt ver-

richten. Want weet dat ook u geroepen bent, ook u! Omdat het Plan 

reeds zover gevorderd is en er te weinig mensenkinderen bereid zijn 

hun volledige medewerking te verlenen aan dat Plan. 

 

U behoeft niet alles te verliezen, niet mensen opzij te schuiven. U zult 

zelf weten wat er van u gevraagd wordt, en dat zult u in liefde verrich-

ten. Geef mensen die u trachten te weerhouden of anderszins geen aan-

dacht. Zij zullen als vanzelf verdwijnen. Draag hen, voor u zich te ruste 

legt, maar op aan het Licht. Zo eenvoudig is het, geliefde mensen-

kinderen, zo eenvoudig. Dit zijn de eerste beginselen die wij naar u toe 

mogen brengen, want wij hebben mensen nodig, mensen van vlees en 

bloed, mensen die op de aarde leven. Mensen hebben mensen nodig, 

maar wij vanuit het Hoge Licht hebben ook mensen nodig. U draagt 

andere hoedanigheden met u mee dan wij vanuit het Hoge Licht. Daar-

om hebben wij u nodig! Kom maar met uw vragen naar ons, met uw 

niet weten of nog niet begrijpen. Kom maar. Wij zullen er zijn. Wij zul-

len naar u horen, naar u luisteren en wij zullen trachten u de juiste be-

woordingen in te geven, in u neer te leggen, want wij hebben u nodig. 
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En wij hebben er veel voor over om u te leiden, om u te leren, om u bij 

te staan, want wij kunnen niet verder zonder u. Wij zijn van verre ge-

komen en zijn met Liefde en Vreugde in uw midden, want opnieuw is er 

een stille hoop ontstaan. Onder u zijn aanwezig, die dit wat wij naar u 

toe mogen brengen, kunnen bevatten. Wij vragen u, blijf hier enige 

aandacht aan schenken en ga in gesprek met elkaar. Alleen door uit-

wisseling van mensen met ons Hoog Verlichten zal er veel klaarheid 

komen en veel helderheid. Wij hebben uw bevindingen van de aarde 

nodig. Reik ons aan waar u behoefte aan heeft op grote schaal, niet al-

leen voor uzelf maar voor uw Aarde, dat wat wij aandacht dienen te 

geven. Laat ons weten wat er plaatsvindt op uw aarde, vertel ons uw 

bevindingen. Wij staan klaar om te luisteren.  

 

De zogeheten Verkenners zijn ook afgevaardigden van het Hoge Licht. 

Zij hebben wel bepaalde kennis opgedaan, weten van bepaalde hoeda-

nigheden op uw aarde, doch niet op uw wijze zoals u dat weet, zoals u 

dat ervaart. Laat het ons maar weten. Wij zijn bereid naar de juiste 

bewoordingen te luisteren en er aandacht aan te geven, want wij heb-

ben u zozeer nodig als mens op aarde. Weet dat u ook afkomstig bent 

vanuit dat Hoge Licht, ook u, doch u wenste uw medewerking te verle-

nen aan het Plan, doch u weet niet hoe. Nu wordt het u bekend ge-

maakt. U heeft veelal zelf gekozen om als mens opnieuw te incarneren. 

U, die vanuit het Licht afkomstig bent, nam afstand van deze plaats, 

want u verlangde om bepaalde lessen te leren en tevens om uw mede-

werking te verlenen aan het Goddelijk Plan. En nu wordt u hier iets 

van onthuld en kenbaar gemaakt. Neem het maar in u op, geliefden. 

Luister of lees deze bewoordingen maar na en grif ze in uw hart. Weet 

dat wij, Delegatiegroepering, uitkijken naar een volgende ontmoeting, 

zodat wij opnieuw bepaalde levenslessen naar u toe kunnen brengen en 

u in een versneld tempo leert om geestelijk te groeien en tevens om een 

eerlijk zuiver en krachtig mensenkind te worden. Kom maar, ook u 

wordt hiervoor uitgenodigd, ook u. Wij danken u die hier tezamen bent. 

Wij wensen gaarne op een ander moment weer in uw midden te zijn om 

onze Kennis aan u door te geven. Ga moedig voorwaarts en weet dat u 
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nooit alleen bent, dat uw Gids, uw Engel, uw Leermeester aan uw zijde 

gaat en wacht op uw vragen, want Hij/Zij mag geen antwoorden naar u 

toebrengen als u hier niet om vraagt. Ook dit willen wij u nog graag la-

ten weten. Stel uw vragen in eerlijkheid en zuiverheid, met eenvoudige 

bewoordingen en weet dat het antwoord zal komen.  

 

Weet u gezegend en gedragen, en ontvang de zegen van Hem/Haar Die 

Is, één en al Liefde. Kom maar, kom maar, u bent veilig. Amen.’ 

De bijeenkomst werd besloten met een Lichtmeditatie. 

 

 

 

De Gemeenschap der Heiligen spreekt 
 

Wat Debora waarneemt 

Zoals altijd dalen in de geest eerst de Engelen, stralend verlicht, af. Stil 

zijn ze gekomen en in stilte worden we door hen begroet. Ter 

bescherming en bekrachtiging gaan zij in een grote kring rondom ons 

staan. Zie hoe het hele vertrek oplicht en straalt. Ik mag zien hoe enkele 

personen van de Gemeenschap der Heiligen in de geest afdalen in ons 

midden. Door het vele Licht dat zij verspreiden, zijn ze moeilijk te 

herkennen. Langzaam wennen onze ogen aan dit felle Licht en kunnen 

we de hoge Lichtpersonen vaag onderscheiden. Zij hebben prachtige 

gewaden aan met om hun middel een gekleurde, lichtgevende sjerp. 

Rondom hen is een grote cirkel van Licht waarneembaar. 

 

Neem uw fakkel ter hand 

Eén van hen spreekt: ‘Wees gegroet, mensenkinderen van de aarde. 

Wees welkom. U allen ontvangt de zegen van God de Vader, van uw en 

onze Vader. U zijt hier bijeen vanuit een diep, innerlijk verlangen om u 

met het Licht te verbinden en u ermee te vereenzelvigen. U bent reeds 
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op de hoogte van de belangrijkheid van dit gebeuren. In u is een drang 

voelbaar om het Licht, dat hier in grote mate samen met Gods Liefde 

aanwezig is, in u op te nemen en het uit te dragen, zoals men op aarde 

een fakkel van de een naar de ander doorgeeft. Uzelf bezit zo'n fakkel. 

Leer er op moeilijke momenten mee te werken. Neem uw fakkel ter 

hand als u niet weet hoe te spreken en op momenten dat alles om u heen 

moeilijk lijkt en het Licht soms is versluierd. Het Godslicht is immer in 

en om u heen. Door de fakkel op te pakken, wordt u zich opnieuw van 

dit Godslicht bewust. Neem uw fakkel ter hand en spreek dan de 

volgende woorden uit: “Ik weet dat het Godslicht in en om mij heen 

is.” Dan, geliefde kinderen, bent u veilig. Weet dat u alles moogt 

vragen waarmee u tobt, of waarin u nog geen inzicht heeft. Vraag en u 

zal geschonken worden’.  
 

Gids en Begeleider – toets uw woorden 

‘Bent u doordrongen van het feit dat u allen uw Gids en Begeleider 

dicht naast u heeft? Ja, kinderen van de aarde, dit geldt een ieder van 

u, niemand uitgezonderd. Uw Gids of Begeleider gaat immer met u, 

nimmer wijkend van uw zijde. Bent u zich daar altijd goed van bewust? 

Wij bemerken dat u behept bent met teveel aardse aangelegenheden die 

veelal weinig of geen waarde hebben. Daarmee wordt niet bedoeld dat 

u op dit gebied niets mag ondernemen. Wij bedoelen dat teveel tijd en 

woorden verloren gaan, omdat u in uw hart meent deze woorden naar 

de ander te moeten uitspreken. Ga zeer zorgvuldig met uw woorden om 

en toets deze bij uzelve. Vraag u af waarom u wilt spreken. Soms is er 

een zeker weten, een grote drang van waaruit u wenst te spreken. Toch 

blijf ik u zeggen: Toets de woorden eerst bij uzelve. Overleg met uw 

Gids of dit de juiste woorden zijn om door te geven. Weeg ze toch meer 

af vóór u ze uitspreekt.  

 

Weet dat liefdevolle gedachten de andere persoon ook bereiken. Dit 

hoeft niet altijd gepaard te gaan met lange, vermoeiende gesprekken, 

waardoor er veel tijd verloren gaat. Ga op uw aarde zorgvuldiger met 

uw tijd om en houd ruimschoots tijd vrij voor ontspanning, voor rust en 



28 

 

voor stilte. Doe tijdens de stille momenten datgene waar uw hart naar 

uitgaat. Voer niet uit wat een ander vindt dat goed voor u is, maar wat 

u zélf binnenin u voelt.’ 
 

Oprechtheid van het hart 

’Zoals uit de geschriften tot u is gekomen, willen wij het graag met u 

hebben over de oprechtheid van het hart. Wij, uw Medebroeders en -

zusters uit de hogere Gewesten, zijn op de hoogte van uw denken, doen 

en laten. U bent van goede wille, dat is ons reeds bekend. Veel oprechte 

woorden worden er gesproken, doch er zit ook kaf tussen het koren, dat 

nog verwijderd dient te worden. Goede woorden zijn mooi om uit te 

spreken, doch als uw hart daar verre van is, hebben ze geen waarde. 

Woorden, die diep vanuit uzelf worden gesproken, die u op zuiverheid 

heeft getoetst en die vervolgens met alle liefde die in u is aan de ander 

worden doorgegeven ter ere van God, Ons aller Vader, déze woorden 

hebben waarde. Tracht in de tijd die voor u ligt dichter bij uzelf te 

blijven. Niet de ander, maar ú bent verantwoordelijk voor uw eigen 

daden.  

Zoek de stilte. Keer in in uw binnenkamer en ga bij uzelve te rade. 

Tracht hier aan het einde van de dag een gewoonte van te maken. Wees 

eerlijk naar uzelve. Spreek in gedachten of desnoods hardop al datgene 

uit, waarvan u weet dat u erin tekortgeschoten bent, om welke reden 

dan ook. Wees kritisch, mensenkinderen! Leer te werken met de 

onrechtmatigheden die in u naar boven komen. Tracht ze uit te bannen 

en tot zuiverheid om te vormen. Wees blij en verheug u over alles wat u 

reeds heeft geleerd en in praktijk heeft gebracht. Laat u niet terneer 

drukken als bepaalde dingen niet gelijk lukken. Steeds opnieuw wordt u 

in de gelegenheid gesteld om aan uzelf te werken’.  
 

Groei in wijsheid en inzicht 

‘De vraag voor vandaag aan een ieder van u persoonlijk is: Bent u 

allen bereid om hard te werken aan uw oprechtheid van hart, doen en 

denken? U wilt immers geestelijke lessen ontvangen. U wordt in Liefde 

bijgestaan door Gods Geest, uw Gidsen, uw Begeleiders en door Ons, 
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uw Medebroeders en -zusters uit de hogere Gewesten. Alles is ons 

bekend, van alles zijn wij op de hoogte. Wil nimmer over de 

belangrijkheid van uw Gids of Begeleider met elkaar redetwisten. 

Iedere Gids of Begeleider heeft evenveel waarde voor u 

mensenkinderen. Wil niet de één hoger achten dan de ander. Velen 

onder u hebben zich in vorige levens al het een en ander eigengemaakt, 

en anderen zijn pas onderweg. Niets heeft meer of minder waarde. U 

allen zijt onderweg naar het grote, onuitsprekelijke Licht, naar de 

Godsbron, naar uw en naar Onze God en Vader. Vallend, struikelend en 

opstaand zult u, geliefde mensenkinderen, op deze weg verder komen, 

maar ook vol vreugde en met een diepe blijdschap, nu het weten in u 

grotere vormen aanneemt en u groeit in wijsheid en in geestelijk 

inzicht. U moogt hier zelf om vragen. Vraag en u zal geschonken 

worden.’  
 

Spreek over de Liefde en het Licht 

’Zie ons in de geest voor u en weet dat wij altoos in Liefde met u zijn 

verbonden. U kent onze opdracht. Het is onze taak om mensen op aarde 

aan te raken, zodat ze niet anders kúnnen dan zich tot het Licht te 

wenden. Deze mensen zullen veelal op uw aller pad gebracht worden. 

U wordt dan gevraagd hen in liefde te begeleiden, nimmer de ander iets 

opleggend. Een ieder dient in grote mate zijn of haar eigen vrijheid te 

behouden. Spreek enkel en alleen over de Liefde en het Licht. Leef en 

handel hiernaar! Wij hebben gesproken, Afgezanten Gods, uw 

Medebroeders en -zusters uit de hogere Gewesten. Wij zeggen u dank 

aangaande wat tot u is gekomen. Ook danken wij u voor de tijd die u 

regelmatig vrijmaakt om met het Licht te werken’.  
 

Aanwijzingen van de Gemeenschap der Heiligen: 

‘U wordt gevraagd de huidige aanwijzingen tot u te nemen en ermee te 

leren werken, want dat is een voorwaarde. Alleen dan kunnen wij met u 

werken. Wij vragen u om: 

 de belangrijke punten regelmatig, en indien nodig 

afzonderlijk, door te nemen. Laat het daar niet bij, maar leer 


