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Alle rechten voorbehouden.

Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een 

geautomatiseerd gegevensbestand en/of openbaar gemaakt in enige vorm of 

op enige wijze, hetzij elektronisch, mechanisch, door fotokopieën, opnamen of 

op enige andere manier zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van 

de uitgever. 
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Voorwoord van de uitgever

Dit boekje is uit de geestelijke nalatenschap van André 

Molenaar.

 

André werd geboren in oktober 1955. 

André heeft zich vanaf zijn vroegste jeugd bezig gehouden 

met het verzamelen van stenen en edelstenen. Op zijn 15de 

levensjaar kreeg hij voor het eerst duidelijkheid over de 

geneeskrachtige werking van edelstenen.

Gedurende, ongeveer, vijfendertig jaren van zijn leven heeft 

hij de edelsteentherapie mogen bestuderen en beoefenen. Je 

mag rustig stellen dat hij met deze therapievorm 

verbluffende resultaten wist te behalen.

Over de geneeskrachtige werking van edelstenen heeft hij 

ontelbare lezingen gegeven maar ook vele workshops en 

opleidingen. Buiten de edelsteentherapie en de energetische 

edelsteenkunde, heeft hij een diagnose vorm ontwikkeld 

onder de naam “Chakra-Numerologie”, waarbij door een 

aantal eenvoudige berekeningen fysieke en geestelijke 

blokkades te diagnosticeren zijn. Maar wellicht blinkt dit 

systeem nog meer uit door de geboden wegen tot 

“zelfkennis”. 

Hij heeft ons een enorm aantal manuscripten nagelaten over 

edelsteen therapie, geneeskracht van kruiden, Chakra-

Numerologie, alchemie, magie, astrologie, Tarot, getallenleer, 

Hildegard von Bingen, energetisch werken en dit met de 

uitdrukkelijke wens de meest interessante exemplaren in de 

loop der tijd in boekvorm uit te geven aan welk verzoek wij 

graag voldoen middels deze uitgave uit het, voor hem 

opgerichte, Anno Mundi Boeken Fonds.
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De originele tekst hebben wij, zoveel als mogelijk, in 

ongewijzigde vorm in dit boek overgenomen om het 

authentieke karakter van zijn schrijfstijl te handhaven.

André gebruikte nooit geïndexeerde hoofdstukken of een 

index, uit respect voor zijn motivatie om dit te doen hebben 

wij dit ook in deze uitgave gehandhaafd.

Anno Mundi - 2015

Bergkristal - oude houtsnede
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Inleiding

De energetische edelsteenkunde, ofwel edelsteen therapie, is 

voortdurend in beweging en ontwikkeld zich steeds verder, 

mede door de ontdekking en toepassing van “nieuwe” stenen 

en mineralen.

In 1995 kwam ik voor het eerst in contact met het mineraal 

Shungiet, enkele exemplaren mocht ik cadeau krijgen van een 

kennis (Feodor Semenov) die de moeite genomen had mij dit 

wonderlijke mineraal vanuit Rusland toe te sturen om te 

beproeven of dit, bruikbaar, zou kunnen passen binnen de 

energetische edelsteentherapie.

Na ruim tien jaar experimenteren denk ik dat het tijd is om 

de, overigens positieve, ervaringen met dit “nieuwe” (twee 

miljard oude) mineraal te presenteren.

Gebleken is dat shungiet op een zelfde energetische plaats 

staat als de Herkimer diamant en de moldaviet. Drie stenen 

met een uitzonderlijke waarde voor het energetisch en fysiek 

energetisch veld van de mens.

De combinatie shungiet, Herkimer en moldaviet zijn te zien 

als een energetische drie-eenheid, op welke drie-eenheid ik 

in andere geschriften terug zal komen omdat dit werkje 

uitsluitend handelt over de shungiet.

Inmiddels zijn er, door diverse schrijvers, meer ervaringen 

beschreven met dit opmerkelijke mineraal en de lezer van dit 

werkje wordt met klem aangeraden ook deze te bestuderen 

om tot een completer beeld te komen van werking en 

mogelijke toepassingen.

De door mij in dit werkje voorgestelde edelsteenleggingen 

zijn gebaseerd op de ervaringen welke opgedaan zijn met de 

shungiet en vragen veelal om nog een aantal andere stenen 
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welke telkens bij de voorgestelde leggingen genoemd zullen 

worden.

Hoewel dit werkje is geschreven voor energetisch 

edelsteentherapeuten, waar van enkele bekend zijn met mijn 

werkwijze, is de informatie ook bruikbaar voor 

geïnteresseerden in het onderwerp of therapeuten welke een 

“andere” school gevolgd hebben.

André Molenaar - St. Urban (Oostenrijk) 2011

De stenen dokter - oude houtsnede
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Shungiet, mineraal of niet

Gemakshalve zal in dit werkje gesproken worden over 

shungiet als ware het een mineraal maar aangezien het een, 

schijnbaar organische, koolstofverbinding betreft wordt in de 

huidige mineralogie de shungiet samen met bijvoorbeeld 

steenkool en bruinkool niet meer als mineraal 

gekwalificeerd.

In feite behoort het volgens de nieuwste inzichten tot de 

zogenaamde organische producten en wordt gelijk gesteld 

met (bijvoorbeeld) barnsteen en koraal welke ook organische 

producten zijn.

Mineralogisch/geologisch gezien is het een mineraloïde.

Ouderdom van shungiet

Wetenschappelijk onderzoek heeft aangetoond dat shungiet 

een ouderdom heeft van ongeveer twee miljard jaar. 

(2.000.000.000 jaar.)

Hoewel dit gegeven hier in eerste instantie niet relevant lijkt, 

zal dit wel degelijk van grote waarde blijken te zijn zeker als 

we deze ouderdom in verband gaan brengen met de werking.

Ontstaan

Over het ontstaan (ongeveer twee miljard jaar geleden) van 

het shungiet bestaan drie vermoedens ieder met hun eigen 

pro en contra`s.

Het eerste vermoeden zegt dat shungiet ontstaan is zoals 

steenkool omdat shungiet een puur koolstof houdend 

mineraal is echter met de beperking dat er twee miljard jaar 
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geleden nog geen planten en bomen op deze aarde aanwezig 

waren.

De steenkool zoals wij die kennen en jarenlang in onze 

huizen en steenkolencentrales gebruikt hebben, is ontstaan 

tijdens het Carboon, een geologische periode die ongeveer 

duurde van 360 tot 300 miljoen jaar geleden, ofwel zo`n 60 

miljoen jaar heeft geduurd.

Dezelfde periode geldt voor alle bekende steenkoollagen op 

deze aarde.

Eén van de kenmerken van het ons bekende steenkool is dat 

er mooie afdrukken in te vinden zijn van bijvoorbeeld varens 

die tijdens het carboon groeiden.

Mogelijk is echter dat de shungiet lagen zich afgezet hebben 

in een oerzee waarin toentertijd reeds tientallen soorten 

eencellige organismen, plankton en algen leefden.

Organismen dit de bouwstenen geleverd hebben voor al het 

aardse leven, op biologisch niveau, zoals wij dit heden ten 

dage kennen.

Tegenstanders van deze theorie claimen dat er nergens op 

aarde aanwijzingen te vinden zijn van steenkoolachtige 

producten buiten de vindplaats van de shungiet.

Dit laatste is echter weerlegbaar aangezien in de Jeerinah 

Formatie van NW Australië koolstofschalies gevonden zijn 

met kerogeen. Kerogeen is een wasachtige substantie in feite 

weinig anders dan een vast geworden massa van bacteriën 

en/of algen. 
(Rasmussen, B., 2005. Evidence for pervasive petroleum generation and 

migration in 3.2 and 2.63 Ga shales. Geology 33, p. 497-500.)

Deze gevonden laag met koolstofverbindingen is zo`n 3.2 

miljard jaar oud ofwel ongeveer 1.2 miljard jaar ouder dan de 

shungiet laag.


