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Proloog

Zo is het Sinterklaasfeest ontstaan:

Nicolaas woonde in de stad Myra (Griekenland = nu Turkye).
Zijn ouders stierven toen hij nog jong was. Nicolaas werd
opgeleid tot priester en gebruikte de hele erfenis om de
hulpbehoevenden, zieken en lijdende mensen te helpen.

De legendes rond Nicolaas:

Drie leerlingen reisden van meester naar meester. Een
herbergier vermoorde de jongens voor hun geld en
verstopte hen in pekelvaten. Zeven jaar later redde
Nicolaas de leerlingen.

Deze legende leeft voort in een afbeelding op speculaasjes,
waarop Sinterklaas met drie jongentjes in een badkuip
staat.

Een vader stuurde zijn dochters de prostitutie in, omdat
hij niet genoeg munten voor een goede bruidsschat had.
Nicolaas gaf de hoeren een zakje met gouden munten
zodat ze konden trouwen.

Het netje met chocolade munten staat symbool voor de
bruidsschat.

Nicolaas zou ook vele zeelieden van de verdrinkingsdood
hebben gered, daarom werd hij in Nederland zo bekend.
In dit land woonden veel schippers en matrozen die tot de
Sint baden voor een behouden terugvaart. Tijdens een
storm op zee gooiden ze ‘claesbroodjes’ in het water en
vroegen hem om hulp.

Nicolaas stierf op 6 december 342. Ongehuwde meisjes,
kinderen, maar ook zeevaartlieden bidden na zijn dood nog
altijd tot hem. Want wie weet helpt hij hen na zijn dood ook
nog.



