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Een nieuwe school voor de Intenso's
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Intenso methode

Dit kinderboek is onderdeel van de Intenso methode. Deze 
methode is ontwikkeld om kinderen te leren over hun 
overprikkelbaarheden.

De overige materialen die behoren bij deze methodiek zijn:
● Intenso knuffels
● Gesprekskaartjes Prikkelpraatjes
● ChillSkillz spel

Voor meer informatie over de methode, de bijbehorende 
trainingen of de materialen kunt u terecht op de website 
www.praktijksas.com
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Moto wordt wakker en springt uit bed. 'Vandaag is het zo ver! We 

gaan naar onze nieuwe school!'

Hij springt op de bedden van zijn broertjes en zusjes en trekt hun 

dekens van hen af. 'Wakker worden, wakker worden, het zonnetje 

is al op,' zingt hij.

Een voor een doen de andere Intenso's hun ogen open. 'Moto, 

doe niet zo irritant, joh,' gromt Zinto, terwijl ze diep wegduikt in 

haar heerlijk warme dekbed.
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De Intenso's zijn net verhuisd. Samen met hun papa en mama zijn 

ze naar een andere woonplaats verhuisd. Dit is dichterbij papa's 

werk. Zo kan papa veel vaker thuis zijn bij de Intenso's, en dat 

vinden ze alle vijf super fijn!

Maar een nieuwe woonplaats, een nieuw huis en een nieuwe 

school, dat kan best wel een beetje spannend zijn.

Vandaag gaan de Intenso's voor het eerst naar hun nieuwe 

school. Ze vinden het leuk en cool, maar ook wel spannend.


