Kaarslicht

Jij dacht dat jij

in vrije uren

kan kaarsen maken

om een stukje licht

in het huis van

jouw naasten te bezorgen.
Zjj vertelde jou

dat zij blij is dat jij

jou met het licht
bezighoudt.

Tedere avond,

brand je een kaars

ter herinnering van
gezondheid en welzijn
die jij mocht ontvangen
van boven en door

de geliefden die

het goed willen met jou.

ledere dag word je wakker
met het zonnelicht

en iedere avond ga je

met het kaarsenlicht

naar bed.

Ervaar, wat te ervaren is
voordat jij gaat slapen
in de handen van hem
voor jouw langdurige
slaap.

27-12-2016



Mens aan het worden

Stap voor stap
ga je groeien,

de valkuilen zien
en dan bloeien.

Langzaam leer je

van het leven

en daarom heb je
soms moeilijke tijden,
soms krijg je

jouw wensen binnen.

leder jaar word je
beproefd,

om een mens te worden
om dichterbij jouw
begintijd te komen.

Jij bent de timmerman

van jouw geest,

en iedere keer werk je

met andere gereedschappen
om jouw vorm bij te passen,
polijsten eindelijk

en rond krijgen,

De stappen nemen
per etappes
eindelijk kom je aan
hopelijk bereik je
jouw bergpunt.

Jij bent een mens
aan het worden.

28-12-2016



Op pad

Epsilon voor epsilon

leer je van alle rassen

en geloven,

van mannen en vrouwen
van kinderen en ouderen.

Van vroegere mensen
leer je,

van geschiedenis

leer je.

Op pad van de oermens
word je telkens weer
wakker geschud

door gebeurtenissen

in jouw leven.

Jij bent op pad.

31-12-2016



Jou prijs ik bloemetje

Jou heb ik nog
mijn bloemetje
op momenten

van verlossing.

Jou heb ik al
levenslang

en voor jou ga ik
dan verder schrijven.

Voor jouw mooie
blaadjes en bloemen,
VOOT jouw aroma's
die van verte komen,
jou ga ik prijzen,
onbaatzuchtig,
belangeloos en teder.

In alle bescheidenheid
bewonder ik jou,
jouw tedere stem,
jouw manifestaties
zelfs in arme harten,
jou prijs ik dadelijk.

01-01-2017



Onlosmakelijk

Een hemel kan niet
zonder licht,

de aarde kan niet
zonder hemel,

de mens kan niet
zonder adem.

Een hemel straalt
licht naar aarde
toe,

dag en nacht.

En de aardse mensen
sturen en bundelen
hun woorden

naar de hemel toe.

De hemelen berusten
op kosmos,

de aarde op zijn baan,
de mensen vinden
eindelijk hun rust

in de hemelen.

Maar er is ook

een kosmos binnenin

die aandacht behoeft

tot bewustwording,

om wakker geschud

en verlicht te worden
zodat eindelijk

de werelden met elkaar
in contact kunnen komen,
dat ben je mens,

een deel dat tot het geheel
behoort, onlosmakelijk.



Hergeboorte

De oermens is

al duizenden jaren
achter de geschiedenis
begraven, genesteld.

Hij die als een van

de eersten het monotheisme
aan de wereld aangeboden
had, is al lang ontwaakt,

is al lang bedachtzaam.

Hij peinst en droomt
in de aders van
nakomelingen die
gekomen zijn en
zullen komen.

Nieuwe geboortes,
nieuwe zielen

die in het vel

van nieuwe kinderen
zullen komen

zijn als bewijs van

het feit van hergeboorte.

05-01-2017



Om de cirkel van bestaan

De oogst van gebed
dienen wij te gaan
plukken.

Op weg naar bevrijding
dienen wij ons

met open vleugels

te gaan in beweging
brengen.

Dat litteken van oerzonde
hebben wij in het centrum
van ons hart geplaatst

om de verlossing
tegemoet te gaan.

Ik kom weer, weet ik

om onvoltooide takken

te voltooien.

Kom in beweging mijn ziel
en dans met jouw ijver

om de cirkel van bestaan.

06-01-2017



Een paar doornen

Jij wou graag
maagdelijk schoon zijn,
zelfs geen kleinschalige
fouten plegen.

Dat je

70 rein zou zijn

van gedachten, woorden
en daden.

Misschien moet je je
voorbereiden voor een
toekomst

met huidige bagage.

Misschien dat soms men
een paar doornen dient
te bezitten

om luid om verlossing
te vragen.

11-01-2017



