
Rekenen. Voor het ene kind een uitdaging, voor het andere kind het minst favoriete vak op school. Hoe kunt u, 

als ouder, uw kind helpen om rekenen (nog) leuker te maken?

Doel van dit boekje is allereerst om 25 leuke rekenactiviteiten voor thuis te presenteren. Spelletjes en tips waarmee u 

direct thuis aan de slag kunt. Een tweede doel is om u – bondig en praktisch – informatie te geven over rekenen en 

rekenonderwijs. ‘Verstopt’ in de 25 tips leert u hoe uw kinderen tegenwoordig leren rekenen. Na het lezen van 

dit boekje hebben termen als ‘rijgen’ en ‘kolomsgewijs rekenen’ geen geheimen meer voor u.

Hoe gebruikt u dit boekje?
Voor uw gemak is dit boekje in twee onderdelen gesplitst. In het eerste, meer algemene, gedeelte komt aan de orde 

wat getallen nu eigenlijk betekenen en hoe kinderen leren rekenen. In dit gedeelte vindt u bijvoorbeeld tips om de 

tafels te oefenen met uw kind en om onder elkaar op te tellen en af te trekken.

Het tweede gedeelte richt zich op de ‘rekenkansen’ in de dagelijkse praktijk. Huis-, tuin- en keukenrekenen, kunnen 

we het ook noemen. Leuke rekenspelletjes in de keuken, met speelgoed en op de computer maken rekenen tot iets 

leuks voor uw kind en voor uzelf. Weet u hoe lang de langste man was die ooit leefde en hoeveel langer hij was dan 

uw kind? Blader direct naar tip 19 om samen met uw kind het antwoord te zoeken.

Bij het noemen van personen in het boekje wordt consequent gebruik gemaakt van het woord ‘hij’. Dit staat vanzelf-

sprekend voor jongens én meisjes.

Reken maar!
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Wat betekent een getal?

Op school zal uw kind in groep 4 en 5 steeds meer gaan rekenen met opgaven als 54 + 39 =. Het risico van dit soort 

opgaven is dat ze vrij abstract zijn en dat ze ver weg staan van de echte betekenis van getallen. Als ouder kunt u ook 

de andere kant laten zien: waar kom je getallen tegen en wat zeggen ze ons?

Bekijk bijvoorbeeld eens de getallen op verpakkingsmateriaal van speelgoed, boeken, folders en spelletjes. 

Laat uw kind vertellen wat hij denkt dat het getal betekent.

Denk aan: houdbaarheidsdatum, volgnummer, inhoud, paginanummer, prijs en streepjescode.

Overal om ons heen zijn getallen. Praten over de betekenis ervan verkleint de afstand 
tussen het rekenen en de wereld van getallen. 


