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De naam van friet of

patat komt van ‘patates frites’. Dat

is Prans voor ‘gefrituurde aardappelen’. Om
patat te maken heb je aardappelen nodig. Want
patat wordt gesneden uit aardappelen. Het kan
gesneden worden in verschillende diktes. Snijd je
de aardappel in dunne stukjes, dan krijg je een
knapperig gefrituurde korst. Zijn de stukjes
dikker, dan proef je zachte aardappel

varn binnen.
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Heb jij ook een vraag? Stuur dan
een e-mail: vraag@kinderkookplein.nl
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