
Speciaal	voor	Pijn	Samen	schreef	Sandra	Berg	een	edu-thriller	waarin	pijn	een	centrale	rol	
speelt.	In	dit	genre	wordt	achterin	de	spannende	thriller	een	educatieve	bijlage	gevoegd,	
geschreven	door	drie	autoriteiten	op	het	gebied	van	pijn.		
Zie:	http://www.pijnsamen.nl/boek	en	http://www.sandraberg.nl/boeken.	
	
"Het	begon	simpel.	Een	valpartij,	een	gebroken	enkel,	gips...	
	
Maar	toenemende	pijn	en	de	diagnose	CRPS,	verandert	Amanda’s	leven	in	een	nachtmerrie.	
En	dan	verdwijnt	haar	dochter	Katie.	
	
Amanda	ziet	zich	gedwongen	de	strijd	aan	te	gaan	tegen	de	tijd	en	tegen	de	pijn.	Met	
Michael,	die	stilzwijgend	een	eigen	gevecht	met	zijn	eigen	pijn	levert.	
	
Welke	rol	speelt	Medpro	en	diens	medicijn	Agestico	in	de	verontrustende	gebeurtenissen	die	
elkaar	vanaf	dat	moment	opvolgen?	En	wat	is	de	rol	van	Michael	daarin?"	
	
In	de	verhaallijn	van	Anoniem	van	Sandra	Berg	staan	de	thema’s		wanhoop	en	pijn	centraal.	
Bij	de	hoofdpersoon	Amanda	is	de	diagnose	CRPS	gesteld	en	zij	kan,	afhankelijk	van	
medicatie,	het	huis	nauwelijks	meer	verlaten.	Wanneer	haar	dochter	Katie	echter	verdwijnt,	
drijft	de	ongerustheid	haar	ertoe	dat	nu	juist	wèl	te	doen.	Met	hulp	van	haar	-niet	zo	
geliefde-	collega	Michael,	die	stilzwijgend	zijn	eigen	gevecht	levert	met	chronische	rugpijn.	
	
"De	situatie	wordt	ronduit	hachelijk	als	Katie	betrokken	blijkt	bij	een	dreigend	schandaal	
rondom	Medpro	in	Marbella	en	het	revolutionaire	pijnmedicijn	Agestico.	Het	medicijn	dat	
zowel	Amanda	als	Michael	gebruiken.	Iemand	is	alles	eraan	gelegen	om	Katie	-en	hen?-	te	
stoppen.	Iemand	die	te	veel	weet.	Voordat	Amanda	het	goed	en	wel	beseft	stort	ze	zich	in	de	
strijd	tegen	de	tijd	én	tegen	de	pijn.	En	er	is	niemand	die	ze	kan	vertrouwen..."	
	
In	de	bijlage	van	deze	edu-thriller	worden	een	aantal	zaken	uit	het	verhaal	over	Amanda’s	
chronische	ziekte	nader	toegelicht	door	enkele	deskundigen/autoriteiten	op	dit	gebied:	
	
·							Neurowetenschapper	Dr.	Ben	van	Cranenburgh,	bekend	van	Pijn,	Waarom?	
	
·							Psycholoog	en	behandelaar	Dr.	Frits	Winter,	bekend	van	De	Pijn	de	baas	
	
·							Ervaringsdeskundige	en	fysiotherapeute	Anna	Raymann,	bekend	van	Lieve	Help	
	
De	Nederlandse	Sandra	Berg	(1960)	woont	en	werkt	in	Zweden.	Ze	heeft	inmiddels	meer	dan	
dertig	titels	op	haar	naam	staan	waaronder	twee	thrillers,	een	kinderboek,	een	fantasy	en	
luchtige	en	spannende	romans.	Ze	hoort	al	jaren	tot	de	uitleentoppers	in	de	bibliotheek	en	
werd	twee	keer	genomineerd	voor	de	Valentijnprijs:	in	2015	met	het	boek	Als	de	dag	van	
toen	en	in	2016	met	het	boek	Voorbij	de	Duisternis.	
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Onder	andere	verkrijgbaar	via	webshop.happymotion.org,	bol.com	en	CB	via	De	Vrije	
Uitgevers	
	
Voor	meer	informatie	en/of	het	aanvragen	van	een	recensie-exemplaar:	
f.martens@happymotion.org|	06	–	11	45	61	64	


