8 woensdag

Plan niet alles.
Soms moet je gewoon even
ademhalen, loslaten en kijken
wat er dan ontstaat.
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Het leven komt 1 keer voorbij.
Dus doe wat je gelukkig maakt en
omring je met mensen die
je doen glimlachen.
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T ‘P Bij iedere verandering kun je zeggen

‘nee, dat kan niet" Terwijl het eigenlijk veel

slimmer is om te reageren met ‘dat zou ik nog niet
weten'. In feite weten we vaak helemaal niet zo goed
wat er wel en niet mogelijk is. Als je jezelf uitdaagt in
resultaten en je ontwikkelt in je vaardigheden, weet
je dat er vaak veel meer mogelijk is dan je vooraf
denkt. Wees nieuwsgierig naar mogelijkheden.
Verras jezelf en anderen. Het geeft energie.
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