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PROLOOG
 
Er lag een roze string op de vloer in de gang. 
Even dacht Lana dat ze het zich verbeeldde. 
Misschien was ze aan het ijlen en steeg de 
griep naar haar hoofd. Haar collega Robert 
vond het onverantwoord dat ze nog langer zou 
werken en stuurde haar naar huis. Proteste-
ren had geen zin. Robert weigerde naar haar te 
luisteren. Ze gaf haar werk liever niet uit han-
den, toch was ze zich ervan bewust dat ze met 
haar zieke hoofd niet verder kon werken. Ze 
had het invalidentoilet – omdat daar ’s nachts  
eigenlijk niemand kwam – drie keer bezocht 
en ze kon zich niet voorstellen dat er nog iets 
in haar maag zat. Toch had ze nog steeds het 
gevoel alsof ze ieder moment over haar nek 
kon gaan. 
 Het ondergoed zorgde ervoor dat ze haar 
misselijkheid in één klap vergat. Ze droeg geen 
strings, want die vond ze veel te oncomforta-
bel. En trouwens, ze had al helemaal een hekel 
aan de kleur roze. dat kon maar één ding bete-
kenen: Pascal was niet alleen.
 Haar hart ging als een razende tekeer. Werd 
ze werkelijk door hem belazerd? Ze waren nu 
al vier jaar samen en hadden al zo veel samen 
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opgebouwd. Had ze ooit iets gedaan om hem 
een minderwaardig gevoel te geven? Iets waar-
door hij zich niet meer op zijn gemak voelde 
en zijn plezier ergens anders vandaan wilde ha-
len? Had ze hem het idee gegeven dat hij met 
een andere vrouw het bed in kon duiken? dat 
ze zoiets überhaupt zou accepteren?
 diep van binnen hoopte ze dat ze het ver-
keerd had. Misschien was er een plotselinge 
gast gekomen. Of wellicht had Pascal het on-
dergoed voor haar gekocht, als een soort ro-
mantische verrassing, en laten vallen toen hij 
naar boven ging om daar op haar te wachten. 
 Nee, dat laatste was het sowieso niet, wist 
ze. Pascal verraste haar regelmatig, maar dit 
was niet zijn stijl. Waarschijnlijk wist hij haar 
maat niet eens. En hij was er natuurlijk niet 
van op de hoogte dat ze eerder naar huis zou 
komen. 
 Het was het ideale moment om inderdaad 
iemand thuis uit te nodigen. Haar maag draai-
de zich om en haar misselijkheid was in één 
klap terug. Ze wist niet of ze boos of teleurge-
steld moest zijn, maar ze wist wél dat ze wilde 
weten wat hier gaande was. daarom opende ze 
eerst de deur naar de woonkamer. Leeg. dat 
betekende dat Pascal boven was. die weten-
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schap beviel haar absoluut niet. Het was ge-
ruststellender geweest als ze samen tv hadden 
gekeken en er toch niets aan de hand was. 
 Ze sloop de trap op. Misschien had hij haar 
al lang gehoord en de vrouw ergens in een kast 
verstopt, maar als dat zo was, kwam ze er wel 
achter. Lana haalde diep adem toen ze op de 
overloop stond. 
 de deur van de slaapkamer stond op een kier 
en ze zag een klein beetje licht. Moest ze naar 
binnen stappen of toch niet? Opeens twijfelde 
ze. Soms was het beter om de waarheid niet te 
weten en in alle naïviteit door te leven zoals je 
deed. dat kon nu helaas niet meer gebeuren, 
wist Lana. Als ze nu omdraaide, kon ze Pascal 
nooit meer normaal aankijken. Ze zou bij iede-
re opmerking twijfelen over zijn oprechtheid. 
En als ze vragen zou stellen, kon hij alles ge-
makkelijk ontkennen. Nee, hem op heterdaad 
betrappen was het beste. 
 Nog één keer haalde ze diep adem, daarna 
duwde ze de deur open. Ze keek recht tegen 
de rug van een vrouw. Ze kon haar contouren 
zien door het licht van de straatlantaarn bui-
ten. Ook hoorde ze het zachte gehijg. Ze had 
een donkere huid en een lange zwarte vlecht. 
 Lana greep de deurpost, om te voorkomen 
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dat ze omviel. Ze had wel geweten wat hier aan 
de hand was, maar om het nu daadwerkelijk te 
zien… dat was hele andere koek. 
 Nu kon ze niet meer vluchten, nu moest ze 
Pascal confronteren. Ze haalde heel diep adem. 
‘Wat is dit?’ vroeg ze met luide stem. 
 de vrouw dook meteen van Pascal af en be-
dekte haar lichaam met de deken. Pascal ging 
rechtop zitten en staarde haar aan. ‘Lana!’ zei 
hij. ‘Wat doe jij hier?’
 Ze antwoordde niet en drukte in plaats daar-
van het licht aan. Twee verschrikte gezichten 
keken haar aan. 
 ‘dit is niet te geloven!’ riep ze na een stil-
te die minuten leek te duren. In werkelijkheid 
waren er waarschijnlijk slechts een paar secon-
den verstreken. Ze was het besef van tijd kwijt-
geraakt. 
 ‘Lana,’ zei Pascal. 
 Lana schudde vol ongeloof haar hoofd. ‘Wie 
is dit?’ vroeg ze. 
 ‘Ik… ik…’ stamelde de vrouw. 
 ‘dit is niet wat je denkt!’ probeerde Pascal.
 Ze keek hem vol ongeloof aan. Waar haal-
de hij het lef vandaan om deze woorden uit 
te spreken? ‘volgens mij is dit precies wat ik 
denk.’
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 ‘Ik kan het uitleggen!’
 ‘Niet nodig,’ zei Lana. Het begon haar te dui-
zelen. Het verbaasde haar dat ze zo kalm kon 
reageren. van binnen ontplofte ze. 
 ‘Lana, alsjeblieft!’ Zijn smekende toon 
maakte haar nog misselijker dan ze al was. ver-
wachtte hij werkelijk dat ze dit zomaar zou ac-
cepteren? Zand erover, doen alsof er niets aan 
de hand was? Nee, dan had hij toch echt de 
verkeerde voor zich. 
 ‘Ga weg,’ zei ze. ‘Allebei.’
 Zonder iets te zeggen stapte de vrouw uit 
bed. Ze pakte een bh en een truitje van de 
grond en keek daarna zoekend om zich heen. 
 ‘Je string ligt beneden,’ zei Lana kalm. Het 
verwonderde haar dat ze zo rustig kon blijven. 
van binnen kookte ze. 
 Pascal maakte geen aanstalten om weg te 
gaan. Hij zat nog steeds rechtop en keek haar 
aan als een konijntje dat een auto aan zag ko-
men rijden, maar niet aan de kant sprong. Hij 
was compleet verstijfd en ergens gaf dat Lana 
een goed gevoel. Ze kon de regie in handen ne-
men. 
 de andere vrouw was al naar beneden ge-
gaan en Lana hoorde de voordeur dichtgaan. 
Mooi, dat was één. Nu nummer twee nog. Ze 



10

staarde Pascal strak aan. Ik zei dat je weg moest 
gaan, siste ze. 
 ‘Je kunt me toch niet zo maar buiten zet-
ten?’ vroeg Pascal. Hij trok een zielig gezicht, 
het gezicht waar ze eerder altijd voor zwichtte. 
dit keer had het geen effect. Hij zag er zelfs 
idioot uit nu. 
 ‘Lana. Kun je me…’
 ‘Ik wil dat je vertrekt!’ gilde Lana nu. ‘Maak 
me niet nog kwader, want het is geen enkel 
probleem om de buren wakker te maken en 
hen om hulp te vragen.’
 ‘Luister naar me, alsjeblieft!’
 Ze schudde haar hoofd. ‘Ik zeg het nog één 
keer: ga weg.’
 de dreigende toon was onmiskenbaar en Pa-
scal leek het eindelijk te begrijpen. ‘Waar moet 
ik dan heen?’ vroeg hij. Hij liet zijn hoofd zak-
ken, zoals een jonge hond ook kan doen wan-
neer hij wordt gestraft. 
 Ze haalde haar schouders op. dacht hij nou 
dat ze medelijden met hem zou hebben? Nee, 
ze keek wel uit! ‘desnoods ga je met die griet 
mee,’ zei ze. ‘Wat maakt mij het uit?’ 
 Hij stapte uit bed en ze keek naar zijn naak-
te lichaam, het lichaam dat ze al zo vaak had 
gezien en dat zo vertrouwd voor haar was. Zijn 
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brede borstkas, het driedagenbaardje en de 
donkere ogen. Het was ongelooflijk dat ze hem 
zojuist had betrapt met een ander. 
 Hoe kon ze hem ooit nog in de ogen kijken 
en hem vertrouwen? dat was onmogelijk. de 
Pascal die nu voor haar stond, was in één klap 
veranderd in een volslagen onbekende. ‘Lana?’ 
probeerde hij nog eens. 
 Zijn smekende ogen bezorgden haar de krie-
bels. Hoe vaak had ze dit juist schattig en aan-
trekkelijk gevonden? dat was inmiddels verle-
den tijd.
 Ze schudde haar hoofd. ‘Je hebt het verpest,’ 
zei ze. ‘Ik wil dat je vertrekt.’
 Hij liet zijn hoofd zakken en trok daarna kle-
ding aan. Ze merkte aan alles dat hij het met gro-
te tegenzin deed, maar dat was niet haar zorg. 
Hoe kon ze deze man ooit hebben vertrouwd? 
Toen hij eindelijk de slaapkamer verliet kon ze 
enigszins ademhalen. Toch voelde ze zich ook 
vooral nog erg ongemakkelijk. Ze keek om zich 
heen. dit was hun slaapkamer, maar zo voelde 
het al meteen niet meer. dit was de plek waar 
ze zojuist Pascal had aangetroffen met een an-
dere vrouw. In hun bed…
 Hoe vaak was ze hier in slaap gevallen in 
zijn armen? Hoe vertrouwd had ze zich altijd 
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gevoeld? die tijd was voorbij, wist ze. dit kon 
en wilde ze niet vergeven. 
 Bij het horen van de voordeur die dichtsloeg, 
plofte Lana op het bed. de misselijkheid en 
hoofdpijn waren erger dan hiervoor. Ze voelde 
zich rampzalig, alsof er net iemand met een ha-
mer keihard op haar achterhoofd had geslagen. 
 Hoe kon hij haar dit aandoen? Had ze mis-
schien iets verkeerds gedaan? Nee, natuurlijk 
niet. Zo mocht ze niet denken. Ze hadden altijd 
een fijne relatie gehad en ze had Pascal totaal 
niet verwaarloosd. dat hij de keuze had gemaakt 
om te flikflooien met een andere vrouw, was 
zijn eigen besluit geweest. Zelfs al had ze wat 
verkeerd gedaan – wat ze zich eigenlijk niet kon 
voorstellen – dan had hij met haar moeten pra-
ten. En als hij de andere vrouw in kwestie leu-
ker, aantrekkelijker of beter in bed vond, dan 
had hij het eerst met Lana moeten uitmaken. 
Ze mocht zichzelf niet de schuld geven van zijn 
fouten. En dat zou ze ook absoluut niet toela-
ten. Ze was meer waard dan dat.
 Lana zuchtte diep. Nu moest ze nog zien te 
slapen. Een lange douche zou hopelijk helpen 
om de pijn te verzachten. Ze pakte het kussen 
vast en ging daarna meteen met een ruk over-
eind zitten. 
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 Waar was ze nou eigenlijk mee bezig? Waar-
om lag ze op dít bed? Ze had haar vriend – ex 
– net híer betrapt. Ze keek naar de foto die op 
het nachtkastje stond. daar stond ze samen 
met Pascal op. Zij stond met een brede glim-
lach in zijn armen. de foto was drie jaar gele-
den gemaakt, toen ze samen naar duitsland op 
vakantie waren gegaan. Ze zag hoe gelukkig ze 
toen waren, 
 Ze stond meteen op en liep naar de badka-
mer. Eerst maar douchen, en dan zou ze wel op 
de bank gaan slapen. En daarna? Ze had geen 
idee. Ze durfde er niet over na te denken. Ze 
trok haar kleding uit en zette de douche aan. 
Toen ze onder de warme stralen ging staan, 
keek ze om zich heen. 
 Was Pascal hier ook aan het rotzooien ge-
weest? Had hij de vrouw ruw tegen de tegels 
geduwd of hadden ze in elkaars armen gestaan? 
Lana dacht aan alle keren dat ze samen met Pa-
scal had gedoucht. Haar hoofd op zijn schouder 
en zijn handen op haar heupen. Ze dacht aan 
de keren dat ze zijn rug en benen inzeepte en 
hem haar teddybeer noemde, omdat hij wat be-
haard was. Ze dacht aan de momenten dat hij 
kusjes op haar buik gaf. Had hij hier op dezelf-
de manier gestaan met die vrouw?


