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Megamorfoosje, de kleine grootse heks 

 

In het bos, in een huisje dat verscholen stond tussen de wortels van 

een boom, woonde een heks. 

De heks heette Megamorfoosje, maar iedereen noemde haar 

Foosje, dus laten wij dat ook maar doen. 

  

Foosje was geen gewone heks. Ze had geen grijs haar, geen rare 

puntmuts op en geen wrat op haar neus. Ze toverde niet met 

vleermuisvleugeltjes of padden-oogjes. Ze hield er niet van om 

gemene dingen te doen of om kinderen vet te mesten en op te eten 

zoals de meeste heksen. 

Ze was juist heel aardig, had alleen een muts op in de winter en 

op haar neus zaten gewoon sproeten. Ze toverde met toverspreuken 

en rijmpjes. Ze was dol op grapjes en lustte in plaats van kinderen 

het liefst een patatje mét.  

Wat ze wel was? Klein. Echt klein. Onder de maat, een krieltje, 

minuscuul, een onderdeurtje, petieterig, priegelig, ieniemienie. Zo 

klein als een luciferdoosje. 

 Omdat ze zo aardig was, had ze een hoop vrienden in het bos. 

En omdat ze kon toveren hield ze elke donderdag spreekuur. Dan 

kwamen er dieren langs met klachten, zoals een verkoudheid, een 

gebroken vleugel, of een verstuikte enkel. 

Ze verheugde zich daar altijd enorm op. Al die aanloop, ze vond 

het hartstikke gezellig. Gelukkig was het vandaag weer zo ver! 

 

De eerste patiënt zat al te wachten toen Foosje haar deur opendeed. 

Het was Geert, de hommel. Hij kwam elke week. 

‘Hallo Geert, is het weer zo ver?’ vroeg Foosje. 

‘Haaaaatzzzzzzzzzzjoe,’ zei de hommel en de spettertjes vlogen in 

het rond, ‘de hooikoortzzzz is weer terug.’ 

Foosje veegde met haar mouw wat hommelsnot van haar gezicht 

en pakte haar toverstaf. 

‘Nou, dan halen we maar weer je wekelijkse toverspreukje 
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tevoorschijn,’ en terwijl ze met haar staf zwaaide zei ze:  

‘Snot en rode ogen verdwijn, 

laat Geert weer voor een week van je af zijn!’ 

De hommel keek opgelucht. ‘Pfff…hooikoortzzz izzz niet leuk 

hoor, in mijn beroep,’ zei hij en hij snoot zijn neus eens goed. 

‘Bedankt Foozzzje.’ 

‘Ik heet Mégamorfoosje,’ zei Foosje, ‘en graag gedaan, tot 

volgende week!’ 

 

De volgende patiënt was Albertien, de eekhoorn. 

‘Zeg het eens,’ zei Foosje, terwijl ze de eekhoorn eens goed 

bekeek. Albertien zag er niet goed uit vond ze, veel te mager. 

‘Ik ben zó vergeetachtig,’ zei Albertien en ze barstte in snikken 

uit. ‘Ik verstop steeds eikeltjes voor de winter en de volgende dag 

ben ik vergeten waar! Steeds als ik er wat bij wil verstoppen, kan ik 

ze niet meer vinden. Ik weet helemaal niet meer waar ik alles heb 

verstohohóóóóópt…’ 

‘Hm,’ zei Megamorfoosje. ‘Hm, hm, hmmmm.’  

Dat was een lastige, want omdat alle eekhoorns dat hebben was 

er geen spreuk tegen. 

 ‘Weet je wat?’ zei ze tegen haar patiënt, ‘als je mij nu elke dag 

vertelt waar je de eikeltjes hebt verstopt, dan onthoud ik het wel en 

vertel ik je in de winter waar je voorraden liggen!’ 

Dat zag Albertien wel zitten. ‘Bedankt Foosje, je bent een echte 

vriendin!’ zei ze en ze sprong weg. ‘Mégamórfóósje!!!’ riep Foosje 

haar na. 

Na Albertien behandelde ze nog een sombere eendagsvlieg 

(‘bedankt en tot morgen!’ riep hij toen hij weg danste, maar dat vond 

Foosje een beetje al te opgewekt), een mestkever met smetvrees en 

een slak met rugpijn. 

 

Toen iedereen weg was zat Pieter de kikker er nog. Hij was eigenlijk 

geen patiënt, maar kwam vaak langs omdat hij Foosje heel leuk 

vond. Hij stelde altijd voor dat ze hem kuste, want dan zou hij in een 

mooie prins veranderen. Maar Foosje dacht niet dat dat zou 
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gebeuren. 

‘Zeg het eens, Pieter,’ zei ze en ze moest stiekem lachen. Pieter 

verzon altijd maar kwaaltjes om bij haar in de buurt te kunnen zijn. 

‘Nou, ik heb eigenlijk wat last van mijn knie,’ zei Pieter. Hij stond 

op en deed wat hinkende stappen. 

‘Och jee,’ zei Foosje en gaf hem een zalfje. Dat zalfje deed 

helemaal niks (nou ja, het zorgde voor een frisse blik en een tien jaar 

jongere uitstraling) maar het kon ook geen kwaad. 

‘Ik zal het elke dag gebruiken,’ zei de kikker en hij drukte het 

potje tegen zijn hart terwijl hij haar bewonderend aankeek. 

‘Dan nu maar een bakkie doen?’ vroeg Foosje.  

‘Graag,’ zei Pieter. Foosje zette de koffie slap, dat vond hij lekker.  

‘Hmmm, lekker bakkie Foosje,’ zei de kikker toen hij een slok 

nam. 

‘Pffff.. bah, slootwater, ‘ zei Foosje toen ze ook een slok nam. 

‘Dat zeg ik, lekker, ‘zei de kikker tevreden. 

‘En, heb je nog roddels?’ vroeg Foosje en trok een vies gezicht 

toen ze nog een slokje koffie nam. 

‘Echt wel, ik heb Groot Nieuws!’ 

Daar hield het heksje wel van, van Groot Nieuws. ‘Vertel!’ zei ze 

en ging er eens goed voor zitten. 

‘Nouououou,’ zei de kikker, ‘toevallig hoorde ik net dat er een 

hele grote en wereldberoemde heks in het land is. Ze is heel mooi, 

kan geweldig goed toveren en iedereen vindt haar heel aardig! Oh ja 

en ze is heel mooi. Ze heeft al een paar Grootse Dingen getoverd. 

Heb je ook koekjes?’ 

‘Grootse Dingen? Wat voor Grootse Dingen? En hoezo heel 

mooi?’ vroeg Foosje nieuwsgierig en wees naar de koekjestrommel. 

‘Nou gewoon,’ zei Pieter terwijl hij nog een kopje koffie 

inschonk, de koekjestrommel op schoot zette en twee koekjes 

tegelijk in zijn mond stopte, ‘GGrblrootse Mbmbingen.’ Hij slikte. 

‘Sorry, Grootse Dingen. Je weet wel. Van een mug een olifant 

maken, water in wijn veranderen, dat soort dingen. Het schijnt zelfs 

dat ze kan vliegen!’ 

‘Oh, maar dat kan ik ook hoor!’ zei Foosje en wilde haar bezem 
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pakken voor een demonstratie. 

‘Tuurlijk kun jij dat ook,’ zei Pieter met in zijn mond alweer een 

volgend koekje, ‘alleen jij kunt het maar een heel klein eindje boven 

de grond. Je kunt vast net zo snel lopen.’ Hij zei het vriendelijk, maar 

toch was Foosje een beetje beledigd. Hij had alleen wel gelijk. Ze 

was nooit zo’n vlieger geweest, bovendien vond ze het best eng. 

Maar dat ging ze Pieter natuurlijk niet aan zijn groene neus hangen. 

Hij stopte nog een koekje in zijn mond. 

Foosje dacht na terwijl Pieter aan het kauwen was. Ze zou ook 

wel groot en wereldberoemd en heel mooi willen zijn. Want ze kon 

dan wel toveren, best wel goed zelfs, maar omdat ze maar klein was, 

waren haar toverijen ook klein. 

‘Gister is ze aangekomen met het vliegtuig en ze is echt heel mooi 

zeggen ze en er stond een fanfare klaar om haar te ontvangen. Ook 

heeft de burgemeester een toespraak gehouden. Iedereen juichte en 

klapte. Morgen geeft ze een toverdemonstratie. Hmm, heerlijke 

koekjes trouwens. Jammer dat ze nu al op zijn, zei ik al dat ze heel 

mooi is?’ 

‘Ja, al vier keer,’zei Foosje. 

De kikker zeurde maar door over de geweldige en fantastische en 

mooie heks, maar Foosje luisterde niet meer. 

‘We gaan erheen,’ zei ze plotseling. 

‘Waarheen?’ vroeg Pieter verbaasd. 

‘Naar die dinges. Die toverdemonstratie. Van die zogenaamde 

heks. Ik wil wel eens kijken waarom ze zo geweldig is.’ 

‘Dat is een ontzettend goed idee!’ riep Pieter, ‘we zijn al zólang 

niet meer het bos uit geweest! We kunnen koekjes kopen en 

misschien is er wel een kermis! Of ijs, ja ijs! Ik ben dol op ijs! En dan 

kunnen we misschien taartjes eten en thee drinken en in de 

draaimolen…en…’ Plotseling was hij even stil. ‘Hoe gaan we 

eigenlijk?’ 

‘Vliegen,’ zei Foosje. ‘Op mijn bezem.’ 

Pieter werd iets groener dan hij al was. ‘Vliegen? Op jouw bezem? 

Maar je kunt helemaal niet zo goed vliegen.’ 

‘Welles,’ zei Foosje. ‘En nu ophoepelen. Ik moet mijn bezem 
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poetsen. Tot morgen en niet te laat komen hè!’ en ze duwde hem 

zachtjes de deur uit terwijl hij iets over vallen en botsen en 

levensgevaarlijk mompelde. 

 

De volgende dag stond Foosje vroeg op, waste zich uitgebreid, 

haalde haar allermooiste jurk achter uit de kast en trok hem aan. Ze 

stak haar haar op, deed oorbellen in en wat lippenstift op, en bekeek 

zichzelf in de spiegel. Ze zag er prima uit, heel volwassen. Heel 

heksig. 

Pieter klopte op de deur en Foosje deed open. Pieter wilde iets 

zeggen, maar er kwam niks uit zijn mond. Hij werd donkergroen. 

Uiteindelijk zei hij: ‘Wat zie je er mooi uit!’ en zijn ogen puilden 

een beetje uit. Foosje bloosde.  

Ze pakte de bezem uit de kast en liep naar buiten. 

‘Hoe vliegt zo’n ding eigenlijk?’ vroeg Pieter en hij liep wat 

achterdochtig om de bezem heen. 

‘Op toverkracht natuurlijk,’ zei Foosje stoer. 

‘Maar hóe dan?’ vroeg Pieter door.  

‘Ik zing een toverliedje en dan vliegt hij. Hoe harder ik zing, hoe 

sneller we vliegen.’ zei Foosje. ‘Ik hoef alleen maar te sturen. Kom, 

ga zitten dan kunnen we gaan.’ Haar stem bibberde een beetje, want 

ze vond vliegen doodeng. Maar lopen zou veel te ver zijn, bovendien 

had ze haar hoge hakken aan om wat groter te lijken. En daar kon ze 

helemaal niet ver op lopen. 

Pieter aarzelde nog steeds: ‘We kunnen best gaan lopen,’ zei hij, 

dan zijn we net zo snel.’ 

Foosje ging op de bezem zitten, zei: ‘Jij mag best gaan lopen, 

maar ik vlieg,’ en begon luid te zingen:  

‘Vlieg, vlieg, bezem, zwevend door de lucht,  

als een zwerm vogels op zijn vlucht. 

Als een veertje door de wind getild, 

en zorg dat die kikker niet zo gilt!’  

Z gierde het uit van het lachen, terwijl Pieter een beetje zuinig mee 

lachte. 

‘Kom op Pieter, het gaat vast goed,’ en ze begon opnieuw te 
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zingen: 

‘Vlieg, vlieg, bezem, zwevend door de lucht,  

Als een zwerm vogels op zijn vlucht. 

Door de wind worden wij zachtjes meegenomen, 

zodat wij veilig op onze bestemming komen.’ 

De bezem met Foosje erop begon boven de grond te zweven. 

Pieter rende haar haastig achterna. ‘Wacht op mij!’ riep hij en ze 

wachtte. Hij ging achter haar zitten en hield haar stevig vast om haar 

middel. 

 
‘Daar gaan we,’ zei Foosje opgewekt en begon weer te zingen. De 

bezem kwam van de grond. Pieter gilde en kneep zijn armen hard bij 

elkaar waardoor Foosje even geen adem meer kreeg en ze niet verder 

kon zingen. De bezem viel op de grond en Foosje en Pieter rolden 

over elkaar heen door het gras. 

‘Kijk nou wat je gedaan hebt,’ zei Foosje stampvoetend. ‘Mijn 

jurk is helemaal vies!’ 

‘Sorry,’ zei Pieter, hij had tranen in zijn ogen. ‘Ik vind vliegen echt 
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héél eng.’ 

‘Ik eigenlijk ook,’ bekende Foosje, ‘maar lopen is zo ver. Laten we 

heel langzaam gaan, dan went het misschien wel.’ 

Ze stapten weer op en Foosje begon heel zacht te zingen. De 

bezem kwam opnieuw een eindje van de grond en slingerend gingen 

ze op weg. Het was nog best een eindje vliegen en hoe langer ze op 

de bezem zaten, hoe meer lol ze erin kregen. Pieter neuriede het 

liedje gezellig mee en hoewel ze nog een keer tegen een boom 

botsten en later plotseling ondersteboven vlogen omdat Pieter een 

onverwachte beweging maakte, ging de reis heel voorspoedig. 

 

Voor ze het wisten waren ze in het dorp aangekomen. Het was er 

erg druk, iedereen was uitgelopen om de beroemde heks te zien. 

Foosje parkeerde haar bezem tegen een muurtje en zij en Pieter 

klommen en klauterden net zo lang tot ze boven op het muurtje 

stonden, zodat ze alles goed konden zien.  

Ze stonden precies goed, recht tegenover het podium en met een 

goed uitzicht over het plein, waar een bandje speelde. Pieter was erg 

opgewonden. 

‘Kijk!’ wees hij, ‘Daar is de bakker. Die bakt ECHTE koekjes! 

Met roze glazuur erop en chocola! Die gaan we straks kopen! En 

verderop is de kermis, ik wil straks in de draaimolen en ooooh, kijk! 

Een vuurspuwer!’ en hij klapte in zijn handen en sprong op en neer. 

Opeens klonk er een stem over de luidsprekers. ‘Geacht publiek. 

Het is me als burgemeester een grote eer om u te mogen 

aankondigen…’ 

Op het podium stond de burgemeester. Hij zag er gewichtig uit, 

met een keurig pak aan en zijn haar in een nette scheiding. Zijn 

dikke buik stak parmantig naar voren en onder zijn neus groeide een 

enorme snor met aan beide uiteinden een prachtige krul.  

‘Ik wil ook een snor,’ zei Pieter tegen Foosje. 

‘Kikkers hebben geen haar,’ zei Foosje, ‘en nu stil zijn.’ 

‘Zoals ik al zei, het is me een grote, nee, een enórme eer en een 

fantástisch genoegen: mag ik een luid applaus voor onze 

wereldberoemde heks…(een pauze voor het effect en een 



 

12 

tromgeroffel van de band)…Luzilla Papilla!!!’ 

Het publiek klapte, en juichte en Foosje zei: ‘Wat is dat nou voor 

rare naam? Luzilla Wattilla?’ 

‘Papilla,’ verbeterde Pieter haar, ‘en het is net zo’n rare naam als 

Foosje.’ 

‘Megamorfoosje!’ zei Foosje beledigd, maar Pieter luisterde al niet 

meer. 

De heks betrad het podium.  

‘Zo groot is ze helemaal niet,’ zei Foosje. 

‘Maar wel mooi,’ zei Pieter en dat was zo. De heks was prachtig 

om te zien, met rood krullend haar tot op haar middel, prachtige 

groene ogen en een gezicht waar geen enkel sproetje op zat. Ze 

droeg een hemelsblauwe jurk met glimmende steentjes. 

‘Ze is net een prinses!’ zei Pieter en hij zuchtte verrukt.  

‘Ze is net een suikerspin in twee kleuren,’ zei Foosje nijdig, 

waarop Pieter zei dat hij dol op suikerspinnen was. ‘Hmpf,’zei 

Foosje. 

 

Luzilla nam de microfoon van de burgemeester over en zei 

bescheiden: ‘Dank u wel burgemeester, maar wereldberoemd is wat 

overdreven hoor,’ en ze lachte bescheiden. ‘Ik ga u wat toverkunsten 

laten zien die ik mezelf in de loop van de jaren heb aangeleerd. 

Allereerst zal ik onze burgemeester laten zweven.’ 

Ze mompelde een spreuk, wees naar de burgemeester die zich 

nog uit de voeten wilde maken maar net te laat was en terwijl het 

publiek zuchtte van verrukking zweefde de burgemeester al hoog in 

de lucht. 

‘Zet me neer!’ riep hij met overslaande stem, ‘ik heb hoogtevrees!’ 

en hij werd bleek en knalrood en daarna weer bleek. Zijn armen 

zwaaiden heen en weer en hij schopte met zijn benen. Het publiek 

schaterde. ‘Zet me nu ONMIDDELLIJK neer!’ riep hij boos, maar 

de heks wees met haar vinger en de burgemeester zweefde een 

keurig rondje over het publiek, dat het fantastisch vond. Uiteindelijk 

kwam hij weer boven het podium terecht en terwijl hij sputterde en 

mopperde liet de heks hem langzaam naar beneden zweven. 
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Het publiek floot en klapte en ging uit zijn dak. De burgemeester 

stond weer op het podium, zijn haar in de war, de krul uit zijn snor 

en zijn kleren wat kreukelig, maar verder mankeerde hem niks. 

Luzilla toverde een enorme doos bonbons tevoorschijn en gaf deze 

aan de burgemeester. ‘Voor de schrik,’ zei ze. 

‘De volgende toverkunst,’ ging de heks verder terwijl de 

burgemeester snel van het podium af ging, ‘is er eentje waar ik dol 

op ben. Wie lust er koekjes en snoep?’ 

‘Ikke!’ riepen de mensen in koor. Pieter riep net zo hard mee 

vanaf zijn muurtje. 

‘Wil de band dan nu een roffel inzetten?’ vroeg Luzilla 

glimlachend, maar er gebeurde niks. Stomverbaasd keken de leden 

van de band naar hun instrumenten. Alle instrumenten waren 

veranderd. Het drumstel bestond uit koekjes. De drumstokjes waren 

opeens zuurstokken. De trompettist hield een trompet van chocola 

in zijn hand. De violen waren van marsepein en de snaren van 

trekdrop. 

Het publiek gierde het uit, ze sloegen elkaar op de schouders en 

zichzelf op de knieën. De band keek wat sip, maar nadat iedereen 

uitgelachen was veranderde Luzilla alles weer terug. Alleen het 

drumstel miste een hapje. 

Luzilla nam weer het woord. ‘Nu volgt er een hele spannende 

toverspreuk, eentje waar ik jaren op geoefend heb, dus let goed op. 

Ik heb een vrijwilliger nodig. Iemand?’ Het werd opeens doodstil op 

het plein. Mensen keken naar beneden, of schuifelden wat met hun 

voeten. ‘Niemand? Kom op, niet zo bang,’ zei ze met een 

verleidelijke stem en ze keek het publiek in. 

‘Ik wil wel!’ riep Pieter opeens. 

Foosje keek met een ruk opzij, ‘Nee! Niet doen!’ Maar hij was al 

van het muurtje gesprongen en rende naar het podium. 

‘Kijk eens, wat een dappere kikker!’ zei Luzilla en Pieter gloeide 

van trots toen hij naast haar op het podium stond. De mensen 

klapten opgelucht voor hem en zijn borst zwol op. 

‘Hoe heet je?’ vroeg Luzilla en Pieter vertelde zijn naam. ‘Waar 

ben je dol op?’ vroeg ze en hij zei: ‘koekjes’. Het publiek lachte.  



 

14 

Na even nadenken voegde hij eraan toe: ‘en op Foosje’. Hij wees 

naar Foosje die knalrood werd en zich wilde verstoppen toen 

iedereen zich omdraaide om naar haar te kijken. 

‘Maar,’ zei de heks, ‘is er ook iets waar je bang voor bent?’ en de 

band zette weer een zachte roffel in. 

Pieter hoefde niet lang na te denken. ‘Ooievaars,’ zei hij, ‘die eten 

kikkers.’ 

De heks riep luid: ‘dan verander ik je nu in een ooievaar!’ en 

opeens klonk er een luide knal, was er een rookwolk en stond er een 

groene ooievaar op het podium. Heel even was het doodstil op het 

plein en toen barstte het publiek los in een oorverdovend gejuich. 

De ooievaar zette een paar stappen, spreidde zijn vleugels en hopte 

op en neer. ‘Niet vliegen Pieter,’ fluisterde Foosje bezorgd in 

zichzelf, ‘dat gaat niet goed.’ 

Maar de ooievaar hopte nog een paar keer op en neer, zwiepte 

met zijn vleugels en opeens vloog hij. Hoger en hoger. ‘Kijk Foosje,’ 

riep hij naar beneden, ‘ik vlieg! Ik vlieg! Ik…aaaaaah…’ en opeens 

viel hij naar beneden. Het publiek hield zijn adem in en sommige 

mensen sloegen de handen voor hun ogen, maar de heks mompelde 

weer een spreuk en net als eerder de burgemeester, zweefde ook de 

ooievaar rustig naar beneden. 

Nog een spreuk, een knal en een rookwolk en Pieter was weer 

een kikker. Toen hij weer bij Foosje op de muur stond keken ze 

samen naar de rest van de toverkunsten. Het was een spectaculaire 

middag, maar Pieter was erg stil. Toen de demonstratie afgelopen 

was besloten ze dat het genoeg was voor vandaag. Ze klommen van 

de muur, pakten de bezem en toen Foosje wilde gaan zitten zei 

Pieter zachtjes: ‘weet je, toen ik een ooievaar was hè? Toen had ik 

zin in kikker.’ Hij keek verdrietig naar de grond. ‘Hoe kan ik nu zin 

hebben in kikker? Ik ben er eentje!’ 

Foosje wist niet hoe ze hem kon troosten. ‘Zullen we naar de 

bakker gaan om koekjes te kopen?’ vroeg ze maar hij schudde zijn 

hoofd. ‘Ik wil die van jou,’ zei hij en ze glimlachte en zei: ‘ik maak ze 

voor je, met roze glazuur en chocola!’ 

En ze vlogen op de bezem weer naar huis. 




