
De 500 mooiste 
liefdes gedichten. 

Deel 1





De 500 mooiste liefdes 
gedichten. Deel 1.

Hendrik Mourits.
                                                 

                                             



Betekenis (1).

Jij Maakt Me Altijd Vrolijk
Jij Maakt Me Altijd Blij

Jij Weet Niet Half Hoeveel
Je Betekent Voor Mij

Betekenis (2).

Ik zag jou voor het eerst.
Op dat moment dat de liefde voor jou heerst.

Jij geeft mijn dromen een ware betekenis.
Ik hou van jou tot mijn erfenis.

Ik droom over de liefde van vrienden, familie enzovoort.
Dat zelfs de rust ons stoort.

Liefde heeft voor mij een ware betekenis.
Een openhartige belevenis.

De mensen die je liefhebben.
Mogen mijn dromen ontdekken.

Een plaats in mijn hart mogen jullie kennen.
Liefde heeft voor mij een ware betekenis.

Vrienden zijn een stuk van die openhartige belevenis.
Met vrienden kan je je hart luchten.
En slechte gevoelens laten vluchten.

Je liefde voor vrienden is soms onscheidbaar.
Vriendschap is dus ook een deel van deze openhartige belevenis.

Liefde geeft een ware betekenis .
En geeft je gevoelens een goede plaats.

Dit is liefde een ware betekenis.

De man

De liefde die zij heeft verdiend
kan hij haar niet geven in dit leven

ergens in de nieuwe wildernis
heeft zij het tedere libido geheim

aan de dieren terug gegeven

de duisternis heeft zijn ogen
weemoedig gemaakt



met een glimlach

in de stilte van zijn zwijgen

tussen de wellustige spelonken
van zijn innerlijk schrijven

leest hij haar universele spiritualiteit

de man is als een boterbloem in de leeuw
verslonden door humane eenvoud

alleen met pure magie in bloei te krijgen.

De Schatkist en de Schat

De Schatkist,
een aantal mensen zullen het verhaal herkennen.

En zelfs misschien zelf hebben uitgevoerd,
het verhaal van de letterlijke schatkisten.

Je speelde een spel met vriendjes,
en vriendinnetjes of familie.

Je had een kist met speelgoed,
en een zandbak of een plek met zand.

Een goede plek om de kist te verstoppen,
heel diep in het zand.

Zo iemand anders of jij zelf,
de schat terug ging vinden.

Je was blij dat je een schat had gevonden,
maar naar mate je ouder werd.

Begreep je dat een letterlijke schatkist met dure spullen,
voor de meeste mensen niet mogelijk was.

Je zag misschien al wel in,
dat je geen echte schatkist nodig had.

Om een schat te kunnen vinden,
want soms overkomt het je.



Het kan gaan om iets kleins of iets groots,
zolang datgene jou toelacht of naar je glinsterd.

Dan kun je al blij genoeg zijn en als je je er meer in verdiept,
dan zul je er zelfs veel rijker van kunnen worden. 

Maar je moet er dan zuinig mee omgaan,
met de schat die naar jou glinsterd.

Want anders zul je de toelachende schat,
misschien wel vernielen!

De uren van geluk

nog zomer ik
op vergeten rozenblaadjes

tel de wolken als 
makke schaapjes aan mijn voet

voel je adem
als een zwoele wind

zie en profile de schaduw
van een zorgeloos kind

speel eindeloos 
met vingers in het

ontdekken van je hand
de harde en ook zachte kant

je lach en ogen
hebben mij betoverd

meegenomen in
het oogsten van gevoel

de uren van geluk
kennen dag noch tijd

want onze schat aan liefde
bestaat nu al een eeuwigheid



Diene

Ik hoop dat je zeker bent,
Dat het niet voortkomt uit verlangen,

Dat je hart geen twijfel kent,
En door echte liefde is gevangen,

Ik hoop dat ik me heb vergist,
Over onze matchende persoonlijkheden,

Zodat je nu aan mij niets mist,
En dit iets wordt uit het verleden,

Maar het is dat kluisje in jouw hoofd,
Vol geheimen en onuitgesproken zaken,

Dat me van m'n nachtrust berooft,

Omdat ik denk de kluis te kunnen kraken,
En een deel van me nog altijd gelooft,

Dat ik je meer dan anderen weet te raken.

Durven

Op het moment dat de zon ondergaat
En aan de andere kant de maan,

Die zijn duister meeneemt opkomt.
Precies op dat moment..

Lag ik, Ik lag,
Op het strand met mijn vriendin

Niemand...
Alleen...

En toch, net zo als altijd...
Durfde ik, en durfde zij,

Niks te doen

Een cirkel

Het spijt me van al die dingen
die ik verkeerd heb gedaan

En van al die keren
dat ik mijn tranen laat gaan.



Ik maak te veel grote fouten
tegenover jou en iedereen

Bijna niemand vergeeft het mij
dat doe jij alleen.

En achteraf krijg ik zo'n spijt
dat ik weer zo stom ben geweest
En dan haat ik alles om me heen

maar mezelf nog het meest.

Wanneer houdt het op
en kan ik weer altijd vrolijk zijn
Die zelfhaat na een stomme fout

doet verschrikkelijk veel pijn.

Bij jou ben ik altijd vrolijk
en voel ik me op z'n best

Maar dan maak ik weer een fout
en heb ik het voor mezelf weer verpest.

Het is gewoon een cirkel 
en daar wil ik graag doorheen
Maar wil je mij daarbij helpen
want dat lukt me nooit alleen.

Een eenzaam straaltje licht

Een eenzaam straaltje licht
Dwaalt door mijn openluchttheater

Waar het eerst vervuld was van geschater
Drupt nu een traantje langs je gezicht

Ik veeg hem weg, en even later
Sta je alweer te lachen, althans, je ligt

Je doet het boek maar dicht
Door de teksten staan je oogjes onder water

En bij het schouwspel dat zich manifesteerd
Kijk ik een beetje dromend in je ogen
De spelers zijn tegelijkertijd publiek



Een toneelstuk, maar de actrice is gevlogen
Haar engelenvleugels van doorzichtig keramiek

Zachtjes land je in mijn armen, ongedeerd

Een koude kerst

Een koude kerst

In de winter is het koud.
Omdat ik nog steeds van je hou...

Ik ga nu een eenzame kerst te gemoed
Maar ik heb eigenlij nog zoveel van je tegoed...

Het doet me pijn...
Om met kerst niet samen met jou te zijn :(

Enige wat ik wil voor kerst ben jij !
Wand met jou ben ik altijd blij.

Voor de lol samen sleeën
Dat is net als onze liefde langgeleden...

Weet dat ik je mis...
Daarom vraag ik je om vergiffenis

Het liefst wil ik alle kerstdagen van me leven door brengen met jou !
Omdat ik zo super veel van jou hou ! X

Eindeloze Liefde

Vandaag je autorijbewijs gehaald, iets waar jij en ik trots op mogen zijn!

Maar diep in mijn hart kan ik niet van harte blij zijn omdat ik van je hou 
maar jij niet van mij.........

Liefde geeft je leven elke dag weer hoop.

Als je bij me ben, 
Komt er een gevoel naar boven. 

Een gevoel van meer dan een bijzondere vriendschap, 
Een gevoel van liefde. 

Je mooie lach was het eerste dat ik van je zag 
je stralende ogen deden mij blozen

Ik weet het al veel langer dan vandaag - Ik hou van jou



Toen ik jou zag.
Jij met je mooie ogen.

En die lieve lach.
Ik denk aan jou de hele dag.

F.

Zie je niet hoeveel ik geef om jou,
Hoeveel ik van je hou?

Hoeveel ik dagdroom over jij en ik,
Hoe ik opkik

Wanneer er een bericht van jou verschijnt
En mijn slecht humeur direct verdwijnt?
Vanaf het eerste moment dat ik jou zag,

Wist ik in 1 oogopslag
Dat ik verliefd was,

En nu zit je in mijn klas.
Ik ben verliefd,

Op jouw prachtige persoonlijkheid,
Waar je iedereen mee verblijdt.

Op onze eindeloze berichten,
Op onze veelbetekenende gezichten

Wanneer we lachend kijken naar elkaar.
Je staat altijd voor me klaar.

Ach…
Ik wou dat je in mij zag

Wat ik in jou zie,
Zoals in mijn fantasie.

Gevoelens

Gevoelens 

Ik voel me goed bij jou
Een gevoel dat ik bij niemand anders heb

Bij jou kan ik me zelf zijn
Jij luistert naar mij

Samen lachen
Je vindt het schattig dat ik gevoelens heb voor je

Ik weet dat het het zo blijft daarom wou ik zeggen hoeveel ik van je hou 
ik hoop heel diep van binnen dat het voor eewing mag zijn gemaakt maylie



Het nodeloze tegendraads

mijn tijd
met feeën en kabouters

is nog niet voorbij

nu pas
rijpen mijn dromen

komen wonderschoon langszij

zang dans en muziek
krijgen eindelijk hun 

erudiet in vorm en plaats

het is jou gelukt
mijn wereld vrij te maken

van het nodeloze tegendraads

het zwarte schaap 
te laten leven naast de kudde

zonder oeverloos geblaat

Het strand

we lopen over het strand,
samen hand in hand,
we kijken elkaar aan,
en blijven even staan.

dan geef je me een zoen,
en denk o SHIT!!!!,

wat moet ik nu doen?
ik blijf naar je kijken,,

en begin over je armen te strijken,
te strelen naar onderen,,
ik voel me hart donderen,

het is zo fijn,,
en het doet geen pijn,,

ik houd van jou,,
en laat je niet staan in de kou.

het voelt zo fijn,
om samen met jou te zijn.



Het verleden tot nu

Het verleden tot nu

Een paar jaar terug zat ik met mezelf in de knoop, ik was beland in een goot,
spacen om mijn problemen te vergeten,waar ik op dat moment van genoot

toen ik mijn ouders,familie,vriendin in hun ogen aan keek vog angst en 
verdriet,toen kwamen er gedachtens in me op

dit verdienen ze niet,hun zoon verliezen,
begreep ik de ernst van de situatie, mijn leven was op dat moment een grote 

frustratie, 
mijn meisie was boos, ik heb iedereen beloofd om voor de juiste weg te kiezen 

en om na boven te klimmen, maar toen
grotendeels voor mijn meid ik had enorme spijt, binnen een jaar had ik alles 

berijkt, helaas kreeg ik geen waardering,
en ging mijn vriendin zich tegen me keren,leugens over haar gezin ik 

twijfelde aan mezelf ben ik dan te min,
waarvoor ben ik zover gekomen waar heb ik dit aan verdiend, ik ben niet 

helderziend maar wanneer ze tegen me loog had ik een
vreemd voorgevoel, mijn moeder had maar een doel ons gelukkig zien, haar 

van de zogenaamde thuis situatie vandaan halen,
maar achteraf bleken dat zieke verhalen, haar moeder kwam haar vaak al 

om half acht ophalen,mijn tranen raakte haar niet,
waarom ziet ze mijn verdriet niet, na alle vele leugens, zogenaamd weg 

gelopen te zijn, en na vele woorden ik wil voor altijd
bij je blijven, kreeg ik steeds meer het gevoel dat ze een spelletje speelde, 

maar na de vele keren,dacht ik dit macht spelletje,
is voorbij dit is wat ik zei, laat me met rust en verdwijn uit mijn leven ik heb 

je alles gegeven, ben veranderd maar van jou kant
kwam niets, en jij bent niet de gene met verdriet maar mijn ouders, door je 

leugens, in de tijd dat me ma je opvangde, in mijn
slechte tijd, durfde je nog te zeggen dat mijn gezin niet deugde, je bespeelde 

me stiekem al die tijd met vreugde, 
maar je stond er niet bij stil dat mijn hartje zich op een ding verheugde een 

toekomst met jou, wat onze plannen zouden zijn,
maar je nam de hulp, mijn veranderingen niet in waardering op, de vele 

kansen die ik je heb gegeven dat was telkens maar voor even,
je zag liever dat ik weer zweefde ik mocht mijn mond nooit open doen want 

een gesprek liep je liever uit de weg, wat je hebt geleerd
van je ouders, je smeet liever met geld, om stilte op te leggen dan dat je iets 

aan je problemen deed, en na ondanks alles,
hoe erg ik mijn best heb gedaan ben je nogsteeds de gene die na mij wijst, 

maar dat van jou is iets van nu en dat van mij verleden tijd,



na twee jaar een relatie liet je me smeken, weken geloven dat je bij me zou 
komen wonen, je beloofde weken, dat je bij me zou intrekken,

het enige wat je deed was tijd rekken,je kwam dan met een smoes,
me moeder kan me niet naar mijn werk brengen, mijn moeder ondanks alles 

bood je aan,
om smorgens vroeg voor je op te staan, naar je werk te brengen en halen, 

maar zoals gewoonlijk kwam je weer met zieke verhalen,
de dagen leven voor mij maanden jaren, telkens zat ik verdrietig door het 

raam na buiten te staren,heb niet eens goed kunnen sparen,
ben voor je om de hoek komen wonen,omdat je beloofde en zei het word van 

ons, maar na alle leugens was het stom van me,
om je te geloven, maar toch ben ik blij dat ik zo ver ben gekomen, met pijn ga 

ik verder zonder jou want niemand wil een vrouw
als jou, soms heb ik pijn maar dan denk ik aan de rust die ik nu heb, en zeg 

dan wat fijn

hoeveel pijn kan een hart verdragen?

hoeveel pijn kan een hart verdragen?
hoeveel ellende kun je doorstaan?

hoeveel rampen, tegenslagen, zware klappen,
kan je nog aan?

hoe dapper moet je zijn,
om geen mens te laten merken,
dat je hart breekt van de pijn?

hoeveel dromen moet je nog laten varen?
hoe sterk moet je op je benen staan,

om je zelfvertrouwen te kunnen bewaren?
en je niet totaal te laten gaan?

hoeveel tranen moet je laten vloeien,
voor de allerdiepste wond heelt?
zal ooit de liefde kunnen bloeien,

in een hart dat veel geleden heeft?

Hopelijk ben ik de reden

Ik hoop dat je nog vaak,
Aan me dacht. 

Dat ik de reden ben,
Waarom je lacht.



Ik hoop dat ik de reden ben,
Waarom je zoveel had gescoord.

Dat ik je energie gaf.
Dat je precies mijn stem hoort.

Binnenkort zie ik je.
Ik heb lang op je moeten wachten.

Ik mis de herinneringen.
Die we in elkaars leven brachtten.

Hopelijk komen ze nog terug.
En dat je me niet vergeet.

Weten dat ik jouw crush ben.
Mijn naam nog weet.

Ik wil je aanraken.
Met je lachen en praten.
Je strelen, vasthouden.

En je nooit loslaten.

Hou van hem

Mijn aller liefste schat
Jij hebt me gered uit een diep zwart gat

Iets waar ik je ongelofelijk dankbaar voor ben
Iets wat ik niet ontken

In korte tijd heb je me tot in het diepste van mijn hart weten te raken
Jij kon me weer gelukkig maken
De enige voor mij, ja dat ben jij

En dat gaat nooit voorbij

Je hebt een hele bijzondere plaats in mijn hart, waar je altijd zult blijven
Eigenlijk kan ik mijn gevoel voor jou niet eens omschrijven

Maar schat, het is nu echt mijn diepste wens om jou te verwennen
Je het gevoel van genieten te laten leren kennen

Ik wil alles doen voor jou
Omdat ik onbeschrijfelijk veel van je hou

Ik zou zelfs voor je sterven, mocht dat nodig zijn
Want jij bent mijn zonneschijn



Jij, lieve schat, laat me zweven
Dankzij jou heb ik weer een gelukkig leven

Nooit zal ik jou verlaten
Maar dat heb je denk ik al wel in de gaten

Ik weet dat je in je leven al veel mee hebt moeten maken
Jouw verhalen wisten mij tot in het diepste van mijn hart te raken

Daarom wil ik jou laten zien dat ik ongelofelijk trots ben op jou
En ook vooral dat ik echt met hart en ziel van je hou

Met jou wil ik mijn leven delen
Alleen jouw armen zal ik met liefde strelen

Als je het moeilijk hebt, zal ik weer jouw prachtige glimlach tevoorschijn 
halen

Ik zal je weer laten stralen

Je moet gewoon weten dat mijn liefde voor jou nooit over gaat
Want jij bent de liefste die er in het hele heelal bestaat

Jij bent mijn schatje, voor altijd! 
Lieve schat, mij raak je echt nooit of te nimmer meer kwijt!

Groetjes van je liefste x

Houden van

Waarom ik van je hou?
Omdat ik echt niet weten zou

Wie ik ooit nog meer dan jou vertrouw 
En wie ik liever zoende

Ik hou van jou
En dat is ruim voldoende

Bij jou voel ik me thuis
Ik ben mezelf

Speel geen toneel
Ik hou zo vreselijk veel van jou
Daar zijn geen woorden voor

Daarom hou ik van jou
Omdat ik bij je hoor



Ik hou van jou 
En jij van mij

Dat maakt me telkens weer zo blij
Ik wil het steeds wel zeggen 

Maar met m'n armen om je heen
Hoef ik niks meer uit te leggen

Ik kan niet voor je kiezen

Ik heb een masker opgezet
De tijd staat voor mij stil
Ik moet je wel vergeten

Maar ik weet dat ik dat niet wil

Waarom heb je ervoor gekozen
Om zomaar weg te gaan

Zonder ook maar iets te zeggen
Wat heb je eraan?

Ik wil je niet verliezen
Maar ik kan niet voor je kiezen

Ik wil je wel vertellen
Welke weg je in kan slaan

Maar aan het eind
Zal je toch je eigen weg gaan

Ik heb een masker opgezet
Zodat zij het niet zullen zien

Want de pijn die ik van binnen draag
Is de pijn van tien

Ik zou wel willen schreeuwen
Van de ondragelijke pijn

Het einde wordt mijn troost
Want dan zou alles anders zijn

in een land dat niet bestaat.

In een land dat niet bestaat staan 100 mensen in de straat.
Ze bewegen niet ze staan zo stil

waar denken zij aan, ze lijken zo kil.



In een land dat niet bestaat staan 100 mensen in de straat.
Een heel dorp zonder geweten.

Ze hadden het nooit, ze zijn niks vergeten.

In een land dat niet bestaat, is geen liefde nog geen haat.
Daar draait de wereld niet om tijd en heeft er niemand last van spijt.

Een land dat niet bestaat, is een land dat nooit komen gaat.
Je fantasie, iets dat iemand zegt.
Je sluit je ogen... het wordt echt.

In m'n dromen

Misschien ben je uit m'n gedachten
Als ik mijn ogen sluit

Niet meer naar je kan kijken
Niet meer aan je kan denken
Je bent dan ver weg van mij

Toch in m'n dromen
Kom ik je tegen

En beleef ik weer
De mooiste droom van m'n leven

Ingewikkeld

Je schrikt als je me ziet,
Weet niet wat te zeggen,

Doe je ook liever niet,
Jij hoeft niets uit te leggen,

Je besluit me te negeren,
Soort VI oranje op het plein,

Zo van:" dat zal 'm leren,
En mij krijg je niet klein",

Maar negeren wordt gedogen,
Want je kunt niet om me heen,

Word in het gesprek meegezogen,
Terwijl jouw blik blijft als van steen,



Je wilt doen alsof het je koud laat,
Maar wordt verraden door je blik,

Kwetsbaarheid die er van af straalt,
Zo mooi, zo lief, maar zo veel schrik,

Je hart maar weer eens een soort moordkuil,
Op zoek naar liefde maar vol met angst en pijn,

Gooi het er uit! Scheldt, wees boos en huil,
Je hebt het nodig om gelukkig te zijn.

je spookt

je blijft steeds vaker
een kijkje nemen,

in mijn hoofd.
je spookt er rond

meer als een engel
en toch,

je spookt.

heel de dag
zelfs 's nachts
denk ik aan je.

zelfs in mijn dromen.
in mijn nachtmerries 

verlaat je me..

mijn gedachtes zijn:
slapen, jij, school, jij
schrijven is altijd jij

en dan weer
slapen, jij, school, jij.

verwarrend en makkelijk 
af te lijden,

maak jij mij.



Jij bent jij

Jij bent jij en ik ben ik

Jij bent blank 
Ik ben bruin

Jij bent lang
Ik ben klein

Surinaams afkomst
Nederlands bloed

Jij bent vaak lui
Ik vaak moe

Jij hebt grijze ogen
Ik kroeshaar

Jij kent mij 
Ik ken jou

Jij ben jij
Ik ben ik 

Jij bent de liefde van mijn leven
Met alle mooie verschillen 

Jongen uit de efteling

De jongen uit de efteling
Maakt mijn dromen waar 
Ik voel me als zijn prinses

Zijn kleine meisje

Je liet me weer geloven
In de mooiste sprookjes 

Over liefde en geluk 
En ze leefde nog lang en gelukkig



Ga je me bewijzen 
Dat na regen zonneschijn komt 

Dat na het gevecht
De liefde altijd wint 

Ik wil het geloven 
Maar jij moet me tonen 

Dat sprookjes echt bestaan 
Dat wij naar lang en gelukkig gaan

jou armen

Warm en geborgen,
Lig ik in jou armen verborgen,
Verborgen voor al het kwaad,
Een plek waar ik mij oplaad.

Oplaad om te leven,
En mijzelf te geven.

Jarenlang heb ik mijzelf verstopt,
En alle ellende opgekropt.

Ik stond alleen,
Zonder iemand om mij heen.
Nu ben ik veilig en geborgen,
In jou armen weggekropen.

Stevig hou jij mij vast,
Voor jou voelt het niet als een last,

Ja het is voor mij even wennen,
Maar toch is het alsof we elkaar al jaren kennen.

Ik geef mij over aan jou,
Aan de persoon waar ik zo verschrikkelijk veel van hou.

Jij geeft mij vertrouwen,
En langzaam begin ik het fundament onder mij weer op te bouwen.

Ook ik mag er zijn,
Dit gevoel is zo enorm fijn.

Ik hoef mij niet meer te verstoppen,
En niets meer op te kroppen.

Jij maakt mij open,
Dat is enige wat ik kon hopen.

Niet gevangen in je eigen lichaam,
Geen angsten, geen enkele schaam.

Jij maakt mij hoe ik moet zijn,
En ja soms doet dat pijn.



Pijn omdat er nog zoveel ellende zit,
Maar voor jou lijkt het zwart op wit.

Jij weet wat eronder dat zwarte gebied is.
Wat ik al die jaren al zo mis.
Jou armen strak om mij heen,
Troostend wanneer ik ween,

Steeds iets meer laat je me los,
Trekt me verder weg van de achtergebleven chaos.

Leert mij op eigen benen te gaan staan,
En mij eigen weg te gaan.

Tilt mij hoofd op,
En zet mij langzaam aan weer rechtop.

Keer op keer heb jij dit gedaan,
En heb jij altijd voor mij klaargestaan.

Kijk eens wat je met mij doet,
Het is echt bijzonder goed.

De twinkeling is weer in mij ogen,
Ik voel me weer opgetogen.

Jou armen om mij heen,
Alleen wij, een ander geen.

Onze armen om elkaar heen geslagen,
Voldaan van het elkaar plagen.

Elkaar niet los willen laten,
Oneindig met elkaar praten.

Wat zijn we toch mooi samen,
Voorbedacht dat wij elkaar tegen kwamen.

Jou armen om mijn heen,
De mijne om de jouw heen,

Samen zijn wij sterk.
Dat is ons merk.

Onafscheidelijk en altijd voor elkaar.
Een heel bijzonder paar.

jouw

jouw ogen, jouw gezicht,
jouw blik, jouw glimlach,
stralend als het zonlicht

Jij bent mijn zon, mijn leven
Aan jou wil ik mij helemaal geven

je bent beeldschoon liefje...



Jouw water

Jij liet me voelen,
Wat het is, om te leven zonder,

Zonder water, zonder lucht en licht.
Die dagen zo donker,
Die dagen zo droog, 

Zoveel verdriet. 
Dat een mens dit kon voelen, 

Wist geen een in mij niet. 
Ondanks jou, en jou actie,

Twijfelde mijn hart geen seconde,
van een fractie,

Ik wil jou, alleen jou,
Jouw lucht en jouw licht,

Jouw water, 
Jouw liefde.

Kaarsje

Kaarsje

In mijn hart
brand ik een

kaarsje voor jou,
omdat je weet

hoeveel ik van je hou !

kamp liefde

ik zag je voor het eerst en ik dacht 

WOW wat is hij mooi 

toen leerde ik je kenen en dacht ik 

IK BEN VERLIEFD 

we brachten samen wat tijd door en ik was echt super blij en ik dacht 

IK VERTEL HET HEM !!! 



ik vertelde het jou en was verast want 

JE REAGEERDE HEEL NORMAAL 

toen was de week voorbij en ik dacht 

WAT HEB IK GEDAAN nu zie ik je nooit meer !!!! 

en kampliefde is niet iets dat je snel vergeet want ...... ik bn je nog niet 
vergeten !!! xxxxxxx love you!!

kiezen tussen 2 jongens

wat moet ik nou doen
Dat is de vraag die met mij speelt
De een heeft mijn hart gesteeld,

De ander mijn liefde.
Ik kan niet kiezen gaan,

met wie moet ik nou in het leven staan
de een is mijn beste vriend,

die dit alles niet heeft verdient,
De ander is degene die mijn hart wil..

en de storm voor even weer stilt
de een ken ik mijn hele leven lang, 

de andere is als een kortstondige zang 
Mijn leven in gegaan.

Met wie wil ik nou bestaan
Met wie wil ik verder gaan

Ja ik hou van allebei,
Hoe diep en hard mijn keuze ook zal raken

Eentje zal ik gelukkig kunnen maken
mijn beste vriend, bij hem voel ik me fijn,

de ander daar voel ik me veilig,
Bij wie moet ik nou zijn



kijken

ik kijk 
jij kijkt

en dan kijk ik 
om te kijken of jij keek 

maar keek je wel 
of keek ik verkeerd 

want ik keek om te kijken
of je mij negeert

kleine dingen

Die ene zonnestraal tussen de regenwolken door.

schijnend op mn gezicht precies van voor.  

Dat zomerse buitje na een week met 30 graden. 

Het kippepootje dat op de bbq ligt te braden.  

De geur van pas gemaaid gras. 

Snoepen van een taartje dat nog niet af was.   

Het vallen van de eerste sneeuwvlokken.  

Om uren later door heen te lopen bepakt met dikke jas en warme sokken.   

Een zonsondergang die je nog net even ziet.  

Dit zijn de dingen waar ik zo van geniet.   

Maar t meest nog geniet ik van jou aanwezigheid.  

Je arm om me heen,je glimlach die me elk moment verblijd.   

Al die kleine dingen vertellen ons verhaal.  

En al lijkt het simpel toch ist heel speciaal.   

Al die kleine dingen vertellen hoeveel ik van je hou.  
En dat ik je kan zeggen....dit hart is voor altijd van jou!



Kom bij mij; hier ben je veilig ……

Een couplet uit het nummer ‘Waves’ van Mr. Probz:

I wish I could make it easy
Easy to love me, love me

But still I reach, to find a way
I'm stuck here in between

I'm looking for the right words to say

Kon ik het maar makkelijk maken, kon ik er maar voor zorgen dat ze van 
me ging houden; kon ik jou maar in mijn armen sluiten. Helaas ver weg en 

toch dicht bij, kon ik maar bij je zijn………

Tijd heelt alle wonden zegt men, helaas moet ik dit ontkennen! Vijf jaar lang, 
geleefd voor iets wat al die tijd en daarna niets bleek voor te stellen, iets wat 

me doet verlangen naar liefde en geborgenheid – naar iemand om van te 
houden. 

Vrienden bieden troost in moeilijke periodes en sommigen kunnen de pijn ook 
ervaren, maar niets neemt jou weg uit mijn gedachten.

Lopend door het bos en over de hei moet ik aan je denken, tranen branden 
achter mijn ogen! Van buiten af lijk ik misschien hard maar als het om jou 
gaat laat ik mijn schild achter en ben ik wie ik ben, iemand die maar één 

ding echt nodig heeft en dat ben jij.

Staren naar een foto van jou is het enige wat mij op dit moment rest, soms 
rollen mijn tranen over je foto en toch blijf je lachen, je maakt me 

verlangend en je maakt me weer een kind.

Alles voor je over, alles zou ik geven als ‘jij’ en ‘ik’ maar ‘wij’ konden worden, 
hoop is het enige dat overblijft; mijn tranen kan jij toch niet zien.

kriebels

Die kriebels, die gevoelens,
Dat verlangen naar jou.

Weet je, dat ik superveel van je hou?
Nooit meer zal ik vergeten,

De dag dat ik je voor het eerst zag.
Mijn hart helemaal verloren door je ogen en je lach.

Het moment dat je me aankeek stond de wereld even stil.



Laat me verdergaan

Laat me verdergaan
tussen hier en waar ik heen moet

lijkt de tijd me wel gekrompen
als een oude man die de passen
naar zijn bed telt en terug naar

de zetel aan het venster
van waaruit hij naar 

een vreemde wereld kijkt
en zich mateloos daarin verliest

Geen woord dat nog stil blijft liggen
in de onrust van wat eindig is

laat me verdergaan want
wanneer ik stilsta ben ik bang
dat ik door de grond zal vallen

en mijn hoofd zal stoten aan
duizelende gedachten

mezelf of neen erger nog
jou misschien wel zal vergeten

Laten we verdergaan
en niet meer achterom kijken
brand me vast aan het licht

in je ogen en herken me 
door de lach op je lippen

zonder verspilde woorden
ontsnap ik aan het drijfzand

en je hand houdt me vast
opdat ik nooit meer zou verdwalen.

( Naam), lieve schat

Laura, je betekent heel veel voor mij.
Ik ken je nu al bijna 3 jaar.

En gelukkig is onze vriendschap nog steeds niet voorbij.
Je bent onwijs betrouwbaar en zal nooit iemand zomaar laten staan.

(naam), je bent een geweldige meid.
En hopelijk kunnen we nog jaren lang zo met elkaar doorgaan.

(naam), lieve schat.
Je bent een van de beste vrienden die ik tot nu toe heb gehad.



Lichamen versmelten

Vanavond ga ik je strelen totdat elke plekje
van je lichaam 

in mijn hoofd blijft hangen. 
Je zoenen 

tot de smaak 
van je lippen 

op de mijne blijven plakken. 
Likken totdat je vol verlangen bij me binnen dringt en onze liefde versmelt 

en jij mij ook nooit meer vergeet.

Liefde (1).

Liefde

Ik geef je mijn mooie ogen
om naar me te kijken
Ik geef je mijn stem
om met je te praten

Ik geef je mijn handen
om jou te verwarmen

om je te troosten 
om je te omhelzen

En bovendien
je lief te hebben !

Liefde (2).

Liefde

Een knuffel even een arm om je heen
vaak met z’n tweetjes

dan denk je
ik ben gelukkig niet alleen 

een knuffel zegt zoveel
voor jou en mij
we zijn blij dat

we dat regelmatig
kunnen doen

je wordt er intens
zo blij en gelukkig van


