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Inleiding

De meeste mensen hebben een kleine tuin en naar-
mate de bevolking groeit, vooral in stedelijke gebie-
den, zal dit aantal alleen maar toenemen. Wie minder
buitenruimte heeft, is vaak ock jonger, heeft minder
ervaring met tuinieren en is dus meestal een beginner.
Dit boek helpt je om alles uit je kleine tuin te halen,
met veel aandacht voor planten, voor zowel de begin-
nende als de meer ervaren tuinier. Planten zijn essen-
tieel voor het hele idee van de tuin, toch zijn ze vaak
het goedkoopste element. Deze gids helpt je kiezen en
combineren om het mooiste resultaat te bereiken.
Veel boeken over kleine tuinen bevatten wvooral
foto's van betegelde tuinen of ontwerpen waarvoor
kosten noch moeite zijn gespaard. Dit boek is sericht
op ‘echte’ tuinen, met praktijkvoorbeelden van echte
mensen met echte problemen. De meeste tuinen zijn
kleiner dan 100 m? — sommige iets groter, andere veel
kleiner — maar ze volgen allemaal dezelfde principes
die je kunt toepassen op elk formaat tuin. Veel tui-
nen bevinden zich in Nederland, waar de meeste men-
sen een beperkte buitenruimte hebben en ontwerpers
rodoende  praktische, originele manieren hebben
gevonden om deze te veranderen in groene oases.

Beplantingsschema’s ontraadseld

Tuinieren is bijzonder bevredigend, maar de juiste
planten kiezen voor de beschikbare plek en ruimte ver-
eist kennis en kunde, om nog maar te zwijgen van het
maken van combinaties die het goed doen en er mooi
uitzien. De juiste planten kiezen voor jouw specifieke

LINKS Dicht baplante borders baotsen de natuw na. Beschut ander
aan paranboom varmen fefrazea Lyohné coronania, saapballen
|Papaver samnifarum ], vingarhoedskrnnd [Digitalls pwpurea) en
kattarkrid [Nepefa 'S Hills Giant’] baplantingsdagen meat het affect
van een dik geweven tapijt.

ONTWERP; JOIKE B HEMK CLSCUW

RECHTSBOYEN Dezs kaine Londansa stadstuin zit weggastopt tussan
andeare huan, maar door da waalderige beplanting vervagen da
grenzan an voelt hi ves! groter aan.

CIMTWERP: STEPHEN S841TH & JONATHAN MCKEE

ruimte geeft veel voldoening, maar kan soms ook een
frustrerend proces zijn dat je met vallen en opstaan
leert. Om dit proces te ontraadselen legt dit boek dui-
delijk de basisprincipes uit van hoe planten groeien
en samenwerken. Ook helpt het je de juiste keuzes te
maken voor het ontwerp en de beplanting van jouw
kleine ruimte. In het hele boek en in de Plantenkeuze-
gids op blz. 187-201 heb ik talloze planten opgencmen
die geschikt zijn voor kleine tuinen.

Tuinen vervullen veel functies: als buitenkamer, als
plek om sier- en eetbare planten te telen en, steeds
vaker, als mini-natuurgebied. [k laat je graag kennis-
maken met al deze functies en help je ondertussen je
leven te verrijken.

Noel Kingsbury
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Eerst en vooral

Bedenk voordat je de stijl en beplanting van een kleine
tuin kiest waarvoor je de tuin wilt gebruiken en kijk goed
naar de grond en hoeveelheid licht. Deze factoren bepa-
len je keuzes.

Hoe tulnen werken

Bedenk voordat je je tuin ontwerpt welke functies hij heeft en hoe je
hem wilt gebruiken — maak een lijst en bepaal wat je het belangrijkst
vindt. Diverse factoren bepalen hoe multifunctioneel een tuin kan
zijn. Een grote tuin, of een met een bijzondere vorm, kan gemakke-
lijker meerdere functies vervullen dan een kleine, waarvoor je zorg-
vuldig moet bedenken hoe hij zowel visueel als praktisch tot zijn
recht komt. Ligging — en vooral de hoeveelheid zon — en grondsoort
kunnen cok bepalen hoe goed je tuin zijn functie kan vervullen.

Laten we eerst bekijken wat we doorgaans van een tuin willen.
Het kan een plek zijn voor sierplanten; een moestuin; een plek voor
je huisdier: een speelruimte voor de kinderen; je kunt er ontspan-
nen, eten en lol maken. Soms is er ook nog bergruimte nodig voor
fietsen, de barbecue of tuinmeubels.

Als we nadenken over functies, kan het helpen te bedenken vanaf
welke plek je hoofdzakelijk naar de tuin kijkt. Vaak is dat vanuit huis,
maar bedenk ook eens wat je ziet als je de tuin gebruikt, vooral tij-
dens het eten en ontspannen in de zon. Het liefst kijk je dan uit over
een mooie tuin. We willen meestal dicht bij het huis eten of zitten
en dan is het uvitzicht hetzelfde als vanuit het huis, maar door de
Yorm, grootte en ligeing van de tuin is dat niet altijd de beste optie.

LINKS Dit lommerrijea hoakje van vangan meaer licht en onder da plankan
aan stadstuin bewijst hoeves! sen is opbergrumta.

planteniafhebber lkwit kan in een keina CNTWERP: DE HEERENHIGE

ruimite: eanjarigean, kirmmears, skruiken,

vasta planten en een gazan. RECHTSOMNDER Denk bj aankocp van
ONTWERP: CARDUEMN SAREMAN aan spealhius voor kindaren vooruit en

kigs er een dat later dienst kan doan als
RECHTSBOVEN Staden mijin voak warrm, schuur,

odat plantan als deaa tere banaan
|Misa basioo) een deesl van een
groense hoog kunnan vorman.
CMTWERF: Z4KI EM RUTH ELLA

RECHTS MIDDEN Plarken, die je normaal
binnan varwacht, kunnan aok handig
zijn N kleina tuinen. Da planten erop

CINTWERF; ROBERT SROIEKEAMS,

BLI. 8- Grassen, Dakken van
corfenstaal en de cpvallende heestar
Araka elata gaven dit Londernsa
daktarras aan modarme uitstraling.
CINTWERP; EWEKERL Van MATURE

ILWINY 3 ¥33an1538
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Planten voor zeer droge grond

Planten die het goed doen in droge grond
komen vaak uit een warm klimaat, zoals het
Middellandse Zeegebied. Veel scorten hebben
zilverachtige of behaarde bladeren, waarmee ze
vocht vasthouden [deor zonlicht te weerkaatsen

of dauw te vangen tussen de haren op het blad).

Ze staan het liefst in de volle zon.

PLANTEN VOOR ZEER
DROGE GROND

Ceanothus sp.

Cistus sp.

Geranivm sanguineunm
Iris = baardirissen
Lovandula sp. [foto)
Liokris spicata

Nepeta x foassenil
Perovskia afriplicifalia
Pulsafilla vulgaris
Sedum spectabile
Thymus sp.

C I T T I T T I T R T

Planten voor arme zure grond

De meeste planten groelen niet goed in arme
zure grond, maar sommige koesteren deze
omstandigheden juist. Ze behoren vaak tot de
heide~rododendronfamilie, die het in ‘betere’
grond juist slechter doen. De meeste bloeien
in de lente of begin zomer; enkele bloeien later.
Sommige grassen zijn erg fraal in de winter.

PLANTEN VOOR ARME
IURE GROND

Calivna vulgaris
Camellia sp.
Deschampsia cespitoso
Erica sp.

Hydrangeao serrata
Maolinia caeruvieo

Fieris sp.

Rhododendron sp. (foto)
Sesleria sp.

Yoocinium sp.

Planten voor natte grond

Planten die gedijen in natte grond worden
meestal groot en weelderig, met hoge sten-
gels en spreidende bladeren. De meeste hebben
's zomers liever iets drogere omstandigheden.
Door hun krachtice en overenthousiaste groei
moet je ze uitdunnen, zodat ze andere soorten
niet overwoekeren.

ALWINY 3 ¥330N1538

PLANTEN VOOR
NATTE GROND

AcCorus gromineus
Alchemilla mollis
Amelanchier sp.
Astilbe sp.
Caltha palusiris
Filipendula sp.
Hemerocallis sp.
Hosta sp. [foto)
Lythrum salicara
Mentha sp.

Saii sp.
Sanguisorba sp.
Trollius sp.

Planten voor kalkgrond

De meeste soorten die in deze arme grond
goed groeien, bloeien begin zomer witbundig,
maar sterven later in het seizoen af, wanneer
de grond uitdroogt. Sommige, zoals varigteiten
van Mepela en Salvig nemorosd, komen later in de
herfst nog eens terug wanneer het meer regent
en de omstandigheden beter zijn.

PLANTEN VOOR
KALKGROND

+ Aliium - kleinere soorien
|fofao)

¢ Armeria sp.

+ Campanuia - kleinere

soorten

Dianthus sp.

Euphorbia cyporissias

Nepeto [lage scorten)

Crigonum sp.

Salvia nemorasa, 5. x

superba, 5. x sylvesirs

+ Thymus sp.

+ Veronica qusfriaca
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Een kleine moestuin
maken

Een tuin van beperkte omvang hoeft je er niet van te weer-
houden enkele fruit- en groentegewassen te telen. Plant
de soorten die je het lekkerst vindt bi] elkaar en geniet van
de intense smaken en versheid van je eigen cogst.

Zelf telen

le eigen voedse] telen geeft enorm veel voldoening. Zelfs als je maar
weinig ruimte hebt, maken de versheid en de kennis van waar het
vandaan komt en hoe het is gegroeid een groot verschil. Voor kinde-
ren legt het vaak de basis voor een levenslange liefde voor tuinieren.

Ruimte is waarschijnlijk een beperkende factor voor elke poging
om ook maar gedeeltelijk zelfvoorzienend te zijn. Tenzij je bereid
bent elke centimeter van de beschikbare ruimte hiervoor te gebrui-
ken, zul je waarschijnlijk maar een handvol gewassen kunnen telen.
Dat maakt de keuze van wat je gaat telen des te belangrijker. Som-
mige mensen laten zich leiden door de vruchten en groenten die niet
gemakkelijk verkrijgbaar zijn in de winkel, maar je kunt ook gewassen
kiezen die jij of de kok in huis graag vers est.

Zoek naar manieren om meer oogst te halen uit je kleine ruimte.
Fruitbomen, zoals appels, peren en kersen, kunnen een grote
opbrengst op een relatief klein stukje grond opleveren, hoewel ze
schaduw over de rest van de tuin kunnen werpen. Kleine moestuin-
tjes kunnen ook in sierborders worden geperst. Klimmende of hoge
gewassen, zoals pronkbonen en tomaten, nemen weinig ruimte in
en dragen met hun bloemen en vruchten bij aan de sierwaarde van
de tuin, terwijl potten met kruiden en sla voor groen loof zorgen op
een terras.

LINKS Dit simme cntwep benut de ruimte hun eigan tempo meedoen. Geef 26 aan
zorder grond aptimaal, mat de koolscort aigan lagia grend om hun belangstalling e
'‘Rogged Jack' in ean pot en OastHindschea prikkalen.

kers da zich tussan de verhoogde bedden

restalt. RECHTSOMDER Snijbiet is aan van de besta
OMTWERP: BUMMY GUINMESS gawassan voor een Kaine tuin; hi heaft een

lang seizocen, det er mooi uit en healt geen
RECHTSBOVEN Houd voldoende ruimtbe wvalle ron nodig.

tussen da gewassen om fa roaien en fe

1353304 HOOA ILWINY

oogsfen. Srmalle poden voorkomen dat je
op da grond loopt en hem samendrukt.

RECHTSMIDDEN pat groentegewassen
viakbij in da achtertuin kunnen kinderan in

BLL. 170-171 Met gestopelde verhoogda
beddan kun ja zovesl mogellk groarten
talen in een Kaine ruimbe.

OMNTWERP: PALIL STOME
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MASTERCLASS

GROENTESOORTEN

Groenten kunnen worden ingedeeld in een aan- ‘

tal ietwat overlappende soorten. De meeste tuiniers Tot de kortlevende

met kleine tuinen zullen zich concentreren op snelle gewassen behoren enkele
en gemakkelifke gewassen die binnen enkele maan- Aziatische soorten die

den kunnen worden geteeld en geoogst. Veel soorten ek s s f
kunnen in grote potten of verhoogde bedden worden moelil)K 1€ VErkrijgen zijn o

gehouden, maar bedenk dat ze regelmatic water en van ver moeten komen.’
voeding vereisen voor een goede opbrengst.

@ Kortlevende gewassen

Deze kunnen binnen enkele weken tot drie maanden na het zaaien worden

geoogst en zijn wellicht het geschiktst voor de kleine tuin. Je kunt uit vele

variéteiten kiezen, waaronder enkele uit Azig, die moeilijk verkrijgbaar zijn

en van ver moeten komen. Voor al deze gewassen geldt dat ze vers op hun

best zijn en zelfgeteeld zijn ze altijd lekkerder dan gekocht. Voorbeelden:

* saladegewassen: sla (zie foto), radijs, rucola, lente-ui

+ roerbakeroenten: veel Aziatische gewassen, zoals mizuna, paksoi,
komatsuna, kai-lan en bomdong, maar ook spinazie, raapstelen, callaloo
(een Amaranthus-soort), boerenkool (jong gegeten) en erwtenscheuten

* eenjarige, tweejarige of tere kruiden: koriander, basilicum en dille

© Middellang levende gewassen

Deze pewassen hebben drie tot zes maanden nodig. Enkele wortel- en sten-

gelgewassen, broccoli, erwten en bonen vallen hieronder. De wortels en

koolrabi worden relatief jong gegeten, maar kunnen in de grond blijven om

's winters te worden geoogst. Knolvenkel moet zo snel moegelijk worden

gegeten, want hij bloeit erg snel (dit heet ‘doorschieten’). Erwten en bonen

worden hoog en moeten worden gestut met stokken of takken, maar de lage

stambonen ziin ideaal voor kleine tuinen, terwijl pronkbonen zulke mooie

bloemen hebben dat ze niet misstaan als sierplant. Voorbeelden:

» snelgroeiende wortelgewassen: rode biet, wortel, raap, rammenas en ret-
tich

* enkele broccolivarigteiten, zoals ‘Calabrese’

* koolrabi en knolvenkel

+ erwten en bonen (sperziebonen — zie foto)




Plantenkeuzegids

Zoals fervente tuiniers zoveel mogelijk planten in hun
tuin proberen te krijgen, zo is deze keuzegids een poging
om zoveel mogelijfk nuttige informatie in een kleine
ruimte te stoppen. De gids bevat de meeste planten
die in het boek staan vermeld, met basisinformatie
over hun uiterlijk, grootte, belangrijkste seizoen en
optimale omstandigheden. Voor het gemak zijn de
planten opgedeeld in categorie$n: bomen, heesters,
dwergstruiken, vaste planten, grassen, klimplanten en
bolgewassen.

Om de tabellen optimaal te benutten heb ik
afkortingen  gebruikt de terminologie en de
afkortingen worden hieronder uitgelegd.

SQIDITNIANIING 14

LINKS Hydrangea
panicuiafa ' Grandiflora®,
Yerberna bonariensis en
Perowvskia "Blua Spire’ n een
compositia in pastel.

RECHTS De ocpvallenda
kleuran wan Eupharbia
epithymaoides, die in hat
voorjaar bloeil, moakt de
bodam ntarassant.

HOE GEBRUIK JE DE PLANTENKEUZEGIDS?

TOELICHTING BlJ AFKORTINGEN

HOOGTE IN METERS

Bomean en haesters: aongeageven is de uitaindelijka hoogla.
Yasta planten: de jaarlijkse hoogle.

Wioor vaste planten mat bloamen op hoge stelan worden
twea maten aangegeven: bijv. 0,5/2.0: de aerste hoogle
staat voor hat blad, de tweada vaor de bloemstangels.

BREEDTE IN METERS

Bormen, haestars en dwergstruiken: aongegeven is de
viteindelijke braedte.

Wasta planten: de maat verwijst naar de voat van de plant
na drig jaar, niat dé bovankant; vaal soarten worden nog
breder (en indian erg vaal breder wordt dit aangeageawvean).
Klimplanten: maximale vitstekende breadia vanal de sleun.

BLOEMEM
Omdal hat vaak om meerdera soorten an varigteitan goatl,
kunnan ér meaerdere bloemklauran worden varmald.

BLAD
G = groanblijvend

BELAMGRIJESTE SEIZOEM

Dit versist doargaans naor da bloaiperiade, tanzij de plant
wvaoral om @in blod wordt gahouden. Veel soarten meat fraae
bloeman haiobean echter ook aantrekkalijk loof en soms ook
mooia zaadboofdean; dit wordt vermeld als ze opvallend zijn.
L =lenta

I = zomer

BZ = bagin zomer

MZ = midzomer

EI = @ind zomer

H = herfst

W =winter

Al = gehele jaar

LICHT

I=zon

HS = halfschaduw
5 =schaduw

OVERIGE GROND- EM STAMDPLAATSEISEM

W = veraist vochifige (moar gaan nalte] grond

[¥] = gedijt in vochlige grond mooar verdraogt droegare grond
b = droaglebastendig

Iu = varaist nautrale tol zure grond

@ = howdt niat van volle zon of wind

0 = geschikt voor anbaschutte plekkan, incl. kusigebieden

WINTERHARDHEID

Elk systeem om de wintarhardhaid van plantan in ta delan is
problemafisch en kent vikzondarirgen. De wareldwijde indeling,
onbwikkald door het Amerikaanse ministerie van Landboww,
bastaat uit ean aantal "nones' die de minimurmtamparatuur
aangevan die aan plant kan avarlavan. in dil boak s ean
varaarvaudigde versie hiarvan gabuikl. Indien maerdara zones
wordan vermeld, is ar variatie mogelijk fussan de verkrijgbare
soorfen.

]
E

minimumtemperatuur
van 4652 tob -40°C
wvan -40FC ol -33°C
wan -34°C tob -28°C
wan -28°C tob -23°C
van -Z3C tob -17°C
van -17°C tot -12°C
van -125C tob -6°C
wan -4°C tot -1°C

000 )0 B B LRI B

Ean asterisk * in kolommean met hoogle of breadla varwijst
naar extra infarmotie in de kolom meat opmerkingean.
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PLANTENKEUZEGIDS

MAAM BESCHRIIVING KENMERKEN OPMERKINGEN
HOCGTE | BREEDTE | BLOEMEMN/ BLAD BELANGRIJKSTE | LICHT | OWIRIGE | WINTER-
M M VRUCHTEN SEITCEN HARD
BOMEN
Acer griseum &0 an anopyallend klain, deconatief | Al ILHs @ 4 afbloddarence
raneslbruine bost
Acer palmatum, 50 5.0 | onopvallend ingesmaden, L&H LH: 3@ 5 ook veel dwergvommen;
divarse varigteiten dacoratief wael variatie in bladkdeur en
=VOnm
Albizia julibrissir 10,0 10,0 | pluizig roze ingesneden, L 7 ] & goede Doom voor
SRR NN |decoratief | — stocsfuinen .
Cofalpa bignonioides | 6,0° 3.0 | wit goudgesl BZ LH: | @ 5 * noogte afnankelik van ca
“Auraa” | anthoogte
Cercis canadanss 7.0 7.0 | felrome donkemood L LH: @ 4 andare Carclk-soorien zijn
"Forest Pansy’ | ook geschikt
Crafaegus sp. 5.0 £.0 | it roze klain, siedije LB &H ILHs O 34 diversa soorten, cllemoal te
I snoelen
Evcalypius sp. 20,00 &0 doorgaans S, blawwgrijs Al I 0O a * allean geschikt indien
| onopvallend regelmatig kort gesnoeid
Molus — wilde soorfen | B0 &0 | wit. roze, middedgroot L&H I, HS k! vooral getesld voor de
| vruchien vruchien, maaor bloei kan
| diverse keuran ook spectaculair zin
Molus fschoroski 120 4.0 | weit siarfjke vorm, L&H I 4 vooral getesld varwege
I heristideur strakie pramidevarm
Mespilus germanica | 3.0 5.0 | wait siarfijke vorm, L i 5 fromie en estbare vruchien
| herfsticaur
Frunus - blosiend bo= 8.0 ' wit, roze herfstidlaur L&H I Hs 4-5 * hoogte afhankelie wan
vangteit
Prunus cerasifera 80 5.0 wit donkerpoors L&H z 4 kan slordig worden, soms ols
‘Migra', P. x cistama hoog gebruikt
Pyrus salicifickia 12,0 .0 | it zitvareleung L&H I 0 4 freunvorm, kan worden
‘Pendula’ | gesoeid
Rhus typhina £.0 £.0 | donkermode ingesraden, LE&H I HE a kan vitlopers varmen, kan
| ‘koorsan’ licht kort worden gesnoeid
Sorbwus sp. 10,0 5.0 | wit, vruchien bun- | ingesreden, L&H I O 3 * hoogte en winterhardneid
|menrood, geal, | cantrekkelij afhanikeljk van de soort
| wit anroze zin
Stewartia sp. 10,0 5.0 wit goeos IAH LHS | @ 5 goede keuze voor kustiuinen
heristicaur
HEESTERS
Abelia x grandiflora 1.2 2.0 | rozefwit klein, donker BI-PI I, HS 5 compache groei
Abutiken so. 2.0 1.0 geel, roze, rood | lichtgroen BZ-H 7 a zeer lange bloei
Alaysia citrodara i i 3.0 weit,. idein smale Fil I a * kan goed Kein worden
claderen, sterke gehouden; meestal
citroengeur als kuipplans, binnen
averwintaren
Armelanchier sp. &0 4.0 | wit. donkan. goess L&H LHS |[v] 2-4 vruchten gebefd b vogels
| ¥Tuchian herfstileur

Acer paimatum
'Osakazuki’

Albizia julibrissin

Cotalpg bignonioides
‘Aurea’

Prunus “Shogelsu’

Abelig x grandiflorg
'Francis Mason'




Noel Kingsbury laat zien

hoe je je kleine tuin op een
originele manier kunt bekijken,
ontwerpen en beplanten en
biedt een overvloed aan
ideeén, inspiratie, deskundig
advies en praktijkvoorbeelden.

¢ Natuurlijke beplantingslagen
toepassen

¢ Ruimte voor ontspanning, privacy,
eten en vermaak creéren

¢ Leefgebieden voor wilde dieren
en inheemse planten toevoegen

¢ Inventief zijn met muren en potten

¢ Groente en fruit kweken

¢ Keuzegids met 300 bomen,
struiken, vaste planten, bollen,

grassen en klimmers die
geschikt zijn voor kleine tuinen
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