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Inleiding 
 
Werkelijk elke dag word ik wakker met de gedachte “Wat ga ik vandaag maken?” Ik slaap 
meestal heerlijk in terwijl ik nog een nieuw patroon in mijn hoofd aan het uitdenken ben. 
Geen wonder dat ik superblij was toen uitgeverij Forte me voorstelde om een tweede boek te 
schrijven!  
 
Als snel wist ik waar het boek over moest gaan; haken en breien in kleur en structuur.  
Mij maak je niet blijer dan met het zoeken naar mooie, bijzondere haak- en breisteken. Uren 
kan ik bladeren in oude patroonboeken vol plaatjes met stekenvoorbeelden. Er liggen altijd 
wel een paar exemplaren binnen handbereik - naast mijn werktafel in de woonkamer, de stoel 
waarin ik handwerk of zelfs naast mijn bed!  
De projecten in dit boek zijn allemaal ‘geboren’ tijdens het bekijken van de honderden 
afbeeldingen uit mijn verzameling stekenboeken. En na het haken of breien van een proeflapje, 
groeide een ‘leuk ideetje’ zomaar uit tot een deken, omslagdoek, babyvestje, riem of zelfs een 
wattenschijfjeshouder. 
 
Mijn ontwerpen hebben met elkaar gemeen dat ze de aandacht trekken door steken met 
structuur. Reliëf in haak- en breiwerk krijg je door de naald dieper in te steken, de lus vaker 
om te slaan, steken af te halen of te kruisen. Soms heeft het garen van zichzelf structuur, 
in een ander geval geef je een werkstuk nog meer reliëf door erop te borduren, zoals de 
bloemige boekentas of warme-oren-hoofdband. In het boek vind je hiervan makkelijke en 
meer uitdagende voorbeelden. De foto’s met stap-voor-stap uitleg laten je zien hoe je de 
verschillende structuursteken maakt. Mocht je toch wat extra hulp kunnen gebruiken bij het 
maken van de patronen uit het boek, meld je dan aan voor een van de handwerklessen die ik 
regelmatig geef. Ik leg het ‘live’ graag nog een keer aan je uit.  
 
Mocht je me al kennen van social media, dan weet je dat ik veel van kleur houd. De combinatie 
van kleur en structuur levert oogstrelend haak- en breiwerk op. Kijk maar eens naar de retro 
riem en het structuurdekentje in pittig pastel! Bij het bedenken van elk ontwerp was het kiezen 
van de kleuren telkens weer een leuk onderdeel. Het maken van het verplichte proeflapje is 
dan echt geen straf! Bij een aantal patronen vind je daarom ook extra kleurencombinaties, 
maar laat dit je er vooral niet van weerhouden om je eigen kleurschema samen te stellen. Of 
maak het werkstuk in één kleur. Door het gebruik van structuursteken geeft dat ook een heel 
mooi resultaat. De zomerse blaadjessjaal of de wollige wanten laten zien hoe prachtig dat 
uitpakt. 
  
Plezier in haken en breien is de rode draad van dit boek. Ik hoop dat je er veel moois uit mag 
maken. Ik ben benieuwd naar het resultaat!
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poezelige blokjessjaal
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Poezelige blokjessjaal

Heerlijk zacht is deze sjaal die je een paar keer om je nek kunt slaan. 
Je breit ‘m van drie draden pluizig garen op dikke naalden, dus voor je 
het weet is de sjaal klaar. Het blokjespatroon geeft deze poezelige sjaal 
toch een pittige look. Maak het speels met de kwastjes! 

Wat heb je nodig

• Phildar Phil Light 150 gram, waarvan 50 gram in de kleuren souris 
(7), eucalyptus (12) en naval (23)  
of 
Drops Alpaca Silk 225 gram, waarvan 75 gram in de kleuren light 
grey green (14), light sea green (15) en light lavender (17)

• breinaalden 6 mm

• stukje karton van 10 cm breed

• wolnaald

afmetingen 
23 x 150 cm gebreid met Phil Light 
26 x 210 cm gebreid met Alpaca Silk 
 
Handig om te weten 
Wil je een extra lange sjaal met de Phil Light breien? Neem dan van elke kleur 100 gram en brei tot de gewenste 
lengte. 
 
basispatroon (gebreid over 33 steken) 
toer 1-5 Brei recht. 
toer 6 Brei 5x [3 averecht, 3 recht], 3 averecht. 
toer 7 Brei recht. 
toer 8 Brei als toer 6. 
toer 9 Brei recht. 
toer 10 Brei als toer 6. 
toer 11-15 Brei recht. 
toer 16 Brei 5x [3 recht, 3 averecht], 3 recht. 
toer 17 Brei recht. 
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vloerkussen met

bonte ruiten
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Vloerkussen met bonte ruiten

Ik heb een zwak voor tweedgaren; lekker robuust met al die 
meegesponnen spikkeltjes in verschillende kleuren. Een variant op het 
gehaakte ‘granny’ vierkantje mocht in dit boek zeker niet ontbreken. 
Dit vloerkussen van grote gehaakte blokken is door de verschillende 
kleuren en vlakken leuk om te maken en een echte eyecatcher in de 
woonkamer. 

Wat heb je nodig

• Phildar Randonnées, 200 gram ecru (32), 150 gram buvard (14), 
50 gram fuchsia (03), ambre (12), avocat (13) en dauphin (16)

• haaknaald 4 mm

• passend kussen van 60 x 60 cm of 65 x 150 cm dikke katoen om 
zelf een kussenhoes van te maken

• vulkussen van 60 x 60 cm

afmeting 
60 x 60 cm 
 
Handig om te weten 
Haak de draden in ecru en zalm aan de achterkant van het werk mee. De draden van de kleine ruitjes laat je hangen 
tot de volgende toer. Als je aan tafel zit tijdens het haken, kun je de verschillende bolletjes makkelijker ordenen bij het 
wisselen van kleur. 
 
Bij elk blok haak je de helft van de vier gekleurde ruiten. Door de blokken aan elkaar te haken voeg je ook de halve 
ruiten samen. 
 
Meegehaakte draden in een andere kleur zie je een beetje door de steken heen. Haak hiervoor de eerste twee 
doorhalingen van elk stokje om een andere kleur draad wat strakker. Trek de meegevoerde draad een beetje aan na 
een aantal steken. 
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kruidig perentaartje

Als het weer perentijd is, moet je dit taartje zeker eens bakken. De combinatie 
van peren met kruidige speculaaskruimels en een beetje bosbessenjam is 
heerlijk. Samen met een beker warme chocolademelk en een grote toef 
slagroom, zou je bijna wensen dat het altijd najaar is!

 
 
Wat heb je nodig 
• 300 gram zelfrijzend bakmeel 
• 175 gram gesmolten boter 
• 175 gram basterdsuiker 
• 4 eieren 
• snuf zout 
• 7 speculaasjes 
• 2 grote, stevige peren  
• 1 volle eetlepel bosbessenjam 
• rond bakblik van 22 cm doorsnede 
 
Zo maak je het perentaartje 
Verwarm de oven op 175°C (heteluchtoven 160°C). 
 
Klop de eieren met de basterdsuiker licht en luchtig. Smelt in 
een steelpan de boter op laag vuur en laat het afkoelen. 
Verkruimel de speculaasjes. Schil de peren en snijd ze in 
plakjes. Vermeng de perenplakjes met de bosbessenjam. 
Spatel de bloem, het zout en de afgekoelde boter door het 
eimengsel. 
Doe iets meer dan de helft van het beslag in de met bak-
papier beklede vorm. Strooi de speculaaskruimels over het 
beslag. Schep hierna de peertjes in de bakvorm en druk ze 
wat aan in de speculaasjes en het beslag. Bedek de peertjes 
met de rest van het beslag. Strijk het beslag zorgvuldig uit. 
Mochten niet alle peertjes helemaal bedekt zijn, dan is dat 
niet erg. Tijdens het bakken bedekt het rijzende deeg de 
perenvulling. 
 
Bak het perentaartje in 45 minuten tot de bovenkant mooi 
bruin is. 
 
Laat de taart afkoelen en snijd deze in 10-12 stukken.  
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Babyvestje met 

reliëfnopjes
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babyvestje met reliËfnopjes

Handwerken voor kleintjes is altijd fijn om te doen. Dit babyvestje 
voor zowel jongens als meisjes is gehaakt met zachte merinowol in 
verspringende reliëfnopjes. Een lekker warm vestje voor in het najaar, 
maar je kunt het natuurlijk ook als jasje in het voorjaar gebruiken. 

Wat heb je nodig

• Lana Grossa Cool Wool, 200 200 250 gram petrol (139), 50 gram 
paars (135) en lime (588)

• haaknaald 3½ mm

• toerenteller 

maten 
A 3-6 maanden, B 6-9 maanden, C 9-12 maanden 
 
stekenverhouding 
Een proeflapje van 10 x 10 cm in patroon gehaakt = 20 steken bij 14 toeren. 
 

6 - 6,5 - 7

27 - 28 - 30 14 - 15 - 16

10,5 - 10,5 - 11,5

22,5 - 23,5 - 25,5

achterpand

13,5

14

15

13

16

19

4

22,5

26

30
voorpand

5

19

21

23

18 - 19 - 20

28 - 30 - 32

24

26

28 mouw
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reliëfnopje 
Haak 2x [1 omslag, steek de naald via de voorkant achter het stokje van de vorige toer 
langs naar voren (foto 1), 1 omslag, haal de draad omhoog, 1 omslag (foto 2), haal de 
draad door 2 lussen (foto 3)], 1 omslag (foto 4) en haal de draad door de 3 lussen op de 
naald (foto 5). 
 
Haak heen en weer. De kant met de reliëfnopjes is de goede kant van het werk. 
 
Zo haak je het babyvestje 
 
achterpand 
Haak met petrol 55 57 61 lossen. 
toer 1 Haak 3 lossen (= 1e stokje), 1 stokje in de 5e losse vanaf de naald, 1 stokje in elk 
van de volgende lossen (= 55 57 61 stokjes). 
toer 2 Haak 3 lossen (= 1e stokje), 2 3 1 stokjes, 13x 13x 14x [1 reliëfnopje, 3 stokjes]. 
Eindig met 0 1 stokje 1 reliëfnopje, 2 stokjes.  
toer 3 Haak 3 lossen (= 1e stokje), 1 stokje in elk van de volgende stokjes.  
toer 4 Haak 3 lossen (= 1e stokje), 0 1 3 stokjes, 13x 13x 14x [1 reliëfnopje, 3 stokjes]. 
Eindig met 1 reliëfnopje, 1 stokje 1 reliëfnopje, 2 stokjes 1 stokje. 
toer 5 Haak als toer 3. 
 
Herhaal toer 2-5 tot er 18 22 26 toeren zijn gehaakt. 
 
Minder in de volgende toer voor de armsgaten als volgt.  
Hecht aan in het 6e stokje van de vorige toer en haak 3 lossen (= 1e stokje),  
44 46 50 stokjes (= 45 47 51 stokjes). 
Haak verder in patroon. Haak 3 lossen (= 1e stokje), 3 0 2 stokjes, 10x 11x 12x  
[1 reliëfnopje, 3 stokjes]. Eindig met 1 stokje 1 reliëfnopje, 1 stokje 0 stokjes. 
Wissel in toer 22 26 30 van kleur en haak 6 toeren met lime. Haak verder met paars tot 
een totale hoogte van 36 41 47 toeren.  
Minder in de volgende toer voor de hals als volgt. 
Haak 3 lossen (= 1e stokje), 11 12 13 stokjes. Hecht de draad af. Sla 21 21 23 stokjes over 
en hecht aan in de volgende steek. Haak 3 lossen (= 1e stokje), 11 12 13 stokjes. Hecht de 
draad af.  
  
voorpanden 
Begin met het linkervoorpand. Haak met petrol 27 29 31 lossen. 
toer 1 Haak 3 lossen (= 1e stokje), 1 stokje in de 5e losse vanaf de naald, 1 stokje in elk 
van de volgende lossen (= 27 29 31 stokjes). 
toer 2 Haak 3 lossen (= 1e stokje), 2 0 2 stokjes, 6x 7x 7x [1 reliëfnopje, 3 stokjes]. 
Haak tot een totale hoogte van 18 22 26 toeren. Hecht de draad af. 
Minder in de volgende toer voor het linker armsgat als volgt. 
Hecht aan in het 6e stokje van de vorige toer. Haak 22 24 26 stokjes. 

1.

2.

3.

4.

5.
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Afkanten 
 
 

 
Brei de eerste 2 steken. Haal de 
eerste gebreide steek over de 
tweede.  

Er staat 1 steek op de rechternaald. 
 

Brei steeds 1 steek en haal de steek 
die nog op de rechternaald staat er 
overheen, tot alle steken afgekant 
zijn. Knip de draad af en haal deze 
door de laatste steek. 

Ribbelsteek 
 
 
 

Brei alle toeren recht. Na 2 toeren is 
er een ribbel gebreid. 

Averechte steek 
 

Steek met de rechternaald van 
rechts naar links in de steek op de 
linkernaald.

 

Sla de draad van rechts naar links om 
de rechternaald. Haal deze door de 
steek.

 

Laat de lus van de linkernaald 
glijden. Er staat een averechte steek 
op de rechternaald. 
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Kabelsteken naar links

Plaats 2 (of meer) steken op de 
kabelnaald voor het werk. 
 

Brei de volgende 2 (of meer) steken 
recht. 
 
 

Brei de steken op de kabelnaald 
recht. 

Een steek meerderen 
 

Zet met de rechternaald het 
verbindingslusje tussen 2 steken op 
de linkernaald. 
 

Steek met de rechternaald achterin 
de lus. Sla de draad om en brei de 
steek (gedraaid) recht. 

Omslag 
 

Sla de draad van voor naar achter 
over de rechternaald.

 

Brei hierna de volgende steek zoals 
het patroon aangeeft. De omslag 
wordt in de volgende toer als een 
gewone steek gebreid. 

Kabelsteken naar rechts

Plaats 2 (of meer) steken op de 
kabelnaald achter het werk. Brei de 
volgende 2 (of meer) steken recht. 
 

Brei de steken op de kabelnaald 
recht. 
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Onzichtbare naad/
matrassteek

 

Leg 2 delen breiwerk, met de goede 
kant naar boven, tegen elkaar. 
Gebruik hetzelfde garen als dat van 
het breiwerk. Neem steeds een 
lusje op van de toer van de linker- 
en de rechterzijde die tegenover 
elkaar ligt. Trek om de paar steken 
de draad goed aan. Zorg ervoor 
dat streeppatronen goed op elkaar 
aansluiten. 

kettingsteek

Kom omhoog bij 1, steek de naald 
weer in bij 1 en kom met de punt van 
de naald omhoog bij 2. Leg de draad 
onder de naald tot een lus. Trek de 
naald rustig door. Maak vanaf 2 weer 
een nieuwe steek. 

staande kettingsteek 
 
 
 
 
 
 
 

Kom omhoog bij 1. Steek weer in bij 
1 en kom omhoog bij 2. Leg de draad 
onder de naald tot een lus. 
 
 
 
 
 
 

Maak bij 2 een klein steekje over de 
lus, zodat deze blijft zitten. Kom met 
de naald omhoog op de plek voor 
een nieuwe steek. 

 

Met enkele steekjes kun je een 
bloem borduren. 

knoopjessteek 
 

Kom omhoog bij 1. Maak een 
gedraaid lusje, steek de naald 
middenin bij 2 en trek de draad 
aan. Kom met de punt van de naald 
omhoog op de plek voor een nieuwe 
steek. Fixeer de lus met je duim en 
trek de naald voorzichtig door totdat 
het knoopje zit. 
 
spansteek 

Kom omhoog bij 1, steek naar 
achteren in bij 2 en kom weer 
omhoog bij 3. Dit is het startpunt 
voor de volgende steek. 

gebruikte borduursteken

1

1

1

1

1

2

2

3

2

2

2
3
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