
BABY'S

51

Deze uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Noch de auteur, 
noch de uitgever stelt zich echter aansprakelijk voor eventuele schade als gevolg van 
eventuele onjuistheden en/of onvolledigheden in dit boek.

© 2020 Linda Modderman en Uitgeverij Luitingh-Sijthoff, B.V., Amsterdam
Alle rechten voorbehouden
Fotografie: Björn Kiezenberg
Auteursfoto: Björn Kiezenberg
Haakcorrecties: Karine Müller
Haakschema's en legenda: Antoinette van Schaik
Omslagontwerp: Villa Grafica
Opmaak binnenwerk: Villa Grafica

isbn 978 90 245 9177 0
nur 474

www.lindamodderman.nl
www.lsamsterdam.nl
www.boekenwereld.com

Uitgeverij Luitingh-Sijthoff vindt het belangrijk om op milieuvriendelijke en 
verantwoorde wijze met natuurlijke bronnen om te gaan. Bij de productie van dit boek 
is daarom gebruikgemaakt van papier waarvan het zeker is dat de productie niet tot 
bosvernietiging heeft geleid.

Inhouds
OPGAVE

MOEDER 
EN DOCHTER

19

VADER EN ZOON

103

KLEUTERS

77

TIENERS

125



21 Zomervest 27 Schelpjestas 

53  Babydekentje 57  Newborn-vestje 
crème

79  Romantisch 
tuniekje

83  Romantisch 
meisjesvest 

105  Herentrui 111 Jongenstrui

127 BomberJack
 Jade

31 Lange 
boho-sjaal

61  Groen 
babyvestje

89 Zomerhoedje 

117  Stoere 
herenmuts 

137 Beenwarmers

41 Meisjestrui 

69  Knuffeltjes

97  Klaproos

133 Beanie 
 

35 Damestrui 
 

65  Newborn-
mutsjes

93 Schoudertasje

121   Stoere 
jongensmuts

141 Col Amber

47  Mama- en 
dochterhaarband

MOEDER 
EN DOCHTER

BABY'S

VADER 
EN ZOON

KLEUTERS

TIENERS

73  Kussen voor de 
babykamer

101 Bloemenslinger



8 9

Voor
WOORD

Haken met liefde: voor mij begon het al op jonge leeftijd. Ik herinner mij nog heel goed dat ik 
vroeger bij mijn oma op de bank zat en dat we samen kleertjes breiden voor mijn favoriete 
poppen. Mijn moeder en andere oma leerden mij de fijne kneepjes van het haken. Zo werd 
handwerk een prachtige familietraditie die van generatie op generatie werd doorgegeven. 
Maar na mijn jeugd ben ik er jarenlang mee gestopt. Pas toen ik mijn derde dochter kreeg, 
pakte ik eindelijk de draad weer op. Eerst was het plan om alleen een mutsje voor haar te 
haken. Daar moest natuurlijk wel een bijpassend setje wanten bij. En toen ik toch bezig was, 
waarom niet een vestje, en… Van het een kwam het ander. Voor ik het wist groeide mijn oude 
hobby uit tot een ware passie. Sindsdien is mijn motto: ‘Een dag niet gehaakt is een dag niet 
geleefd!’
Omdat haken het allerleukst is als je die passie met de hele familie kunt delen, staat dit 
boek vol met patronen voor jong en oud. Kledingstukken die stuk voor stuk gezien mogen 
worden. Voor het ontwerpen van de patronen gebruik ik voornamelijk naturelkleuren die 
makkelijk matchen met andere kledingstukken. Ook vind je af en toe wel een kleurrijke 
uitschieter, zoals het feloranje damesvest dat je op het omslag ziet.

Het is voor mij vooral belangrijk dat elk ontwerp niet alleen resulteert in een mooi 
kledingstuk, maar ook in een uitnodigend haakproject. Net zoals mijn moeder en mijn oma's 
ooit voor mij deden, leg ik je stap voor stap uit hoe je aan de slag gaat met elk van de 
toegankelijke patronen, zodat je dúrft te beginnen en er zelfs zin in krijgt. Kortom: patronen 
gemaakt en gehaakt met liefde.

Ik wens je heel veel lees- en haakplezier,

Linda
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Moeder en dochter
Met maar liefst drie eigen dochters móést dit 
natuurlijk wel het eerste hoofdstuk van het 

boek worden. Toen mijn derde dochter Robyn 
werd geboren, bloeide mijn liefde voor haken 

weer helemaal op. In dit hoofdstuk vind je 
onder andere een opvallend zomervest, een 

set stijlvolle haarbanden voor moeder en 
dochter en een trendy boho-sjaal. Haak- en 
draagplezier voor iedere dame (in de dop)!
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Dames
TRUI

 

Er gaat niets boven een zelfgehaakte trui. Hij is helemaal 
van deze tijd en zit ook nog eens hartstikke lekker. Ik heb dit 

kledingstuk ontworpen in een echte naturelkleur, maar laat dat 
je niet tegenhouden om helemaal uit je bol te gaan met je eigen 
kleurkeuzes! Haak je de trui in maat L/XL? Ga dan uit van een 

borstwijdte van 49 cm en haak hem in de gewenste lengte.

³ 
NIVEAU**
MAAT
S/M (L/XL) 

BENODIGDHEDEN 
    10 (12) bollen Lang Yarns Merino 120 226 (zand), 
50 g/120 m (100% Merino fine superwash)

    haaknaald 4,5 mm
    stopnaald

AFMETINGEN MAAT S/M
  Lengte: 53 cm (van middenvoor tot onderkant 
pand)
  Borstwijdte: 43 cm (van oksel tot oksel)
  Mouwlengte: 33 cm (van oksel tot onderkant 
mouw)

VOOR JE BEGINT 
    Deze trui wordt top-down gehaakt, d.w.z. van 
boven naar beneden. De trui wordt beschreven 
voor maat S/M, de gegevens voor maat  
L/XL staan tussen haakjes. Elke toer wordt met 
een halve vaste gesloten. De mouwen worden 
vastgehaakt, nadat het voor- en achterpand 
klaar zijn. De trui heeft geen naden. 

PROEFLAPJE
Met haaknaald 4,5 mm. 
10 x 10 cm = 11 stk in de hoogte en 17 stk in de 
breedte.

TIP: 
de beginlossen tellen in dit 
patroon als 1e steek, tenzij 

anders vermeld.
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Baby's

Haken met liefde kan al voor de allerkleinsten 
– en je kunt een baby geen beter begin 

geven dan met deze schattige spulletjes en 
kleertjes. Maak helemaal zelf de allerleukste 

kraamcadeaus, zoals een dekentje waarin 
baby’s zich lekker warm en veilig zullen 
voelen, vrolijke knuffels om bedtijd in 

een feestje te veranderen en zachte 
kledingstukjes die gezien mogen worden. 

Dankzij de kleine maten ben je ook nog eens 
klaar in een handomdraai!
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KNUFFELTJES
 

Deze vrolijke beestjes zijn speciaal gemaakt voor kleine  
babyhandjes, om te pakken, te voelen en vooral om te knuffelen.  

Met de zachte katoenen garens zijn ze een feestje om te haken 
 – en geweldig om als (kraam)cadeau te krijgen.

³ 

NIVEAU**
BENODIGDHEDEN

    Lang Yarns Baby Cotton, 50 g/180 m  
(100% katoen): 1 bol crème 94, 1 bol roze 209,  
1 bol oranje 111, 1 bol zand 126, 1 bol jeans blauw 
33, 1 bol groen 118 en een restje zwart om het 
neusje te borduren

    haaknaald 3,0 mm
    stopnaald 
    2 veiligheidsoogjes van 6 mm
    vulling

AFMETINGEN
Lengte: ca. 35 cm
Breedte: ca. 9 cm

VOOR JE BEGINT
    Beide knuffeltjes worden op precies dezelfde 
wijze in verschillende kleurtjes gehaakt.

    Bij het lijfje wordt elke 5e toer van kleur gewisseld.
    Bij het lijfje sluit elke toer met 1 hv (dus het is 
geen amigurumi). De 1e l in dit patroon telt dan 
ook niet als steek, maar dient alleen om hoogte 
te krijgen. De 1e v van elke toer wordt direct 
onder de losse gehaakt, zodat er geen gaatjes in 
je werk ontstaan. 

    Aan de achterkant loopt schuin een naad die 
bijna onzichtbaar is.

    Tel elke toer goed of je het juiste aantal vasten 
hebt.

    De oren en de beentjes worden wel net als een 
amigurumi gehaakt en worden dus niet na elke 
toer met 1 hv gesloten.

    Het knuffeltje bestaat uit 5 losse onderdelen die 
naderhand aan elkaar genaaid worden.
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Kleuters
In dit hoofdstuk zetten we voor ieder 

kleutermeisje de bloemetjes buiten! Met de 
klaproos als thema van elk project haak je 

een complete, fleurige outfit in verschillende 
kleine maten. Maak bijvoorbeeld een 

zomerhoed om het hoofd koel te houden, een 
tasje om mee op pad te gaan en een schattig 
tuniekje voor als het zonnetje schijnt. Stuk 

voor stuk kleurrijke patronen met bloemrijke 
beschrijvingen!
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Schouder
TASJE

 

Hoe leuk is dat: een tasje helemaal in bloementhema! Met een 
prachtige klaproos als opbergruimte en een schouderband als een 
gebladerde steel heeft de tas een fleurige uitstraling. Een vrolijk 
accessoire voor kleine en grote meisjes om wat spulletjes in mee  

te nemen.

³ 

NIVEAU*
BENODIGDHEDEN

    Lang Yarns Divina, 50 g / 140 m (50% modal, 
40% katoen, 10% zijde): 1 bol 060 (rood), een 
restje 004 (zwart), een restje 017 (groen)

    haaknaald 4,5 mm
    stopnaald

BENODIGDHEDEN
Breedte: ca. 21,5 cm
Hoogte: ca. 18 cm
Lengte schouderband: ca. 82 cm

VOOR JE BEGINT 
    Dit tasje bestaat uit twee grote cirkels die aan 
elkaar worden gehaakt. De bloemblaadjes 
worden tijdens het aan elkaar haken van de 
beide delen gehaakt. De schouderband met de 
blaadjes wordt er naderhand aan vastgenaaid.
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Vader en zoon
Ook voor jongens en mannen is gehaakte 

kleding weer helemaal in trek. Voor de foto's 
in dit hoofdstuk trokken mijn eigen kerels, 

papa Björn en zoon Flynn, het bos in om  
extra stoere foto’s te maken. Haak 

matchende kleding die gezien mag worden, 
zoals een groene of okergele kabeltrui,  

en een bijpassende muts om de winterkou  
te trotseren – óf gewoon om een goede 

indruk te maken.
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Tieners
Met de kledingstukken in dit hoofdstuk 
kan geen tienerdame meer wachten om 
naar school te gaan! Steel de show met 

tijdloze haakwerkjes, waaronder een stoer 
bomberjack, hippe beenwarmers en een 

lekker dikke colsjaal. Voor de foto’s gingen 
mijn oudste dochters Amber en Jade op pad 

in vol ornaat – met liefde zelfs! Mocht je geen 
tiener meer zijn en wil je de projecten gewoon 
voor jezelf haken? Natuurlijk kan dat! Ik zal 

het niet doorvertellen…
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NIVEAU**
BENODIGDHEDEN

    Lang Yarns Merino 120, 50 g/120 m (100% 
scheerwol Merino fine superwash): 1 bol 002 
(off-white), 1 bol 004 (zwart) 

    2 bollen Lang Yarns Wooladdicts Happiness 007 
(lila), 50 g/135 m (65% katoen, 35% polyamide)

    haaknaald 5,0 mm
    stopnaald
    zwarte Little labels 2x

AFMETINGEN
ca. 32 cm hoog / ca. 15 cm breed

VOOR JE BEGINT
    Deze beenwarmers worden van boven naar 
beneden gehaakt. Elke toer wordt gesloten met 
een halve vaste. De beenwarmers hebben geen 
naad.

Been
WARMERS

 

Zelfs op de koudste dagen zet je het liefst je beste beentje voor – maar ook je 
benen kunnen wel wat warmte gebruiken. Trotseer nu trendy de winter met 

deze beenwarmers, gehaakt met een zacht garen in een stoere steek.

³ 

TIP: 
deze beenwarmers kun je 

natuurlijk ook goed dragen 
bij ballet- of dansles!


