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Alle knutseltips van De Knutseljuf Ede zijn makkelijk te vinden op 
www.creametkids.nl 

Heb jij ook een leuke diy-�dgettoy verzonnen waarmee je �jn kunt spelen? 
Stuur dan gerust een foto met werkwijze naar ilse@deknutseljuf.nl zodat 
wij jouw idee kunnen delen op www.deknutseljuf nl.

Voor meer knutselinspiratie, volg De Knutseljuf Ede:
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{Codes:

{8} = hoofdstuktitel en/of cijfer

{3} = tussenkopje binnen hoofdstuk

{1} = platte tekst

{6} = centreren binnen lopende tekst 

{9} = inspringen in lopende tekst

{10} = begin kader

{11} = einde kader

vet = vet

cursief = cursief

kleinkap = kleinkap

onderstreept = onderstreept}
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2  Wasknijpertjes

Je denkt misschien dat je wasknijpers alleen kunt gebruiken om 
de was mee op te hangen, maar ze zijn óók heel leuk om �dgets 
mee te maken! De ijzertjes die de houten knijpers bij elkaar houden 
zijn handig en grappig om mee te frutselen. Haal dus gewoon de 
ijzertjes van de wasknijpers en maak snel deze �dgets. Of verzin je 
eigen �dgets ermee!

De kleine gekleurde wasknijpertjes worden in de hobbywereld veel 
verkocht om leuke kaarten of andere werkstukjes mee te knutselen. 
Ze zijn er in alle kleuren van de regenboog! Weet jij welke kleuren 
dat zijn? De volgorde van de regenboog is:
Rood, oranje, geel, groen, (licht)blauw, indigo (donkerblauw) en 
violet (paars). Natuurlijk kun je er voor jouw eigen �dget gerust wat 
andere kleurtjes tussen stoppen, dat maakt ’m alleen maar mooier 
en vrolijker.

13

LS FidgetFun binnenwerk 212x274 v5@1.indd   13 14-04-21   13:29



3   Vilten 
knijpfiguren

Vilten lapjes zijn ideaal om knijp� guren mee te maken. Vilt is 
supersterk maar toch buigbaar, en zacht om in te knijpen. 
In combinatie met breed plakband kun jij allerlei knijp� guren 
maken van je eigen tekeningen.
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4  Ballonnen

Waarschijnlijk heb je wel een paar ballonnen thuis. 
Waterballonnetjes, ballonnen in grappige vormen of gewone 
ballonnen, alle soorten zijn bruikbaar!

Je kunt de ballon vullen met verschillende materialen. Uiteraard 
moeten de materialen geen scherpe puntjes of randjes hebben.  
Als het maar kan bewegen binnen in de ballon; dan is het geschikt!
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Maak bijvoorbeeld een

Extra tips!
Laat de ballon vullen boven een teiltje, bakje of dienblad. Mocht de ballon 
knappen dan is het snel weer opgeruimd. Ballonnetjes met alleen lucht 
zijn ook leuk, maar gaan sneller vervelen.
Wil je een rond koppie? Knoop de ballon dan zo dicht mogelijk bij de 
ronding dicht.
Witte ballonnen zijn het mooist om te kleuren met watervaste sti� en, 
de kleuren komen dan het beste uit.
Bedenk een leuk thema (bijvoorbeeld Pasen, dieren, onder de zee of het 
alfabet). Dan kun je makkelijker beslissen wat je wilt maken.
Maak een stressbal van vier ballonnen. Vul de eerste ballon tot het een 
bal is en knip na het vullen de hals af. Knip vervolgens van de andere drie 
ballonnen ook de hals af. Trek de drie ballonnen één voor één om ballon 1, 
om en om. Wil je heel wild knijpen in de stressbal? Lijm dan ballon 2 met 
een lijmpistool aan ballon 1.

Maak bijvoorbeeld een

Bijtje met gekleurde 

streepjes

Inktvis met glitterlijmop woldraden

Varkentje met vilten

 neus en oren

Muis met vilten oren en wollen staartje
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Leuk spelen!
Ballonnetjes gevuld met speelzand zijn perfecte gooiballetjes om 
bijvoorbeeld in een emmertje te mikken. Schrijf de waardepunten met 
een watervaste sti�  op de ballonnen en houd zelf de stand bij!

Speel ‘Wat is er weg?’: leg een theedoek over alle ballonnen, maar haal 
er zonder te kijken eentje weg. Voel door de theedoek heen. Welke ballon 
ontbreekt er?

Luisterspel: houd een   dget achter je rug en maak er geluid mee. 
Welke ballon hoor je?

Vul ballonnetjes met verschillende materialen en laat elkaar 
daarna (zonder te kijken) voelen waarmee de ballon gevuld is.

patroon
walvis- 
staart

Fantasievrucht van hartvormige ballon

met drie lege plakbandrolletjes erin. 

Dat gee�  een leuk plope¡ ect!

Kikker met twee bonken 
(grote knikkers) erin

Vliegend lieveheersbeestje

van een hartjesballon. De 

oogjes in 3d zijn gemaakt

met een witte parelpen

Walvis met vilten staart
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5   Papieren 
drinkrietjes

Gooi je gebruikte drinkrietjes niet weg maar knutsel er een �dget 
mee! Papieren rietjes zijn �jn knutselmateriaal, want ze zijn stevig 
en toch makkelijk te knippen. En ze zijn er in allerlei leuke kleurtjes!
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11  Bonusfidgets

Ben je nog niet uitgeknutseld? Kijk dan snel verder. We hebben  
nog een paar super to¡e bonus�dgets voor je bedacht. Kijk snel 
hoe je ze kunt maken!
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