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Aannathas Lichtbrenger 
heeft mij geroepen

door Ursula Frenzel

Mijn contact met Aartsengel Aannathas Lichtbrenger begon 
lang voordat ik mij ervan bewust werd. Als kind had ik al  
een volledig neutrale, maar liefdevolle en onbevangen relatie 
met hem, evenals met andere engelen. Van kleins af aan werd 
ik omringd door de liefdevolle, zachte geborgenheid en 
zorgzaamheid van mijn ouders, en door de liefdevolle energie 
van alle engelen en van Jezus, die voor mij hetzelfde was als 
God.
 Steeds wanneer ik iets hoorde over Aartsengel Aannathas 
(toen nog Lucifer; zijn goddelijke naam hoorde ik pas bij het 
schrijven van dit boek) – de eerste keer was op school – was ik 
heel verbaasd, zelfs bijna verontwaardigd, dat men een engel 
de schrikaanjagende rol van heerser over de hel en baarlijke 
duivel toedichtte.
 Verdrietig verzette alles in mij zich ertegen om een van die 
meest liefdevolle, wijze en stralende schepsels in de hele 
wereld en de hemel als verrader van God, verleider en snode 
booswicht te beschouwen en dit voor waarheid aan te nemen.
 Nee, mijn gevoel en de liefde in mijn hart konden deze 
zogenaamde waarheid niet accepteren. Ik wist het gewoon. 
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Aannathas Lichtbrenger:  
mijn goddelijke boodschap

Ik, Aartsengel Aannathas Lichtbrenger, 
hoogste van alle engelen en eerste engel van God, groet jullie 
en ben heel blij dat jullie mijn goddelijke boodschap, die ook 
de jouwe is, willen horen en in jullie opnemen.
 Mijn boodschap behelst de wijsheid en enige waarheid van 
de goddelijke oerbron; de essentie van iedere ziel op aarde en 
in alle door God geschapen werelden en stelsels. De kern van 
die waarheid is: jullie zijn in liefde één met God, met al zijn 
scheppingen en zijn allesomvattende, onvoorwaardelijke 
liefde, die geen schuld of oordeel kent.
 Wanneer je deze enige waarheid kunt accepteren, zul je 
vanaf nu een ander leven hebben. Een leven waar je ware ik al 
sinds het allereerste begin naar verlangt. Het waarlijk bese�en 
van de goddelijke waarheid leidt tot een vrijwillige verzoening 
der zielen. Je ontdekt dat je een eigen scheppingskracht en 
macht hebt, ter ere van God, en dat je deze in jezelf kunt 
ontplooien. Resoneer met de goddelijke wijsheid die zich door 
de vreugdevolle wedergeboorte in het licht verwezenlijkt. 
Want iedere ziel is goddelijk, en zodoende onsterfelijk en 
eeuwig. Dat is mijn boodschap.



27

Door veel van wat je hier leest zouden con�icten kunnen 
ontstaan, in jezelf of met anderen, grote of kleine. Laat je 
daardoor echter niet ontmoedigen. Dat is volkomen normaal. 
De in hoge mate van angst doordrongen herinneringen van  
je vorige levens op aarde zitten immers nog in je cellen 
opgeslagen. De wereld waarin jij vrijwillig bent geïncarneerd 
is namelijk uitsluitend een ervaringswereld.
 Ook de goddelijke waarheid van onvoorwaardelijke en 
allesomvattende liefde zit echter in je cellen opgeslagen. 
Daarom kan en zal je niets gebeuren – behalve dat je vol 
vreugde eindelijk je vrijheid verwer�. Niet alleen vrijheid, 
maar ook echte zekerheid, overvloed, vervulling en de 
wetenschap dat alles wat je ooit ervaren en beleefd hebt, voor 
een zeer hoog, universeel doel was en voor jezelf. En dat al  
dat werk dat je hebt gedaan betaald wordt met de liefde van 
God.

Het medium dat ik heb aangesteld hee� in de tijd dat zij  
door mij begeleid werd alle aardse feiten verzameld. Mijn 
verhaal, wie ik echt ben en mijn ontwikkeling op aarde, zijn 
van heel lang geleden en soms is het niet meteen duidelijk. 
Maar wanneer je het zorgvuldig leest, zul je de waarheid er 
toch in herkennen.
 Ik zal de waarheid gaandeweg toelichten. Ik zal je  
echter ook de goddelijke waarheid laten zien en die van de 
onsterfelijkheid van elke ziel, omdat het tot mijn goddelijke 
taak behoort om dat voor jullie te doen. Ik zal het ook  
hebben over schuld, oordelen, vergeving en verzoening en 
over de slachto�errol waar jullie je al duizenden jaren achter 
verschuilen. Jullie zijn hierbij uit het oog verloren dat die  
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De mythe van Lucifer:  
het verhaal van het vuur  
of wat de oorsprong  
van de hel en de duivel is

Lieve kinderen van het licht, hier en nu zal ik 
jullie mijn ontstaan verklaren, het aardse en het universeel-
goddelijke. Om jullie de aardse ontwikkeling van de jullie 
bekende persoon te verklaren ben ik genoodzaakt om ver 
terug te gaan in de geschiedenis van de mensheid en de 
culturen van diverse volken. Ik begin met het element vuur  
en de locatie hel waarin jullie mij lang geleden – zonder  
mijn instemming – hebben geplaatst. Maar luister, mijn 
lie�ebbende hart was altijd bij jullie, ik begreep het allemaal 
en vond het goed.
 Het verhaal van het vuur is de ontwikkeling van de mens 
en de evolutie. Het verhaal van de hel is – hoe kan het ook 
anders – een metafoor voor angst en de fatale gevolgen 
daarvan, die tijdens het ontwikkelingsproces van de mens 
altijd door het verstand werden, nog steeds worden, 
weerspiegeld.
 Zoals jullie misschien al lang weten, blijven vele in het 
verstand ingeprente vaste overtuigingen nog generaties lang 
levend, ongeacht de juistheid of het nut ervan. Als ze maar 
betrekking hebben op dat ene onderwerp dat de mensheid 
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De waarheid over Lucifer

Als aanvulling op de historische overleveringen van 
Aannathas Lichtbrenger, door jullie Lucifer genoemd, zal ik 
nu aandacht schenken aan mijn hemelse waarheid. Aangezien 
jullie dit echter niet met je verstand kunnen begrijpen, moeten 
jullie dit hier met de intelligentie en wijsheid van jullie hart 
doen. Ik vraag jullie dus nu of jullie dat zouden willen doen.
 In de overleveringen van de bovenaardse Lucifer 
herkennen jullie hoe de mens probeert om voorvallen, in welk 
leven op aarde dan ook, te verwerken en te begrijpen – wat, 
gezien de wrede, ellendige en angstaanjagende gebeurtenissen 
die jullie op deze wereld teweeggebracht hebben, helemaal niet 
mogelijk is. Hier rijst automatisch de vraag: hoe kan God dit 
allemaal maar toelaten? Daarin schuilt voor jullie de 
oplossing.
 Aangezien iedereen een deel van God is, dat bewust wil 
worden van zichzelf, moet hij dat natuurlijk ook proberen. Dit 
betekent weer dat alles, wat een schepper-geestwezen is, een 
mens dus, die uiteindelijk God is, alles wat maar mogelijk is 
zelf wil leven en beleven, in elk denkbare vorm en op elke 
denkbare manier.
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God verleent al zijn lichtcellen – jullie mensen – een vrije  
wil. Tegelijkertijd verlangt zijn goddelijke wijsheid eigen 
verantwoordelijkheid, waaraan elke cel van God, ieder mens-
geestwezen dus, met een onherroepelijke vanzelfsprekendheid 
vanuit zijn hogere bewustzijn meestal onbewust ook voldoet. 
En wel met een vrijwillige boetedoening voor alles wat ooit 
gedacht, gedaan en geschapen is, waarbij dingen van hetzelfde 
energetische niveau tegen elkaar worden afgewogen en 
losgelaten.
 Hier herken je de goddelijke wijsheid, die nooit het pad van 
onvoorwaardelijke liefde zal verlaten en dit ook niet kan. Jullie 
moeten dus je hart vragen: kan datgene, dat zo ongelofelijk veel 
moois, goeds, wijs, intelligents, en heilzaams hee� geschapen, 
een God van haat, veroordeling en wraak zijn?
 Je hart kent het antwoord daarop. Dat luidt helder en 
duidelijk: ‘Nee.’ Het is namelijk onvermijdelijk dat er bij het 
voornemen om licht te onderzoeken en te besturen ook 
schaduw ontstaat. Zodra de mens echter hee� geleerd hoe hij 
zijn licht moet besturen, zullen alle schaduwen verdwijnen.
 Het antwoord op alles is dus altijd alleen liefde.
 Allesomvattend en onvoorwaardelijk.
 Alles kan echter met of zonder liefde bestaan en gebeuren. 
Dat weet iedere ziel.

Met deze kennis zou de mens zijn omgeving en wat daarin 
gebeurt, kunnen begrijpen. Daaruit volgt dat het aan de 
mensen ligt hoe zij met iets omgaan: met of zonder liefde. 
Iedereen beschikt dus over een vrije wil maar die wordt, getest 
door het geweten, bij de meeste mensen alleen maar door het 
verstand bestuurd.
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Ik ben de bewaker van het 
licht en de schaduwen

Ik, Aartsengel Aannathas Lichtbrenger, 
verantwoordelijk voor de violetgouden, opaalkristallen straal, 
ben in overeenstemming met de wens van God bewaker van 
alle schaduwen, het schemerlicht en de schaduwwereld. 
Omdat ik ‘eerste engel’ ben kreeg ik deze opdracht. God-
Vader-Moeder-Kosmische Geest wist in zijn verlichte 
alwetendheid namelijk al wat er zou gaan gebeuren. Daarom 
heb ik mij lang geleden met volle toewijding uit de gelederen 
van de engelen teruggetrokken om jullie mensen, die vanuit 
goddelijk oogpunt allen familie van mij zijn, op een speciale 
manier behulpzaam te zijn. Er ging een onafzienbare tijd 
voorbij, die jullie lang geleden schiepen om jezelf te toetsen,  
en mijn goddelijke identiteit werd versluierd en vergeten, 
terwijl ik steeds bij jullie was.
 Ik, Aannathas Lichtbrenger, eerste van alle engelen, 
geschapen door de genade van God, werd zo vergeten. Jullie 
weten dat ook ik uit vrije wil een schaduwbestaan leidde,  
voor jullie, om jullie oprecht, met al mijn energie en liefde, 
behulpzaam te zijn. Jullie hadden een duistere tijd en kolossale 
schaduwen gecreëerd. Nu is er echter een nieuwe tijd 
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aangebroken, de tijd van het Christuslicht, de tijd van 
allesomvattende liefde op aarde, en ik treed weer uit de 
schaduwen om de almacht, liefde en schoonheid van God te 
bevestigen.

Opaalglanzend, iriserend licht, dat glanst als parels, kenmerkt 
de verheven kristallen kosmische straal die sinds enige tijd 
naar de aarde wordt gezonden, opdat de schaduwen lichter 
kunnen worden en jullie bewustzijn helderder en meer 
transcendent wordt – door jullie geactiveerd door vanuit liefde 
te leven. Alleen de opaalkristallen straal maakt geestelijke 
volmaaktheid in de aardse materie voor jullie mogelijk.
 Ik, Aannathas Lichtbrenger, die jullie eens de naam 
Lucifer gegeven hebben, kom nu weer het bewustzijn van de 
mens binnen als de dertiende engel – want de tijd van 
vergetelheid is voorbij. Alle sluiers van angst en moeite mogen 
nu oplossen: jullie hogere zelf hee� dit voor jullie beslist.
 Ik heb mij lange tijd op de achtergrond gehouden omdat 
jullie dat zo wilden. Ook was echte transformatie alleen 
mogelijk voor diegenen onder jullie die bese�en dat zijzelf 
meester waren – terwijl dit altijd het geval is geweest.
 Mijn geliefde broeders en zusters, daarom werden jullie in 
de tijd dat jullie op aarde op zoek waren naar wie God echt is, 
begeleid en gesteund door de jullie bekende twaalf 
aartsengelen.
 Ik vervolmaak nu de boodschap van de twaalf aartsengelen 
die jullie sinds de tijd van vergetelheid volgens de wens  
van God begeleid hebben op jullie pad van manifestatie van  
de Ik-ben-aanwezigheid, op aarde en in alle werelden van 
God.
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De aarde doet  
een beroep op je

Niet alleen de hemel houdt van je, maar de 
aarde ook, en die roept je luidkeels in deze bijzondere tijd van 
transformatie. Zij is je aardse moeder, want zij hee� je je 
lichaam geschonken, zonder welk je jezelf niet volledig kunt 
ervaren. Je hebt ooit op eigen initiatief besloten om de oerbron 
van alle licht en liefde te verlaten. Je wilde de vermogens die je 
bezit, ontplooien, ze zichtbaar testen. In het eeuwige licht ben 
je door liefde zo transcendent dat het niet mogelijk is om een 
tegenstelling te ervaren, want in het licht ben je daarmee 
verenigd.
 Om die echt te ervaren heb je een zichtbare tegenstelling 
nodig, die als spiegel kan dienen, zodat je jezelf kunt 
observeren en corrigeren. Zo’n spiegel, of zulke spiegels, zijn 
altijd andere zielen in een lichaam: mensen dus, met hun 
situaties en levensomstandigheden. Zij komen elkaar op aarde 
tegen, want alleen daar is de energiedichtheid zo hoog dat alle 
gedachten een vorm krijgen, waardoor ze voor langere tijd 
zichtbaar worden. De aarde helpt de mens om zijn 
scheppingen te kunnen voelen, om ze te kunnen begrijpen en 
hun gevolgen in te zien, omdat hij ze aan den lijve ervaart.
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Je hebt dus ooit het besluit genomen om op aarde te 
incarneren. Je hebt eerst God-Vader-Moeder-Kosmische 
Geest, bron van alle liefde en licht, bedankt dat hij dit 
geschenk mogelijk gemaakt hee� door middel van een 
geboorte. Vervolgens heb je de planeet Terra-Gaia, de 
vruchtbare aarde, verzocht om je een sto�elijk lichaam te 
geven. Daarna heb je met andere zielensterren uit je zielfamilie 
een afspraak gemaakt om het spel op aarde ook voor iedereen 
nuttig, leerzaam, heilzaam en vruchtbaar te laten zijn. 
Vervolgens zocht je het land, de tijd en de omstandigheden 
uit. En toen was het eindelijk zover. Je werd als mens op aarde 
geboren.
 Hoe het toen verderging, hoef ik je niet te vertellen. Wat ik 
je wel wil zeggen is dit: kijk nooit met boosheid terug. Anders 
maak je alles wat je al hebt bereikt, een deel daarvan 
tenminste, weer ongedaan. Zou dat niet jammer zijn? Dan 
begin je namelijk helemaal opnieuw met het in orde brengen 
van je chaos. In je gedachten, je emoties, je gevoelens en je 
leven. Ga er ook van uit dat een ziel in het leven, zoals je kunt 
zien, vele rollen speelt, die hij uitkiest om ze te begrijpen. Zo 
worden er allerlei zelfgekozen programma’s doorlopen in het 
leven, en spelen de zielen alle denkbare rollen in hun zich 
steeds herhalende levens om alle ervaringen op te doen die 
voor hen belangrijk zijn.
 Hierbij leer je zelf, maar laat je ook anderen leren. Je bent 
in een leven dus altijd zowel leerling als leraar. Gee� dat je niet 
een goed gevoel?

Het is zo dat alles, wat zich ooit in je leven hee� voorgedaan, 
of dat wat je nu ziet en wat er bij je is, je eigen scheppingen 
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De zin van het leven

Vanaf de tijd dat zielensterren besloten om op aarde te 
wonen kwam steeds weer een vraag in ze op, die eindeloos 
door de eeuwige kosmos weerklinkt. Waarom leef ik? Mijn 
antwoord hierop is: omdat je dat wilt.
 Op aarde zijn betekent uiting geven aan je vurige, je 
grootste wens om jezelf te bevestigen en nog intenser te 
ervaren, jezelf te begrijpen en te waarderen, en zodoende God 
eer te bewijzen en lief te hebben. Je bent geboren uit de ene 
scheppende God van liefde en zodoende zelf schepper en je 
zult altijd de schepper van je eigen werkelijkheid zijn. Je bent 
altijd een uitdrukking van goddelijke creativiteit, zuivere 
liefde, stralend licht en kristalheldere geest. Zodoende is je 
lichaam, ook je lichtlichaam, altijd een uiterst �jngevoelig 
creatief energieveld, waarin en waarmee je je ‘zijn’ tot je eigen 
vreugde en welzijn en dat van God, kan organiseren. Ik zeg 
bewust ‘kan’, want dat bepaal jij zelf, zoals je weet.
 Zie je eenmaal weer in dat ‘geest’ de basis van alle materie 
is en dat je ontwaakte bewustzijn – door middel van 
gedachtekracht – materie kan scheppen, vormen en sturen, 
dan heb je je oude meesterschap weer aanvaard. Dan weet je 


