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Voorwoord

Dit boek is tot stand gekomen door een bijzondere

samenwerking tussen verbonden vrouwen die het vrouwelijke

hoogachten en dat graag in ere willen herstellen. Vrouwen

die de aarde en andere vrouwen een warm hart toedragen:

vrouwen in alle landen, in elke samenleving, ook in

Nederland, of het nu allochtone of autochtone vrouwen zijn.

Het gaat om het herstel van het vrouwelijke om de vrede in

de wereld te bevorderen.

Door de voorbeelden van hoe Moeder Maria en Maria

Magdalena in hun tijd leefden en door hun adviezen kunnen

wij vrouwen onszelf helen, ons hart openen en van daaruit

harten van anderen helpen openen. Zo ontstaat er hart voor

hart vrede.

Het is de bedoeling van Moeder Maria en Maria

Magdalena om jou te helpen waar ze maar kunnen en je te

laten weten dat er altijd hulp voorhanden is als je erom

vraagt. De boodschap is: je hoeft het niet alleen te doen, er is

altijd hulp te vinden, zowel op aarde als in de hemel. En

tevens: de mooie nieuwe aarde komt steeds dichterbij. Ze

geven adviezen en wijsheidslessen die je ter harte kunt

nemen als ze je aanspreken.
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Deze inspiraties ontving ik via channelings in de periode van

eind 2011 tot mei 2012, waar ik Moeder Maria en Maria

Magdalena zeer dankbaar voor ben, evenals voor alle

persoonlijke boodschappen die mijn pad verlichten. Telkens

voelde ik de onmetelijke liefde die zij mij schenken, en niet

alleen mij, ook alle (toekomstige) lezeressen, ieder mens.

Hopelijk voel je die liefde tijdens het lezen ook en ervaar je

net als ik hun hulp.

Elke tekst eindigde met woorden als: ‘Lieve vrouwen, dit

was het voor nu. Een lieve groet, Moeder Maria en Maria

Magdalena vanuit de hemel, met de groeten en liefs van

Jezus, andere meesters, de engelen en God. Het ga jullie goed

in tussentijd, tot gauw, amen.’

De per tekst gebruikte afsluiting heb ik niet na elke tekst

opgenomen, maar weet dat die wel steeds van toepassing is.

De teksten eindigen telkens met ‘amen’, dat letterlijk ‘het

is waar’ of ‘het zij zo’ betekent. Het is een bekrachtiging die

wil zeggen: ‘echt waar’, ‘zeker’ of ‘het zal zo zijn’. Voor mij

voelt het als ‘en zo is het’.

Ik wens jullie alle goeds, geniet van het lezen, van leven,

van liefde. Door dit boek voel ik me met jou, met jullie,

verbonden.

Martha Veerbeek
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Welkom

Lieve vrouwen, lieve dames, lieve mensen,

Zo beginnen de meeste van de teksten in dit boek dat voor

jullie ligt. Wij zijn blij en verheugd dat jullie dit boek tot je

nemen, erin lezen en oppakken wat je aanspreekt. Wij hopen

dat jullie onze boodschap kunnen voelen en dat die resoneert

in je binnenste. Dat jullie er blij en gelukkig van worden en

op een andere manier naar je leven kunnen kijken en naar dat

van anderen. Wij hopen dat jullie voelen dat er van ieder

mens gehouden wordt en dat ieder mens een goede kern

heeft, een goddelijke kern.

Wij hopen dat je hart door het lezen opengaat, dat het je

hart laat groeien in liefde en je de verbinding voelt met ons

en daarmee ook met je medemensen en met anderen hier in

de hemel die ook aan jullie denken en met jullie begaan zijn,

zoals overleden familieleden en kennissen die jullie een warm

hart toedragen. In verbondenheid natuurlijk ook met Moeder

Natuur, met Moeder Aarde, met haar prachtige natuur. We

hopen dat jullie ook daar je hart elke dag voor openen. Snuif

de lucht op, ruik het bos, de wind, je haren. Laat je gezicht

blinken en warmen in de zon, daar is die voor, om te

11
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verwarmen, te omarmen met licht en warmte. Zo omarmen

engelen jullie ook met licht en warmte, met zachte liefde.

Wij vertellen in dit boek verhalen over onze levens,

bijvoorbeeld in Mesopotamië en Egypte, het huidige Israël

en Sri Lanka, en wij proberen met en naast deze verhalen

jullie advies te geven over je leven als vrouw nu, als vrouwen

met elkaar nu. Voor jou individueel, voor jou in verbinding

met vrouwen in je naaste omgeving of in de wijde omgeving,

zo wijd als de aarde. Wij wensen jullie innerlijke kracht en

innerlijke vrede om het proces tot vrede op aarde, het proces

tot de hemel op de aarde, vorm te geven. Individueel, maar

vooral ook met elkaar, waarbij jullie mogen weten en ervaren

dat je het niet alleen hoeft te doen, dat er steun is voor jullie,

hulp. Zeker als je het vraagt. Je kunt met ons communiceren

als je dat wilt, je kunt integere bedoelingen tegen ons zeggen

en je mag ons vragen stellen.

We roepen jullie nu eerst op de teksten te lezen, onze

boodschap te voelen in je buik, te ervaren wat die

boodschappen jou zeggen, hoe ze jou kunnen helpen. Als er

boodschappen zijn die jou niet helpen, dan laat je die met

rust en kijk je met name naar wat je wel kan helpen. Praat er

vooral ook over met elkaar, in groepen als je een vrouwen -

groep bij elkaar hebt, op themadagen, als je met vriendinnen

bij elkaar bent, of met buurvrouwen. Stel elkaar vragen.

Elkaar mooie open vragen stellen is een heel fijne manier

om elkaar te leren kennen, elkaar echt te leren kennen en

waardering en respect voor elkaar te hebben. Waardering en

respect hebben kun je voor iedereen, iedereen heeft een

prachtige goddelijke kern en in jullie geval, als vrouwen, een

prachtige vrouwelijke goddelijke kern, waarbij jullie ook

12
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mannelijke energie vertegenwoordigen en andersom, mannen

ook vrouwelijke energieën. Lieve vrouwen, wij zijn er trots op

dat we onze verhalen met jullie mogen delen. We zullen jullie

steunen waar we maar kunnen, als jullie dat wensen, vragen,

als jullie dat willen. We wensen jullie Gods zegen, de liefde

van Jezus en Jozef, die naast ons staan en jullie ook met liefde

omringen. Lieve vrouwen, verenig je met elkaar op aarde in

een liefdevolle verbinding. Verbind je ook op die manier met

Moeder Aarde, met God, met engelen, met meesters in de

hemel, met overleden familieleden als je dat wenst, vanuit de

liefdevolle energie.

Dank jullie wel, het ga jullie goed. Wij zijn bij jullie.

Amen. Wij danken Martha, schrijfster, dat ze onze

boodschappen opgepakt en uitgewerkt heeft en jullie zo de

gelegenheid heeft gegeven deze tot je te nemen. Het ga jullie

allen goed. Dag lieve vrouwen, een warme groet van een

tweetal vrouwen uit de hemel.

Maria Magdalena en Moeder Maria, verbonden vrouwen.

Amen.

13
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Vrije wil

Er wordt van ieder mens gehouden. Engelen omarmen jullie

met zachte liefde. Voel maar hoe een engel die ongeveer drie

meter groot is vol liefde en licht achter je staat en zijn mantel

en arm liefdevol om je heen drapeert, waarbij je die liefde

helemaal kunt voelen en opnemen. Je hart kan die opslurpen

en naar elke DNA-cel in je lichaam transporteren; ze kan in je

aura opgenomen worden, naast je DNA in je aura, zodat je

engelenlicht hebt opgenomen, engelenliefde.

Je mag je aura afsluiten, of aan een engel vragen deze met

een paarse, gouden, roze of blauwe band af te sluiten, zodat er

alleen maar liefde uit kan, maar er geen negativiteit binnen

kan komen. Zo kun je in je liefdevolle eigen kracht blijven,

want dat is de bedoeling. Als je in je eigen liefdevolle energie

blijft, kun je de meeste positiviteit uitstralen.

Ieder mens heeft een goede kern, een goddelijke kern. Een

goddelijke kern is alleen maar liefde, ook al wordt die soms

omsloten door allemaal jassen van ervaringen die niet zo fijn

zijn. Uiteindelijk zal iedereen zich daarvan bevrijden en dan

zal alleen het goddelijke licht nog stralen. Dus... kijk zo naar

mensen, probeer dat te doen. Zie het beste in mensen, dan

14

Moeder Maria BW_-  04-02-13  16:36  Pagina 14



kijk je voorbij fouten of gedrag dat je niet zo fijn of niet goed

vindt. Je mag mensen er liefdevol op wijzen, maar ieder mens

moet zijn eigen keuzes maken, mag zijn eigen keuzes maken,

vanwege de vrije wil die God ieder mens gegeven heeft: vrije

wil in zijn lichaam, van zijn lichaam, van zijn gedachten, zijn

bewustzijn. Hopelijk kiest iedereen het positieve en het

goede.

De vraag wordt aan jullie in het bijzonder gesteld, omdat

als jullie het goede kiezen, dat effect heeft op alle andere

mensen: andere mensen die je ontmoet, voelen dan in hun

hart dat er liefde, warmte en positiviteit in het geding is.

Daar vaart iedereen wel bij, ook al lijkt het soms niet zo; het

effect is zo positief, altijd. Natuurlijk mag je voor jezelf

opkomen als het nodig is, op duidelijke en liefdevolle wijze

uiten: dit ben ik en dit wil ik wel en dit wil ik niet. Ook zo

ben je een voorbeeld voor anderen. Je hoeft je niet onder te

laten schoffelen, je mag je laten zien in al je kracht, in al je

liefde, in al je sterkte, in al je rust. Als je dit vanuit innerlijke

vrede kunt, is dat prachtig. Het heeft altijd effect, soms zie je

het niet meteen, maar let maar eens op, mensen gaan hun

gedrag toch echt veranderen als jij dat ook doet. Wees vooral

open en direct naar je kinderen, lieg vooral niet tegen ze,

want ze voelen het. Maak dingen bespreekbaar als dat nodig

is en wees duidelijk, hoe jij het doet is aan jou.

In dit boek staan enkele suggesties; als je er vragen over hebt,

bespreek het dan met elkaar, daar zijn vriendinnen toch voor?

Houd die gesprekken altijd positief, voer ze vanuit het

positieve. Zoek een oplossing met elkaar, help elkaar daarbij:

uit de slachtofferrol en in je kracht. Dus, ga niet, waar
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