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Heleen van der Linden

Islamitische lifestyle en aardse luxe

Bepaalde de Turkse overheid lange tijd dat islam zo min mogelijk
zichtbaar mocht zijn in het openbare leven, vandaag de dag zijn
de rollen omgekeerd. Het hoofddoekverbod is opgeheven en veel
kledingwinkels tonen luxe, islamitisch verantwoorde kleding.
Deze mode past in een moderne, op islamitische waarden gerichte
lifestyle.

Een cartoon toont de Turkse president Recep Tayyip Erdogan
uitgedost als islamitisch geestelijke met tulband. Vanaf de
preekstoel roept hij het volk toe: “Ik bepaal wat jullie eten, of
jullie wel of geen alcohol mogen drinken en hoeveel kinderen
jullie moeten nemen! Wat is daar mis mee?” De cartoon laat zien
hoe het publiek hem bekogelt met lege (bier)flessen en ander
geschut. De spotprent is een reactie op zijn ‘Drie kinderen-
campagne’, waarin hij vrouwen oproept minimaal drie kinderen
te baren. Geboortebeperking, aldus Erdogan, is een poging van
interne en externe vijanden om de Turkse natie te verzwakken
en om zeep te helpen.

Een deel van de bevolking reageerde woedend op de cam-
pagne. Een groepje jonge vrouwen in korte rokken, strakke
topjes, netkousen en paars geverfd haar hield tijdens een van
de vele protesten een bord omhoog met de tekst: “Drie zoals wij
bedoel je?” Een ander deel van de Turkse bevolking hield zich
stil, en kon zich blijkbaar wél vinden in Erdogans uitspraken en
beleid. Kortom, het lijkt alsof er in Turkije sprake is van een clash



Elsbeth Jongsma

Lokale boeren blij met wandelaars

De term ‘Turkse zuidkust’ wekt bij veel mensen associaties met all-
inclusive vakantieresorts en stranden vol bakkende toeristen. En
dat terwijl de streek tussen Dalaman en Antalya de meer sportief
ingestelde reiziger een ongekende wandelervaring biedt in een
landschap vol afwisseling.

Het is warm en de route loopt hier en daar verrassend steil.

Nog een klein stukje klimmen en dan worden de inspanningen
beloond met een prachtig uitzicht over de Middellandse Zee.
Vanaf dit punt is goed te zien waarom dit schiereiland aan de
Turkse zuidkust met zijn prachtige baaitjes door de eeuwen
heen een magneet vormde voor zeevarende volkeren. Een
daarvan waren de Lyciérs, die zich bezighielden met overzeese
handel en een snufje piraterij. Dat klinkt nogal Asterix en Obelix-
achtig, maar de Lyciérs waren een hoog ontwikkeld volk met
veel politieke macht dankzij een sterke onderlinge stedenbond.
Hun sterke positie werd bevestigd toen de Romeinen dit gebied
inlijfden en Lycié een min of meer onafhankelijke provincie

kon blijven. Wanneer je nu door slaperige plaatsjes als Patara
wandelt is het vreemd je te bedenken dat hier ooit een van de
machtigste zeehavens van het Romeinse rijk was gevestigd.
Nog altijd zijn er veel archeologische overblijfselen te bewonde-
ren langs de Lycian Way, de ruim 500 kilometer lange wandel-
route die in de jaren negentig werd uitgezet door de Britse Kate
Clow. Na haar verhuizing naar Turkije was ze teleurgesteld over
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het gebrek aan wandelopties in haar nieuwe thuisland. Toen
een Turkse bank een wedstrijd uitschreef om ‘een interessant
project te sponsoren’ diende zij het idee in voor het eerste
Turkse lange afstand wandelpad. Ze deed er vijf jaar over om de
route te ontwikkelen, waarbij ze zoveel mogelijk oude voetpaden
met elkaar verbond. En hoewel een groot deel van de route over
simpele, smalle geitenpaadjes lijkt te gaan, zie je soms resten
bestrating die dateren uit de Griekse, Romeinse, Byzantijnse

en Osmaanse periodes. Ook passeer je regelmatig de uit steen
gehouwen huisvormige graftombes die zo typerend waren voor
de Lyciérs, voor wie het hiernamaals belangrijker leek dan het
aardse bestaan.

Curieus tijdverdrijf

De Lycian Way, die steeds meer buitenlandse wandelaars naar
deze regio trekt, is een vorm van toerisme die tot voor kort
onbekend was in Turkije. De oudere generatie Turken vindt het




Danielle North

Bewoners verlaten grotwoningen

Alvoor de valleien en dorpen van Cappadocié in het zachte gloed
van de eerste zonnestralen baden, is het hier een en al bedrijvig-
heid. In alle vroegte wordt de stilte van dit wonderlijke gebied
doorbroken door het gesis van branders die wel honderd lucht-
ballonnen vullen met hete lucht. Eromheen drentelen uitgelaten
passagiers die niet kunnen wachten om in het mandje te klimmen
en op te stijgen.

Het is nog fris zo vroeg in de ochtend. Op de laag groeiende
druivenstokken ligt nog wat dauw. Ik wandel door Kiliclar Vadisi,
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de Vallei van de Zwaarden, dat zijn naam dankt aan de puntige,
tufstenen rotsformaties die hier overal te zien zijn. Het is heel
begrijpelijk dat ieder jaar steeds meer mensen naar Cappadocié
komen om het wonderschone ‘maanlandschap’ en grotkerken
uit de Byzantijnse periode te bewonderen. Op deze vroege och-
tend kom ik een enkele dorpeling tegen die op weg is naar zijn
nabijgelegen moestuin. Het eroderende landschap wordt op dit
tijdstip vooral vanuit de lucht aanschouwd. Hete luchtballonnen
glijden zachtjes over de toppen van de rots-pinakels.

Uitgebreid ontbijt

Ik ben op weg naar Ibrahim, die mij heeft uitgenodigd om samen
met zijn familie te ontbijten. Deze lange man met pretogen
beheert een kleine café aan het begin van de befaamde Rode
Vallei waar de rotsen rood oplichten als de zon laag aan de hemel
hangt. Als ik aankom, begint het al aardig warm te worden.
Ibrahim en zijn vrouw begroeten me hartelijk en leiden me naar
de tafel die volstaat met een feestelijk ontbijt. Kleine gekleurde
schaaltjes gevuld met huisgemaakte jam, tomaten en pepers uit
eigen tuin, en zelfs honing van eigen bijen. De schoonmoeder
van Ibrahim, op de hielen gevolgd door haar kleinzoon, komt
aanzetten met vers geplukte tomaten. Rond de grotten waarin
het cafeetje is gehuisvest, verbouwt de familie al generaties

lang groente en fruit. Vroeger kwamen ze uit het dorp hierheen
gereden met een ezelkar, vertelt de oude vrouw wiens witte haar
onder haar hoofddoek uitsteekt. “Vooral in het voorjaar als het
geregend had, werden de kleine wegen moeilijk begaanbaar door
de modder”, zegt ze wijzend naar een steil pad in de verte.
“Maar nu rijden ze er met de auto in tien minuten heen, weer of
geen weer.”
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reaastn TUrKije

De landenuitgaven TE GAST IN bevatten artikelen van meerdere
auteurs die een speciale band hebben met een land. Zij schrijven op
levendige wijze en met kennis van zaken over onderwerpen die hen
na aan het hart liggen. Het geeft een goed inzicht in de levenswijze en
omgangsvormen van de bewoners van het land. Bovendien bevat elke
uitgave nuttige reistips. Een aanrader voor iedereen die interesse heeft
voor verre landen en wil weten wat er achter de schermen gebeurt.

Turkije is een land dat volop in beweging is. Was de islam rond de eeuw-
wisseling nauwelijks zichtbaar in het openbare leven, vandaag de dag zie je
veel vrouwen met een hoofddoek. Er is een zelfbewuste, redelijk hoogop-
geleide midden- en hogere middenklasse die veel belang hecht aan een

op islamitische waarden gebaseerde levensstijl. Zij combineren innerlijke
vroomheid met de aardse geneugten. Ook voor buitenlandse bezoekers
valt er veel te genieten. Wie van lekker eten houdst, vindt in Istanbul verras-
sende lekkernijen, zowel bij eetstalletjes op straat als in trendy restaurants.
In Cappadocié zorgen de tufstenen rotsformaties voor een wonderschoon
maandlandschap. Werden deze lange tijd bewoond, tegenwoordig zijn er
vooral restaurants en hotels in gevestigd. De Turkse zuidkust trekt ongetwij-
feld de meeste toeristen. Behalve mooie stranden vind je hier prachtige
natuurgebieden waar de seizoenen het levensritme bepalen, zoals tijdens
de jaarlijkse olijvenoogst. En wie de Lycian Way bewandelt, zal ervaren dat
de spreekwoordelijke Turkse gastvrijheid niet seizoensgebonden is.

‘TE GAST IN is het ultieme voorpretboekje’
Flying Dutchman Magazine
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www.tegastin.nl



