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Over deze bijbelstudie

Welzaligde man(...)

die zijn vreugde vindt in de wet van de HEERE
en Zijnwet dag en nacht overdenkt.

PSALM 1:1-2

Ik heb Uw belofte in mijn hart opgeborgen,
opdat ik tegen U niet zondig.
PSALM 119:11

Word jij gemakkelijk heen en weer geslingerd? De meeste mensen wel. We hebben
eenideein ons hoofd, dat wordt wat bijgesteld of aangepast, en uiteindelijk doen
we iets compleet anders. Dat gebeurt op veel gebieden in het leven, en zo ook met
hoe we de Bijbel lezen.

Misschien ben je opgegroeid met het idee dat iedere dag een bijbeltekst lezen (of
een paar, of een heel hoofdstuk) de enige manier is om met het woord van God

om te gaan. Of misschien werd jou wel verteld dat alleen een commentaar of een
ander hulpmiddel je kan helpen de Schrift echt te begrijpen. Misschien dacht je wel
dat je alleen met een ontdekkende bijbelstudie Gods woord kon lezen. Of mis-
schien heb je alle gestructureerde benaderingen wel opgegeven en weet je gewoon
niet meer wat je moet doen!

Ik wil je bemoedigen en meegeven dat je vrij bent om zelf te kiezen hoe je Gods
woord leest. Uiteraard zijn er wel goede manieren om de Bijbel te begrijpen, en die
zullen we hieronder nader bekijken. Maar het belangrijkste is dat je het doet; dat je
de tijd neemt voor Gods levende en werkzame woorden over Hemzelf en de macht
van zijn Zoon. Mijn belangrijkste doel met deze bijbelstudie is om dat wat gemakke-
lijker voor je te maken. Wanneer het doen van bijbelstudie nieuw voor je is, zal het
een flinke uitdaging worden; maar wel eentje die de moeite meer dan waard is! Dat
wens ik je toe en dat is mijn gebed voor jou!

Ik hoop dat je uit deze bijbelstudie creatieve ideeén opdoet om op verschillende
manieren iets te leren over onze geweldige God, zijn roemrijke Zoon en zijn fan-
tastische Geest, en dat je daarnaast geniet van het geschenk van Gods woorden
voor jou en mij. (2 Tim. 3:16-17) Ook hoop ik dat je nieuwe inzichten opdoet uit de
briefvan Paulus die veel mensen zien als zijn krachtigste brief, en vooral ook uit
het meest cruciale deel van die brief: Romeinen 8. Ik hoop dat je leert om diep in de
tekst te duiken en dat je daarvan geniet, dat je de tekst vaak overpeinst en dat je op
de tekst zult reageren wanneer de Geest je daartoe oproept.



Geen grotere
boodschap

Het doel van week 1is om een samenvatting van het boek Romeinen
te krijgen en de eerste zeven hoofdstukken door te lezen. Hoewel
we ons in deze bijbelstudie voornamelijk zullen richten op Romei-
nen 8, is het goed om ook een algemeen beeld te hebben van wat
eraan voorafgaat. Hoofdstuk 8 van het boek Romeinen begint met
het woordje 'dus’. Dat betekent dat alles wat eraan voorafgaat be-
langrijk is en verband houdt met wat erop volgt.

In deze week gaan we dus veel lezen en nadenken over Romei-
nen1-7. ledere dag zullen we vragen over de inhoud behandelen;
daarnaastis er een dagelijkse overdenking en zijn er nog wat meer
reflectievragen.

Je hoeft niet bang te zijn dat dit inhoudt dat je heel veel moet lezen
enveelvragen moet beantwoorden. Wanneer we bij Romeinen 8
zijn, zul je veel minder hoeven lezen enis er tijd voor een diepgaan-
dere reflectie. Ook hoef je je niet schuldig te voelen als je nog een
zesde of zelfs een zevende dag nodig hebt om het leeswerk af te
krijgen of als je niet aan alle vragen toekomt. Probeer gewoon om
zo goed mogelijk alles te behandelen. Wanneer je deze bijbelstudie
in je eentje doet, zou je zelfs een week extra kunnen uittrekken voor
deze eerste week. [k verzeker je dat het de moeite waard zal zijn!
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Week 1
Dag 1

Onthoud dat deze eerste week een vogelvlucht door de eerste zeven hoofdstukken
van Romeinen is. Voel je vrij om je meer te verdiepen in een bepaald hoofdstuk, bij
een bepaald vers langer stil te staan of gewoon de tijd te nemen om de dagtekst
beter te doorgronden.

Lezen | Romeinen 1-2

Vragen bij het bijbelgedeelte

1. Wie heeft het boek Romeinen geschreven? Wanneer werd het geschreven en aan wie
was het gericht?

2. Hoezoujij Romeinen1samenvatten? Waarom zegt Paulus dat hij zich niet schaamt
voor het evangelie en wat zou dat kunnen betekenen voor de rest van het boek?
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3. Wat kunje uit Romeinen 1:18-32 opmaken over de mens - hoe de mens is en hoe het
isomindezewereld te leven? Wat zeggen deze verzen over God? En wat zouden deze
verzen over jou kunnen zeggen?

4. Waarom herhaalt Paulus volgens jou in Romeinen 2:1-3 de woorden die in de HSV
vertaald zijn met ‘o mens'? Hoe zijn deze verzen in andere vertalingen vertaald? (NB
In het Grieks is deze herhaling ook terug te zien.)

5. Waaromdenk je dat Paulus zowel de Joden als de Grieken specifiek noemt met be-
trekking tot het evangelie (1:16) en de gramschap (2:7-10)? Wat zou een reden kunnen
zijn dat Paulus het ‘Joden eerst™-idee in deze beide situaties herhaalt?
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Week 1 | Geen grotere boodschap

6. Hetwoord ‘wet’komtin Romeinen 2:12-29 meerdere keren naar voren. Wanneer

Paulus het invers 12 en 14 heeft over zij die ‘onder de wet’ zijn en zij die de wet niet
hebben’, refereert hij aan de Joden (het volk van Israél, het verbondsvolk) en aan de
andere kant de heidenen (de niet-joden). Lees 1 Korintiérs 9:20-22, waar Paulus uit-
legt hoe hij ‘als een Jood'werd ‘'om de Joden te winnen’en dat hij ook was geworden
‘als zonder de wet’ om de heidenen te winnen. Bekijk met deze context in je achter-
hoofd nogmaals het woordje ‘wet’in Romeinen 2:12-29. Wat zijn de implicaties van
ditwoordje in de tekst?

In het gelezen bijbelgedeelte wordt ook een aantal keer gesproken over besnijdenis.
Ook in het hele Oude Testament komt dit fenomeen voor, vanaf Genesis 17. Wat bete-
kende de besnijdenis volgens Genesis 17 voor de Joden? En als je dit in je achterhoofd
houdt, kun je dan bedenken waarom besnijdenis voor de vroege christenen ook een
belangrijk onderwerp was? Hoe zou Paulus' uitspraak in Romeinen 2:25 verontrus-
tend kunnen zijnvoor de Joodse lezers? En hoe wijst hij hiermee juist naar het feit dat
er een ultiem offer nodig is?
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8. Wat betekentvolgensjou de zin uit Romeinen 2:29: ‘Maar hij is Jood die het in het ver-
borgeneis, enddtis besnijdenis, dievan het hart is, naar de geest, niet naar de letter.
Zijn lof is niet uit mensen maar uit God'?
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Week 1 | Geen grotere boodschap

Overdenking
Ik schaam mij niet

Want ik schaam mij niet voor het Evangelie van Christus, want het is een
krachtvan God tot zaligheid voor ieder die gelooft, eerst voor de Jood, en ook
voor de Griek. Want de gerechtigheid van God wordt daarin geopenbaard uit
gelooftot geloof, zoals geschreven is: Maar de rechtvaardige zal uit het geloof
leven.

ROMEINEN 1:16-17

Ik zat tegenover een vriendin en ratelde aan een stuk door. De woorden buitelden
over elkaar heen omdat ik zo wanhopig was.

Ze luisterde naar mijn verhaal en ik kon aan haar zien dat ze mijn last ook droeg.
Haar wenkbrauwen waren gefronst en de tranen stonden in haar ogen. Ze wilde
mijn pijn wegnemen. Maar ze wist dat ik meer nodig had dan troost, sympathie of
zelfs haar advies. Ik had een Persoon nodig: Jezus. Mijn zonden zorgden voor een
scheiding tussen God en mij en de enige remedie daarvoor was Jezus' verlossende
werk aan het kruis.

Mijn vriendin had allerlei redenen kunnen bedenken om ons gesprek die dag te
beéindigen zonder het evangelie met me te delen. Ik was ouder dan zij en had een
andere achtergrond. We waren eigenlijk meer kennissen van elkaar, niet beste
vriendinnen. Maar ze trok zich daar allemaal niets van aan. Waarom niet? Omdat ze
zich niet schaamde voor het evangelie en niet bang was het te delen.

Paulus had nog veel meer redenen om het evangelie niet te delen dan mijn vrien-
din. Hij was zich er terdege van bewust dat hij daardoor in die tijd het risico liep
vervolgd te worden; hij was tenslotte zelf een christenvervolger geweest! Maar ook
Paulus schaamde zich niet voor het evangelie en was niet bang het te delen.

Misschien komt dit omdat zowel mijn vriendin als Paulus wist dat het evangelie zo
krachtigis dat het levens kan veranderen - dat hadden ze zelf ervaren. Hun beke-
ringsverhalen zijn nogal verschillend. Mijn vriendin kwam al heel jong tot geloof.
Paulus had misschien wel de spectaculairste bekering uit de hele geschiedenis: een
helder licht op een donkere weg, de stem van Jezus, letterlijk verblind worden zodat
hij uiteindelijk de waarheid kon zien. Toch waren ze beiden radicaal veranderd: van
dood weer levend geworden. En dat gebeurde met mij ook, doordat mijn vriendin
het evangelie met mij wilde delen.
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Je hoeft niet zo'n radicaal bekeringsverhaal te hebben als Paulus om te weten dat
het evangelie krachtig genoegis om levens te veranderen. Wat jij en ik nodig heb-
benis het vertrouwen om te geloven. Er komt een tijd, als die niet al geweest is, dat
we moeten kiezen tussen Jezus verkondigen of terugdeinzen en zwijgen. Misschien
vinden we onszelf wel niet geschikt of twijfelen we aan onszelf. Of misschien zijn

we bang voor afwijzing. Maar als we geloven dat het evangelie de waarheid is - dat
God zijn enige Zoon, Jezus, naar de aarde stuurde en dat Hij helemaal God was en
helemaal mens; dat Jezus een volmaakt leven leefde op aarde, aan het kruis stierf,
weer opstond en de dood overwon; dat Jezus de weg is (de énige weg), de waarheid
en het leven - dan zou het toch egoistisch zijn om dat geweldige, levensveranderen-

de nieuws voor onszelf te houden?

Jijen ik kunnen berouw hebben van onze angst en lakse houding in de wetenschap
dat God zijn genade overvloedig schenkt. We kunnen de Heer vragen om geloof -
geen geloofin onszelf of in de perfecte woorden, maar geloof in de reddende kracht
van het evangelie.
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Reflectievragen

1. Neem een moment de tijd om over je eigen bekeringsverhaal na te denken. Wan-
neer en hoe kwam jij tot geloof?

2. Kunjijzonder aarzeling zeggen: ‘lk schaam mij niet voor het evangelie'? Zo ja,
hoe komt dat? Zo niet, waardoor schaam je je dan en waar word je onzeker door?

3. Metwelke mensen in je leven - vrienden of familieleden bijvoorbeeld - zou je
het evangelie graag eens willen delen maar heb je dat nog niet gedaan? Wat
houdt je tegen?
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4. Neem de tijd om te bidden voor kansen en voor de moed om het evangelie te de-
len. Vraag of God wil werken in het leven van de mensen aan wie je het evangelie
vertelt.
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