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‘Lack of direction,

not lack of time,

is the problem.
We all have
twenty-four

hour days.

- Zig Ziglar
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purpuz map

()] maak een Purpuz map

visualiseer je dromen

n na te kunnen jagen moet het eerst duidelijk zijn waar je van droomt. We gebruiken een
en we in 2 stappen:

dit moment uit bestaat; sport, vrienden etc.

Om je drome
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er 3 jaar graag ziet

+ schrijf daarna op hoe je dat levensgebied ovi

Zet de timer op 10 minuten en schrijf op wat er in je opkomt.

Alles is goed en niets is raar. Starten maar!

inspiratie nodig per levensgebied?
. Stel je zelf de vraag:

o hoe ervaar ik mijn ..... op dit moment? e watis belangrijk voor mij in mijn .....

o wat wil ik veranderen in/aan mijn .....
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Succes!

Insanity

‘doing the same thing
over and over again and
expecting different results’

- Albert Einstein - -




succes.

succes komt
niet met 1 grote stap
niet in 1 keer
succes is een pad
veel kleine stappen
doelbewust gezet
het doel
een ankerpunt
succes aan de horizon
een ontdekkingsreis
door dal en hoogte
paden vol overwinning
groeiende ervaring
vandaag verder
verder dan ooit te voor




