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Het eerste chakra
Het tweede chakra
Het derde chakra
Het vierde chakra
Het vijfde chakra
Het zesde chakra
Het zevende chakra

Eerste druk
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Over Ina Fidders luisterboek
Mediteren onder jouw boom:

‘De beelden die [Ina Fidder] tijdens de meditatie bij
luisteraars te voorschijn tovert zijn heel fraai:
je loopt onder meer een berg op, naar een waterval
en maakt een reisje in een luchtballon.
Met je ogen dicht |laat ze je allerlei mooOiIs zien en
zelfs ruiken als je wilt.’ - HDC Media
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