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: Wij houden thuis van schilderen en
kliederen. Zich creatief uiten is een

: unieke vorm van spel en schilderen
• is een prima manier om te experi
: menteren. Vaak zijn mensen bang
• dat ze niet goed genoeg kunnen
• schilderen, maar creativiteit heeft
.
• daar niets mee te maken. Het gaat
: erom dat je dingen probeert, niet

bang bent voor een beetje geklie
• der, en uitzoekt wat werkt en wat
.
• niet en dat je er plezier aan beleeft!

: Het valt soms niet mee om tijd
voor creativiteit te vinden. Probeer

: daarom eens per week een speciale
• cretieve avond voor het gezin te

organiseren. Ga met elkaar aan de

.

.
• Volg tijdens de uitvoering van de projecten

in dit boek altijd de veiligheidsrichtlijnen

• op blz. 124. Sommige activiteiten zijn

gemakkelijk, andere wat moeilijker, maar

wat gemakkelijk is voor de één kan lastig

• zijn voor de ander! De moeilijkheidsgraad

is hiernaast gecodeerd als richtlijn

• aangegeven, wees bij het gebruik van verf

altijd voorzichtig, vooral binnenshuis, want
• het kost vaak moeite gemorste verf te
.
• verwijderen.

slag met een van de ideeën uit dit
boek en bespreek na afloop wat
je er leuk aan vond en wat je hebt
geleerd.

Dit boek staat vol met verschil
lende technieken en methodes die
je kunt proberen, waarvan som
mige oude favorieten zullen zijn en
sommige nieuw. Alles wat je nodig
hebt om te beginnen is papier, verf
en penselen. Er zijn echter nog een
paar dingen die je kunt verzamelen
om nog meer plezier te hebben. Ze
staan hiernaast. Bewaar al je schil
derspullen in een speciale la of doos
en voeg daaraan iets toe wanneer je
maar kunt.

Waterverf/aquarelverf is er in drie
vormen: harde napjes, waaraan voor
het schilderen water moet worden
toegevoegd; kleine tubes; vloeibaar
(Ecoline). De laatste twee kunnen
prijzig zijn. De napjes zijn het gemak
kelijkst in het gebruik.
Plakkaatverf is verkrijgbaar in grote
knijpflessen. Je kunt er heldere en
duidelijke schilderingen mee maken.
Deze verf is op waterbasis, gebruik
hem verdund in plaats van waterverf.
Vingerverf is ideaal voor kinderen die
tejong zijn om een penseel te hante
ren. Ook voor oudere kinderen is het
leuk om met de handen te verven.
Papie is er in alle soorten en maten.
Wij gebruiken graag gerecycled of
handgeschept papier vanwege de
prachtige structuur, maar een voorraad
gewoon wit papier is ook handig.

Kleine knutselbenodigdheden zoals
plastic oogjes (wiebeloogjes/plakoog
jes), knopen, veren en pij pen ragers.
Lijmstiften en witte hobbylijm zijn
onontbeerlijk. Jonge kinderen geven
de voorkeur aan lijmstiften, maar voor
bepaalde technieken is witte hob
bylijm vereist.
Keukenartikelen zoals zout of kruiden
kunnen een interessant element aan
het kunstwerk toevoegen. Je kunt
gebruiken wat je in de keuken aan
treft, of er een speciale voorraad voor
knutseldoeleinden op nahouden.
Gerecycled materiaal, zoals stukjes
wol of draad, schone en lege potjes,
flesdoppen, ontbijtgranendozen, kno
pen en wc-rollen. Ze zijn gemakkelijk
te verzamelen en kosten niets.
Een kinderschaar is handig voor het
uitknippen van vormen.

•
•

: verf ontdekken

III Hierbij is soms gereedschapnodig, zoals scherpe scharen, of
de opdracht is moeilijker en meer
geschikt voor wat oudere kinderen.

II Deze activiteiten bevatten enkelelastige onderdelen, waarvoor hulp
van een volwassene nodig kan zijn.

I Dit zijn ma4kkelijke projecten dieje alleen kunt uitvoeren en die
mogelijk ook te doen zijn voor zeer
jonge kinderen.
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• schilder met lijm
Er zijn veel manieren om met lijm en verf interessante

: effecten te bereiken. Een van mijn favoriete manieren is
het maken van schilderingen met lijm als afdekmiddel.
Je hebt daarvoor lichtgekleurd papier, witte lijm in een

: knijpfles, wat donkere waterverf en een spons nodig. -t’

: • Maak op het papier een tekening en ga daaroverheen met

lijm. Je kunt ook zonder meer de lijm gebruiken voor het maken

: van de tekening. Maak de tekening niet te ingewikkeld. Probeer
: sterren, bloemen, vuurpijlen of eenvoudige vormen als cirkels
: en

• Laat de tekening goed drogen. Dat kost tijd, dus soms is het

beter pas de volgende dag verder te werken.

• Maak, als de tekening goed droog is, de spons nat door

• deze in een beetje water te dopen en vervolgens in een beetje
waterverf. Wrijf de spons daarna voorzichtig over het papier,
waarbij je het hele papier bedekt De waterverf hecht niet aan
de lijm, waardoor je het lichte papier door de donkere verf heen

: blijft zien. Zo wordt je lijmtekening goed zichtbaar.

•
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