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Bij deze uitgave

Aan het begin van de twintigste eeuw tekende zich al de vorm van 
landbouw af die nu gangbaar is, de zogenaamde intensieve, ge-
mechaniseerde landbouw. Het gebruik van kunstmest raakte in 
zwang. De eerste tractoren verschenen op de akkers. Maar de kiem 
van deze ontwikkeling was al in de eeuwen daarvoor gelegd, met 
de opkomst en het groeiende gezag van de moderne natuurweten-
schap. Haar ideeën sijpelden onstuitbaar door in alle lagen van de 
bevolking, en ook boerenzoons gingen ‘verder leren’.
 Vanaf de eerste primitieve landbouwculturen hadden boeren 
samengeleefd met hun gewassen, hun vee, met de gang van de sei-
zoenen, de stand van de sterren. Deze instinctieve verbinding met 
de natuur moest nu wijken voor biochemie, techniek en rationele 
bedrijfsvoering.
 Toch was het geen nostalgie die in 1924 een zestigtal boeren bij 
elkaar bracht op een landgoed nabij Breslau (nu Wrocław, Polen). 
Het was bezorgdheid om de verschraling van landbouwgronden, 
de verminderde weerstand van gewassen en vee, het kwaliteitsver-
lies van hun producten – en het was de behoefte aan nieuwe inzich-
ten in de kringloop van de natuur. Daarvoor hadden ze zich tot Ru-
dolf Steiner gewend.
 In dit boek is de volledige ‘landbouwcursus’ in vertaling afge-
drukt die Steiner aan deze bezorgde boeren gaf. Deze cursus, nu 
al bijna een eeuw oud, staat aan de basis van de eerste alternatie-
ve landbouwbeweging in de moderne tijd, de zogenaamde biolo-
gisch-dynamische landbouw, en inspireert een nog steeds groei-
end aantal boeren en onderzoekers over de hele wereld.
 Inhoudelijk biedt Steiners cursus in de allereerste plaats een 
ongewoon verruimd beeld van de natuur. Letterlijk vérgaande be-
schouwingen over de relaties tussen plantengroei, bodemvrucht-
baarheid en invloeden uit de kosmos staan naast levendige en 
precieze beschrijvingen van wat de belangrijkste chemische ele-
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menten doen in de plant. De vraag hoe bemesting weer een natuur-
proces kan worden in plaats van een chemisch dwangmiddel komt 
uitvoerig aan bod. De principes van voeding in verband met de ge-
zondheid van het vee, de oorzaken van ziekten en plagen en de be-
strijding daarvan, de gunstige invloed van de vogelstand, van bos 
en water in de naaste omgeving van het bedrijf – al zulke thema’s 
worden in de cursus belicht en uitgewerkt in deels heel concrete 
maatregelen.
 Maar de methodische basis van de biologisch-dynamische 
landbouw ligt in wezen niet in de toepassing van diverse maatre-
gelen. De basis ligt in de ontwikkeling van de boer. De hele land-
bouwcursus is een appel aan de boer om zich als mens te verbinden 
met zijn bedrijf, met dit stuk van de aarde, met deze dieren en ge-
wassen. En wel als hele mens, dus niet alleen rekenend – dat moet 
uiteraard ook – maar evenzeer denkend en voelend en samenwer-
kend met de vele grote en kleine levensverbanden waar hij mid-
denin staat. Zo vormt de boer met zijn bedrijf een zich ontwik-
kelende eenheid, een ‘bedrijfsindividualiteit’. De landbouw krijgt 
zijn menselijke maat terug.
 Alleen daardoor kan landbouw weer een dienst aan de aarde 
worden. Respect voor de aarde en alles wat ze draagt kan alleen van 
mensen komen.

De eerste druk van dit boek dateert van 1992. Na een vrijwel onge-
wijzigde herdruk in 1999 verschijnt deze heruitgave met een aan-
tal verbeteringen zowel in de voordrachtsteksten als in de aante-
keningen, en verrijkt met reproducties van Steiners bordtekenin-
gen. Tot slot heeft Albert de Vries zijn nawoord op originele wijze 
verdiept, uitgebreid en up-to-date gebracht.

 De redactie
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Eerste voordracht

Koberwitz 7 juni 1924

Het stemt tot diepe voldoening dat het mogelijk is deze agrari-
sche cursus juist hier, in het huis van graaf en gravin Keyserlingk, 
te houden.° Van mijn eerdere bezoeken weet ik wat voor welda-
dige atmosfeer – ik bedoel vooral de geestelijke atmosfeer en de 
ziele atmosfeer – hier in Koberwitz heerst en dat juist die atmos-
feer de beste voorwaarde is voor wat in deze cursus ter sprake zal 
komen.
 [...]° U moet wel bedenken dat het de eerste keer is dat ik van-
uit de schoot van het antroposofi sche streven zo’n cursus op mij 
neem, al was het van veel zijden een langgekoesterde wens dat hij 
zou plaatsvinden.
 Bij zo’n cursus komt heel wat kijken, want de cursus zelf zal ons 
duidelijk maken dat de aangelegenheden van de landbouw aan al-
le kanten verweven zijn met de verste uithoeken van het mense-
lijk leven en dat er eigenlijk nauwelijks één levensgebied is dat niet 
met de landbouw te maken heeft. In zekere zin, vanuit een bepaal-
de hoek gezien, komen alle aangelegenheden van het menselijk le-
ven in de landbouw samen. Uiteraard kunnen wij hier alleen het 
centrale gebied van de landbouw beroeren. Dat zal ons echter van-
zelf op menig zijspoor brengen, wat misschien juist daarom nodig 
zal zijn, omdat alles wat hier gezegd wordt werkelijk op antropo-
sofi sche leest geschoeid dient te zijn. In het bijzonder zult u het 
mij moeten vergeven als ik voor de inleiding van vandaag zo’n gro-
te omweg moet maken, dat misschien niet iedereen direct ziet hoe 
die inleiding verband houdt met wat we speciaal landbouwkundig 
te bespreken hebben. Toch zal wat we in die richting dienen op te 

° Dit teken verwijst naar de aantekeningen bij de vertaling, die begin-
nen op blz. 269.
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bouwen, gestoeld moeten zijn op deze schijnbaar wat verder weg 
liggende dingen die ik nu ga vertellen.

Zoals u weet heeft ook de landbouw in zekere zin te lijden, ern-
stig te lijden onder de hele moderne cultuur. Deze hele moderne 
cultuur heeft vooral wat haar economische kant betreft destructie-
ve vormen aangenomen, waarvan de verwoestende betekenis door 
veel mensen tegenwoordig nog nauwelijks wordt beseft. En de be-
doeling achter de economische projecten die vanuit de antroposo-
fi sche beweging zijn opgezet, was juist een tegenwicht te bieden 
aan die dingen.° Die economische projecten zijn in het leven ge-
roepen door producenten en handelaren. Alleen zijn zij er niet in 
geslaagd de oorspronkelijke intenties in alle opzichten te verwer-
kelijken, eenvoudig door het feit dat er in onze tijd te veel tegen-
strevende krachten aan het werk zijn om voor zoiets het juiste be-
grip te kunnen wekken. De individuele mens staat veelal machte-
loos tegenover de heersende machten, en daardoor is tot dusver 
eigenlijk het meest karakteristieke, het meest essentiële van deze 
economische initiatieven die uit de schoot van de antroposofi sche 
beweging zijn voortgekomen, nog niet eens aan bod gekomen. 
Want waar ging het in de praktijk om?
 Ik wil dat aan het voorbeeld van de landbouw toelichten, om 
niet in het algemeen maar in concreto te spreken. Je hebt tegen-
woordig allerlei economische boeken en lezingen waarin ook de 
landbouw vanuit economisch standpunt wordt behandeld. Men 
denkt erover na hoe de landbouw vanuit economische principes 
moet worden opgezet. Die hele zaak, zowel het geven van econo-
mische lezingen als het schrijven van zulke boeken, is overduide-
lijke onzin. Maar overduidelijke onzin wordt tegenwoordig op 
grote schaal bedreven. Want vanzelfsprekend zou iedereen moe-
ten inzien dat je pas over de landbouw kunt spreken, ook in zijn 
maatschappelijke organisatie, als je ondergrond de zaak zelf is, 
als je werkelijk weet wat bietenteelt, aardappelteelt, graanteelt is. 
Zonder die ondergrond kun je ook niet over de economische prin-
cipes praten. Deze dingen moeten vanuit de zaak zelf, niet vanuit 
willekeurige theoretische principes worden vastgesteld.
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