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AANBEVELING VOOR DE LEZER

Als de lezer helemaal niet op de hoogte is van het Tibetaans boeddhisme, kan hij
ook beginnen het verhaal zelf een keer te lezen, dat begint in Deel Een, Eerste
Hoofdstuk. Daarna zou hij of zij het boek opnieuw kunnen lezen en dan beginnen
met de Inleiding en de Proloog.



