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Planning van je reis
Bij de volgende suggesties is rekening gehou-
den met reizigers die over een beperkte hoe-

veelheid tijd beschikken.

1. Kaapstad en omgeving

Kaapstad is absoluut de meest trendy grote
stad van het zwarte continent - en een van de
mooiste steden ter wereld. Omdat het tijdsver-
schil geen rol speelt arriveer je zonder jetlag,
zodat Zuid-Afrika's oudste stad ook geschikt is
voor een citytrip. In en rond Kaapstad vind je
toprestaurants, schitterende overnachtings-
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De hoofdstukken in deze gids

1. Kaapstad en omgeving: zie blz. 119

2. Kaapschiereiland en Wijnland: zie
blz. 163

3. Atlantische kust en Kalahari: zie blz. 211

4. De Karoo: zie blz. 255

5.Walviskust, Garden Route en Game
Parks: zie blz. 299

6.Wild Coast, Durban en Drakensberge:
zie blz. 337

7. Het noordoosten: zie blz. 369

adressen, grandioze landschappen, wijndo-
meinen en prachtstranden. De Mother City is
bovendien een shoppingparadijs. De beziens-
waardigheden van de stad liggen dicht bij el-
kaar. Hoogtepunten zijn het Victoria & Alfred
Waterfront, de Tafelberg en Robben Island. Een
georganiseerde townshiptour maakt je bezoek
aan Kaapstad compleet.

:‘:’ Robben Island %’s‘a Tafelberg
Goed om te weten: Kaapstad behoort tot de
veiligste metropolen van Afrika. Toch is het
verstandig enkele voorzorgsmaatregelen te
nemen (zie blz. 113).Tip: een wandeling op de
Tafelberg. Ongeveer driehonderd wandelpa-
den van wisselende moeilijkheidsgraad voe-
ren naar de top.

Tijdschema
Kaapstad 7 dagen
Uitstapjes in de omgeving: 7-10dagen

2. Kaapschiereiland en
Wijnland

Ten zuiden van Kaapstad kun je op de specta-
culaire kustwegen genieten van het prachti-
ge Kaapschiereiland. Hoogtepunten hier zijn
Kaap de Goede Hoop, Cape Point en Chap-
man’s Peak Drive tussen Noordhoek en Hout
Bay - in de late namiddagzon. In het noorden
van de Mother City begint het Wijnland al in
de voorsteden. Het edele vocht kan daar in di-
verse eersteklas maar desondanks relaxte res-
taurants worden geproefd.

%%3 Cape of Good Hope Nature Reserve

Goed om te weten: wie te weinig tijd heeft
voor een excursie naar het Wijnland kan voor
een wijnproeverij ook terecht in Constantia,
waar enkele fraaie domeinen liggen die pri-
ma kunnen worden opgenomen in de trip
over het Kaapschiereiland. Tip: een ritje met
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een gerestaureerde stoomlocomotief van het
station van Kaapstad langs de kust van False
Bay naar Simon's Town.

Tijdschema

Kaapschiereiland 1 dag
Wijnland 3-4 dagen
3. Atlantische kust en
Kalahari

De temperatuursverschillen tussen de west-
kust en het binnenland worden naar het noor-
den toe voortdurend groter. Al in de rode,
woest gekloofde Cederberge is het voelbaar
warmer dan in Lambert's Bay. In augustus/
september verandert het verschroeide Nama-
qualand in een kleurige bloemenzee. In het
uiterste noordwesten ligt Zuid-Afrika's avon-
tuurlijkste nationaal park, het Richtersveld. Van
hieraf is het nog maar een antilopesprongetje
naar Namibié. Verder oostelijk storten de in-
drukwekkende Augrabieswatervallen zich in
de diepte. Het grensoverschrijdende Kgala-
gadi Transfrontier Park dringt diep in Namibié
en Botswana door en behoort tot de grootste
aaneengesloten natuurreservaten ter wereld.
Zuid-Afrika's diamantenhoofdstad Kimberley
brengt je weer terug in de beschaving.

ole +Namaqualand

e, |Ai-|Ais/Richtersveld Transfrontier
National Park
+Kalahari

Goed om te weten: in Richtersveld National
Park steekt een kleine veerboot (170 rand per
auto) de Oranjerivier over — de avontuurlijkste
variant van de grensovergang aan de N 7 bij
Vioolsdrif/Noordoewer. Tip: een georganiseer-
de kanotrip met het gezin op de Oranjerivier.

Tijdschema

Namagualand 2-3dagen
Richtersveld 3-4 dagen
Kgalagadi Transfrontier Park 3-4 dagen



4. De Karoo

Het hart van Zuid-Afrika bestaat uit een berg-
en steppeachtig landschap dat zo uit een
plaatjesboek kon komen. Er liggen enkele fas-
cinerende nationale parken en natuurreserva-
ten en diverse mystieke oorden. De Grote
Karoo gaat over in de Kleine Karoo, die ook
veel verrassends te bieden heeft. Van de kort-
ste stadsrondrit ter wereld in een oude Lon-
dense dubbeldekker tot de seksshop aan de
verlaten route 62 en niet te vergeten de spec-
taculairste steenslagpassen van het land.

)
O'f Swartberg Pass

Goed om te weten: Sutherland is niet alleen
de koudste plaats van Zuid-Afrika, maar ook
de plek waar de sterrenhemel het helderst is.
Er is dan ook een sterrenwacht. Tip: een milk-
shake met een hamburger in het Diesel & Cre-
me Roadhouse aan route 62 in Barrydale.

Tijdschema
Grote Karoo 5-7 dagen
Kleine Karoo 7 dagen

5. Walviskust, Garden Route
en Game Parks

Verlaten zandstranden, een grandioze natuur
en indrukwekkend groot wild wachten de
bezoeker aan de gevarieerde Walviskust en
langs de Garden Route. Hermanus staat be-
kend als de walvishoofdstad van hetland. Hier
en in De Hoop Nature Reserve laten deze zee-
zoogdieren zich vanaf het land observeren. Er
worden natuurlijk ook bootexcursies georga-
niseerd. In de malariavrije Eastern Cape Pro-
vince, tussen Port Elizabeth en Grahamstown,
werd de laatste jaren veel voormalig boeren-
land tot natuurreservaat getransformeerd.

alle +Hermanus
P8, Addo Elephant National Park
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Goed om te weten: de route door de Bavi-
aanskloof is het avontuurlijke terreinwagenal-
ternatief voor de Garden Route. Tip: een van
Zuid-Afrika’s bekendste wandelroutes voert in
vijf dagen van Storm’s River Mouth in het Tsi-
tsikammagedeelte van het Garden Route Na-
tional Park naar Nature's Valley.

Tijdschema
Walviskust/Garden Route - van
Kaapstad naar Port Elizabeth
Baviaanskloof

7-10 dagen
2-3 dagen

6. Wild Coast, Durban en
Drakensberge

Vanuit het meest Afrikaanse deel van het land,
de door de Xhosastam bewoonde Wild Coast,
voert de route naar Durban, Zuid-Afrika's ‘In-
diase’ hoofdstad. Daar kan zelfs midden in
de winter in de warme Indische Oceaan wor-
den gezwommen. Door het Brits aandoende
high-teagebied van de Natal Midlands reis je
verder naar de dramatische en alpiene berg-
wereld van de Drakensberge, waar de hoogste
toppen van Zuid-Afrika liggen. In Durban is het
nuttigen van een Indiase curry bijna een must.
En wie de Drakensberge in trekt, moet wandel-
schoenen bij zich hebben.

"" uShaka Marine g8 « Wild Coast
" World % . Noordelijke
Drakensberge

Goed om te weten: in Durban is de kans om
overvallen te worden, vooral na het invallen
van de duisternis, groot. Ga ‘s avonds nooiten
overdag alleen in drukke buurten lopend op
pad. Langs de zeepromenade houden getini-
formeerde bewakers meestal een oogje in het
zeil. Toegang: hoewel er al jaren plannen zijn
voor een snelweg langs de kust leiden tot nu
toe alleen enkele doodlopende wegen vanaf
de N 2 naar de mooie stranden van de Wild
Coast. Tip: een wandeling over de Wild Coast
Hiking Trail.

In het iSimangaliso Wetland Park

Tijdschema
Wild Coast 4-5 dagen
Durban 1-2 dagen

7. Het noordoosten

De kleinste van Zuid-Afrika's negen provincies,
met de metropolen Johannesburg en Pretoria,
is tevens het economische hart van het land.
Ofschoon Gauteng slechts 1,4% van de totale
oppervlakte van Zuid-Afrika inneemt, draagt
het meer dan een derde bij aan het bruto bin-
nenlands product en wordt hier ongeveer 10%
van de economische inkomsten van het hele
Afrikaanse continent gegenereerd. Even bui-
ten de grote steden liggen aantrekkelijke ex-
cursiebestemmingen, zoals de Wieg van de
Mensheid (Cradle of Humankind), waar de
oudste menselijke beenderen ter wereld wer-
den gevonden, en het fameuze gokkersmekka
Sun City. De natuurreservaten van Madikwe en
Waterberg liggen iets verder weg. Een hoogte-
punt in Zuid-Afrika is het in het oosten gelegen
Kruger National Park met de in het park opge-
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nomen of eraan grenzende exclusieve privé-
wildreservaten. Tot slot is ook een uitstapje
naar de Indische Oceaan interessant, waar nog
meer natuurreservaten, maar ook ongerepte
zandstranden op bezoekers wachten.

AW Cradle of ally < Kruger
Y \umankind “% National Park
« iSimangaliso
Wetland Park

Goed om te weten: in Johannesburgs top-
restaurants is de vis vaak verser dan in Kaap-
stad, omdat hij onmiddellijk verpakt in ijs
wordt ingevlogen. Bediening en kwaliteit
in de culitempels van Johannesburg, waar
‘s lands zwarte elite komt eten en drinken,
zijn legendarisch. Tip: schildpadden observe-
ren aan de Indische Oceaan bij Rocktail Bay.

Tijdschema

Johannesburg/Pretoria 2 dagen
Cradle of Humankind/Sun City 2 dagen
Kruger National Park 5-7 dagen
Indische Oceaan 3-4 dagen



In The Test Kitchen worden de gerechten in het zicht van de gasten bereid

tevoren hebben gereserveerd. In het hotel
zijn de oude roestige machines, pijpleidingen
en de oorspronkelijke wanden van ruw beton
organisch geintegreerd in de moderne, met
kunst verrijkte inrichting - een lust voor het
oog! Diverse restaurants en een wellnesscen-
trum. De prijzen variéren van 13.000 rand voor
de Silo Room (laagseizoen) tot 151.000 rand
voor de Penthouse Suite (hoogseizoen), de
prijs van een goede tweedehands auto.
Landelijk hotel aan het Waterfront - The
Dockhouse Boutique Hotel & Spa [F]:
Portswood Close, Portswood Ridge, tel. 021
421 93 34, www.newmarkhotels.com. Slechts
vijf apart ingerichte kamers (waarvan vier op
de eerste etage met balkon) en één suite heeft
dit vermoedelijk intiemste hotel van het Wa-
terfront. Het historische gebouw, rond 1800
de privéwoning van de havenmeester, ligt
op een rotsige bergrug. Het grote gazon met
het prachtige zwembad voor de kamers geeft
gasten de indruk dat ze in een landelijk hotel
zijn terechtgekomen. Eigen keuken voor pri-
végebruik. 2 pk met ontbijt vanaf 8600 rand
{let op de aanbiedingen op de site).

Bombastisch - The Table Bay Hotel [[1: Ta-
ble Bay, Quay 6, Victoria & Alfred Waterfront,
tel. 021 406 50 00, www.suninternational.
com. Midden in het Waterfront gelegen, zeer
groot luxehotel met 329 kamers en een exclu-
sief wellnesscentrum. 2 pk met ontbijt vanaf
6800 rand.

Weelderige zessterrenluxe - One & Only Ho-
tel [ : Dock Rd., naast het Two Oceans Aqua-
rium, tel. 02143158 88 of 021 431 58 00, www.
oneandonlyresorts.com. Het eerste zesster-
renhotel van Zuid-Afrika is een creatie van Sol
Kerzner, die ook het beroemde Sun City ont-
wierp. Vooral buiten het seizoen rekent het
sprookjesachtig weelderige luxehotel, mid-
den in het Waterfront, vaak verrassend lage
kamerprijzen. Hoogtepunten zijn de Island
Suites, waar Angelina Jolie en Brad Pitt net
als veel andere celebs de nacht doorbrachten
als ze incognito in Kaapstad verbleven, en het
wellnesscentrum, een van de fraaiste en bes-
te van het hele land, op een kunstmatig aan-
gelegd eiland in de Waterfront Marina. Wie er
niet logeert, zou hier op z'n minst een massa-
ge of andere behandeling moeten ondergaan
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of moeten dineren in restaurant Reuben’s,
waar een van de beste koks van het land, Reu-
ben Riffel, als chef-kok de keuken bestiert
(zie ook blz. 205). Wie de voorkeur geeft aan
Zuid-Afrika's beste Aziatische restaurant gaat
eten in het ernaast gelegen Nobu. 2 pk met
gigantisch ontbijtbuffet vanaf 6500 rand.
Waterfrontklassieker - Cape Grace Hotel
ff1: West Quay, Waterfront, tel. 021 410 71
00, www.capegrace.com. In de elegante stijl
van het oude Kaapstad aan de Waterfrontka-
de gebouwd hotel in particulier bezit, 110 ka-
mers, op loopafstand van het Victoria & Alfred
Waterfront. 2 pk met uitgebreid ontbijtbuffet
vanaf 6000 rand (aanbiedingen op de site zijn
vooral buiten het seizoen flink voordeliger).
Designpareltje -~ Queen Victoria Hotel [f] :
Portswood Close, Portswood Ridge, tel. 021
418 14 66, www.newmarkhotels.com. Dit
wonderschone boetiekhotel met 35 kamers
huist in een voormalig kantoorpand met his-
torie. Hier komen klassieke elegantie en he-
dendaags design samen. De sfeer is rustig en
relaxed. Met bijbehorend fijnproeversrestau-
rant Dash. Dit hotel is zijn vijf sterren in alle

Adressen

opzichten waard. 2 pk met ontbijt vanaf 5870
rand (let op de aanbiedingen op de website).
Er middenin - The Victoria & Alfred Hotel
[ : The Pierhead, Dock Rd.,, tel. 021 419 66 77,
www.vahotel.co.za. Een van de eerste hotels
aan het Waterfront, dat met zijn victoriaanse
bouwstijl perfect in de omgeving past. Ontbijt
met prachtig uitzicht op de haven. 2 pk met
ontbijt vanaf 4805 rand.

Miami Nice - The Ritz Hotel [ : hoek Main/
Camberwell St., Sea Point, tel. 021 439 60 10,
www.theritz.co.za. Een icoon voor Kaapstad is
teruggekeerd. Het ruim 45 jaar geleden ge-
bouwde Ritz Hotel in Sea Point kreeg na tien-
tallen jaren verwaarlozing en een investe-
ring van een slordige 120 miljoen rand eind
2017 zijn oude |uister terug. Ook het beroem-
de roterende restaurant op het dak van het
23 verdiepingen tellende gebouw werd ge-
renoveerd. Bovendien zijn er nog drie ande-
re restaurants. Het ontspannen luxueuze Ritz
telt 213 modern aangeklede kamers 2 pk met
ontbijt vanaf 3800 rand.

Het rode alternatief -~ Radisson Red [I]: Silo
6, Silo Sq., tel. 087 086 15 78, www.radissonred.
com/cape-town. Direct naast het MOCAA in
het Silo District gelegen, hypercool alternatief
voor het veel duurdere Silo Hotel, dat je overi-
gens prima in al zijn pracht vanuit de Red Roof
Sundowner Bar op het dak van het Radisson
Red kunt bewonderen. Er zijn 252 kamers met
gratis high speed wifi en grote flatscreen-tv's.
2 pk met onthijt vanaf 2900 rand als je online
reserveert.

Voordelig in vroegere gevangenis - Protea
Hotel Breakwater Lodge [f]: Portswood
Rd, tel. 021 406 19 11, www.breakwater
lodge.co.za. De goedkoopste manier om aan
het Waterfront te overnachten. De tamelijk
kleine kamers zijn ondergebracht in de cellen
van de oude gevangenis. 2 pk zonder ontbijt
vanaf 2035 rand.

Eten en drinken

... inde City

Favoriet - The Test Kitchen [El : Shop 104A,
The Old Biscuit Mill, 375 Albert Rd., Wood-
stock, tel. 021 447 23 37, www.thetestkitchen.
co.za, di-za. 12.30-14 en 19-21 uur. Wie Kaap-
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Namaqualand

op een op het zuiden en oosten gerichte hel-
ling. Deze stamsucculenten worden 2 tot 3 m
hoog en staan meestal in kleine groepen bij
elkaar. Je kunt ze het best fotograferen in het
Halfmens Forest, dat slechts enkele kilome-
ters ten oosten van Sendelingsdrift ligt.
Twee van de primitieve kampeerterreinen
in het park, De Hoop en Richtersberg, lig-
gen direct aan de Orange River. Hier spring je
bijna letterlijk van je tent de rivier in. Bij een
buitentemperatuur die vaak rond de 40°C
schommelt, is dit natuurlijk een waar genot.

Informatie

|Ai-|Ais/Richtersveld Transfrontier Natio-
nal Park: parkbeheer, tel. 027 831 15 06, kan-
toortijden in Sendelingsdrift ma.-vr. 8-16 uur.
Geen winkels in het park, benzine/diesel en
koude dranken zijn te koop bij de kleine
buurtwinkel in Sendelingsdrift, die alleen op
werkdagen geopend is. Benzine/diesel is er
ma.-vr. 7.30-18, za. 8-16, zo. 8.30-13 uur. Het
is in ieder geval raadzaam hier je tank vol te
gooien. Zo hoog in het noorden zijn tanksta-
tions dun gezaaid. Voordat je het park bin-
nenrijdt, moet je het entreegeld betalen en
je (gereserveerde) camp permit afhalen bij
het parkkantoor in Sendelingsdrift. Afzon-
derlijke auto’s moeten zich bij vertrek afmel-
den, anders wordt naar ze gezocht. Toegang
(conservation fee) volw./kind 230/115 rand.
SA National Parks (SANP): 643 Leyds
St, Muckleneuk, Pretoria (Tshwane), tel.
012 426 50 00, reservations@sanparks.org,
www.sanparks.org, ma.-vr. 9-16.45 uur.

Accommodatie

Direct aan de rivier - Brandkaros Holiday
Resort: 27 km van Alexander Bay, richting
Richtersveld National Park, tel. 027 831 18 56.
Plezierig adres aan de Orange River, op een ci-
trusplantage, eenvoudige kamers, kamperen
mogelijk, zwembad. 2 pk (zelf koken) vanaf 550
rand, camping 220 rand p.p.

... in het nationaal park

Guest cottages - in het nationaal park zelf
is veel accommodatie te vinden, maar deze
moet je wel tijdig reserveren bij de South

African National Parks (www.sanparks.org):
Gannakouriep Wilderness Camp, acht
canvas hutten, 855-1050 rand; Sendelings-
drift Restcamp, acht chalets, 855-1050 rand;
Tatasberg Wilderness Camp, acht chalets,
855-1050 rand; Pooitjiespram, 18 kampeer-
plaatsen voor elk zes personen, 240-265 rand;
De Hoop, twaalf kampeerplaatsen voor elk
zes personen, 240-265 rand; Richtersberg,
twaalf kampeerplaatsen voor elk zes perso-
nen, 240-265 rand; Kokerboomkloof, acht
kampeerplaatsen voor elk zes personen, 240-
265 rand; Sendelingsdrift, 12 kampeerplaat-
sen voor elk zes personen, 195-235 rand.
Camping - Ook een plaats op een kampeer-
terrein moet tevoren bij South African Natio-
nal Parks worden besproken. Alleen wie een
boekingsbevestiging kan laten zien, wordt in
het nationaal park toegelaten. Het mooist en
gewildst zijn De Hoop en Richtersberg, bei-
de direct aan de - overigens volstrekt krokodil-
vrije - Orange River.

Van Sendelingsdrift
naar Namibié
»1,A11/12

Kaart: blz. 223

Veerboot: dag. 8-15 uur, afhankelijk van het
weer, informatie: tel. 027 831 15 06; 200 rand
per auto, retour 350 rand

Na een rondrit door het Richtersveld Park, die
anders dan de route van Springbok via Alex-
ander Bay perterreinwagen met fourwheeldri-
ve mogelijk is, neem je na afwikkeling van de
grensformaliteiten in Sendelingsdrift [E] de
aan twee auto’s plaats biedende veerboot die
de Orange River, die hier Gariep River heet,
oversteekt en zo sinds 2007 Zuid-Afrika met
Namibié verbindt. De Namibische grenspost
staat een kilometer verderop aan de over-
kant. Vandaar rijd je 20 km over een onverhar-
de weg naar Rosh Pinah. Van deze mijnstad
leidt een asfaltweg naar Aus en verder door
naar Luderitz (de route wordt beschreven in
de ANWB Wereldreisgids Namibié).
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Van Sendelingsdrift naar Namibié

ZUID-AFRIKA OP VIER WIELEN

Vrijwel alle bezienswaardigheden in Zuid-Afrika zijn met een gewone personenauto te be-
reiken, maar als je het avontuurlijker wilt aanpakken, huur je een terreinwagen.

In het hele land zijn terreinwagenroutes (4x4-trails) te vinden in een grandioze omgeving.
De mooiste zijn vrijwel alle routes in het Richtersveld National Park, de twee 4x4-routes
door het Karoo National Park (zie blz. 271), de kuststrook tussen Coffee Bay en Hole in the
Wall aan de Wild Coast (zie blz. 343), de route naar de Rocktail Bay en Thonga Beach Lodge
(zie blz. 427) in Kwazulu/Natal, de voor een deel uiterst inspannende, 55 km lange Hex Ri-
ver Trail, een uur ten noorden van Kaapstad, de zandweg door Baviaanskloof (zie blz. 325),
de 57 km lange eenbaansweg naar Die Hel (en terug; zie blz. 276), de 400 km lange Kalahari
4x4 Trail, waarbij je vele malen de duinen doorkruist, de Cederberg 4x4 Route, de Wupper-
thal 4x4 Route (zie blz. 221), de trails in het Kgalagadi Transfrontier Park (zie blz. 245) en de
Dunes 4x4 Trail bij Lambert's Bay aan de westkust (zie blz. 218).

Voor meerdaagse natuurtrips kun je het best een voertuig met daktent (roof tent), koelkast
(freezer), gaskookplaat (gas stove) en bij zandwegen een bandenspanningsmeter (tyre pres-
sure gauge) en een elektrische luchtpomp (electrical air pump) nemen. Bovendien moet je
bij tochten in afgelegen gebieden op het volgende letten: laat veehekken achter zoals je ze
hebt aangetroffen (open of dicht), verlaat de route in geen geval, zorg dat je bosbranden
voorkomt, neem voldoende water mee en laat geen afval achter.
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