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Het stadsdeel Frogner

> A-G1-8

Vanaf Pipervika is het slechts ongeveer
2 km naar het landschappelijk mooie,
door stranden omgeven schiereiland
Bygday. Hier kunt u enkele van de be-
langrijkste musea van Noorwegen be-
zoeken — met de veerboot of de bus
bent u in enkele minuten aan de over-
kant. Bygdey, ook wel het ‘museum-
eiland’genoemd, maakt deel uitvan het
stadsdeel Frogner, dat beroemd is van-
wege hetVigelandsparken. Een wande-
ling in dit monumentale, van symboliek
doortrokken beeldenpark is een onver-
getelijke ervaring.

Griinerlekka

> K-M13

Zonder meer een van de grootste trek-
pleisters in het oostelijk deel van de stad
is het Munch Museet, dat gewijd is aan
de beroemdste schilder van Noorwe-
gen, Edvard Munch. Het staat niet ver
van de grens tussen het centrum en Grii-
nerlekka, de meest trendy wijk van Oslo

Aker Brygge, dat aan de Oslofjord ligt, is het mooist in het zachte avondlicht

Ter oriéntatie

die daarom wel met de New Yorkse wijk
Greenwich Village wordt vergeleken.
Hier vindt u de coolste restaurants, cafés
en kroegen van het land. Ook op winkel-
gebied is deze wijk bijzonder interessant
—er zijn onder andere veel winkels van
mode- en sieradenontwerpers geves-
tigd. Een wandeling of fietstocht langs
de Akerselva, de belangrijkste rivier van
Oslo, voert vanuit de stadsdrukte naar
prachtige natuur.

De Marka D kaart 4

Vlak bij de stad ligt de Marka, een be-
bost gebied met honderden meren, die
ook geschikt zijn om te zwemmen. De
hier tot 600 m hoog oprijzende Marka
wordt ontsloten door wandelpaden en
langlaufloipes en bekroond door de
Holmenkollen, de modernste en be-
roemdste springschans ter wereld. Met
de metro bent u binnen 32 minuten in
de Marka, het‘dak van de stad. Vergeet
‘s zomers niet om zwemspullen mee te
nemen!



Kaart: » H/J5/6
Vervoer: Tram 12: Christiania torv

De wallen van het Akershus, de
eeuwenoude vesting van Oslo,
bieden een fantastisch panora-
misch uitzicht op historische en
nieuwe bebouwing, die samen een
harmonieus geheel vormen.

Deze vesting nodigt uit tot een
verkenning van de duizendjarige
geschiedenis van de stad.

Aan de oever van de Oslofjord staan
oud en nieuw naast elkaar: in het wes-
ten verrijzen de postmoderne glazen to-
rens van Aker Brygge (zie blz. 39), in het
oosten bepaalt het futuristische ope-
ragebouw van wit marmer (zie blz. 46)
het beeld, en langs het water daartus-
sen strekt zich de Akershusstranda uit.
Langs de kust van de fjord, die uitzicht
biedt op het museumeiland Bygdey (zie
blz. 48), liggen allerlei schepen voor an-
ker, zoals rondvaartboten, vrachtsche-
pen en niet te vergeten de prachtig
opgetuigde oude zeilschepen. Zelfs

het stadhuis met zijn twee ietwat lomp
aandoende torens past van hieraf ge-
zien prima bij de rest. Ook de eeuwen-
oude festning Akershus, waar verschil-
lende bezienswaardigheden te zien zijn,
is een echte trekpleister.

Paleis en vesting

In 1299 verhuisde Hakon V de konink-
lijke residentie van Bergen naar Oslo. In
hetzelfde jaar liet hij ook de eerste steen
leggen voor Akershus, dat vanaf 1304 als
paleis dienstdeed. In de 17e eeuw werd
het fort gedurende de regering van
Christian IV, die de stad ook een nieuwe
naam gaf — Christiania — in renaissance-
stijl verbouwd tot het Akershus slott EE.

De vesting werd in totaal negen keer
aangevallen, maar het is nooit gelukt
om haar in te nemen. U kunt er onder
andere zeer rijk ingerichte zalen zien, die
door de regering ook tegenwoordig nog
gebruikt worden voor representatieve
gelegenheden. Ook de oude slotkerk en
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Overnachten

koninklijke familie) kunnen er gebruik-
maken van diverse bars, restaurants, sa-
lons en een wellnesscentrum. De ruime
kamers bieden alle denkbare comfort.

Een historisch, gerenommeerd adres
- Hotel Continental: M kaart2, H 4,
Stortings gate 24-26, Sentrum, tel. 22 82
40 0o, www.hotel-continental.no, me-
tro Nationaltheatret, weekend / zomer
1 pkvanaf NOK 1665, 2 pk NOK 1895, rest
van het jaar 1 pk vanaf NOK 2400, 2 pk
vanaf NOK 2600; ook Oslo Package. Dit
eersteklas-, met tradities omgeven ho-
tel tegenover het Nationaltheatret is al
vier generaties in familiebezit en doet
in niets onder voor het Grand Hotel Rica
(zie boven). Een van de gerenommeerd-
ste adressen van Scandinavié.

Onvergelijkbare ligging — The Thief: ||
F 5, Landgangen 1, Tjuvholmen, tel. 24

Holmenkollen Park Hotel Rica, een chic hotel met landelijke charme

00 40 00, www.thethief.com. 2 pk van-
af NOK 2190, 1 pk vanaf NOK 1990 ('s zo-
mers vanaf NOK 1790/1590). De ligging
van dit nieuwe tophotel op Tjuvhol-
men, direct tegenover het Astrup Fearn-
ley Museum, is uniek in Oslo. Datzelfde
geldt voor de inrichting en de uitrusting,
waarvoor internationaal bekendstaande
designers verantwoordelijk zijn. Zelfs de
standaardkamers beschikken allemaal
over een klein balkon (de meeste met
een schitterend uitzicht op de fjord en
het spectaculaire museumgebouw) en
volop hightech. Het restaurant (met
dakterras) behoort tot de beste, de ser-
vice is uitstekend, de spa-afdeling is ge-
woonweg extravagant, en omdat het
hotel een overeenkomst met het mu-
seumn heeft gesloten, kan het voorko-
men dat u ontbijt onder een echte Andy
Warhol of Brian Ferry. Dit hotel kent zijn
gelijke niet in Oslo!
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Winkelen

een handtas of een sieraad: hier vindt
elke vrouw, jong of oud, Noors de-
sign naar haar zin, in Denemarken ge-
maakt van milieuvriendelijk materiaal.

Hippies van gisteren — Freken Dianas
salonger: ™ K 2, zie blz. 63.

Uit de derde hand - Lucky Buttons: I
K 3, zie blz. 63.

Voor de vrouw - Med og uten: M« 3,
zie blz. 62.

Mooi breiwerk — Mette Maller: Bl K 2,
zie blz. 63.

Alles Noors - Oslo Sweater Shop: ™
H 3, Tullins gate 5, Radisson Blue Scan-
dinavia Hotel, www.sweater.no, tram 17:
Hollbergs Plass, ma.-vr. 10-18, za. en zo.
11-16 uur. Gebreide vesten en truien, le-
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Stijlvol textiel: Heimen Husfliden verkoopt prachtige Noorse wollen dekens

ren jasjes en schoenen, boeken, trollen,
vlaggen, souvenirs en veel meer; ner-
gens anders vindt u zo'n uitgebreide en
originele collectie producten uit Noor-
wegen.

Chigue mode - Paléet Shopping Gal-
leri: ™ kaart 2, H 4, zie blz. 33.

Kwaliteitsschoeisel - Shoe Lounge: I
K2, zie blz. 63.

Voor echte individualisten - Studio
Strega: I K 2, zie blz. 62.

Noorse sieraden - Sugar Shop: =i
G/H 1, Thereses gate 46, St. Hanshau-
gen, www.sugarshop.no, tram 18: Bis-
lett (in de Thereses gate), do.-vr. 11-18,
Za. 11-15 uur, Hier zijn creatieve siera-
den van goud, zilver, steen, hout, leer
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