Loch Ness van bovenaf gezien: schuilt er in de onheilspellende diepte een monster?

In kruiswoordraadsels duikt gere-
geld de vraag op naar een Schots meer
in combinatie met de aanwijzing
‘Loch...’. Zelfs weinig ervaren raad-
seloplossers zullen zonder een mo-
ment van twijfel ‘Ness’ in de vakjes
opschrijven. In dit over de hele we-
reld bekende meer zou het beroemd-
ste monster van alle vijf continenten
rondwaren. Iedere bezoeker laat in
deze omgeving minstens eenmaal in
de vijf minuten zijn blik oplettend
over het donkere water gaan.

Toen de Ierse missionaris Columba aan
het begin van de zomer in 565 langs de
oever van Loch Ness wandelde, was hij
getuige van een duivels gebeuren: uit
hetdonkere, onheilspellende water ver-
rees plotseling met donderend geraas
een Aquatilis bestia, een watermonster.
Dit gedrocht doodde een man met een

6y

vreselijke klap en viel nog een tweede
man aan. Maar toen stortte de kerkva-
der zich er koelbloedig tussen, sloegeen
kruisteken en beval het beest resoluut
zich ogenblikkelijk terug te trekken.
Deze moedige daad kreeg bekendheid
in het hele land, en Columba ondervond
daarna geen problemen meer bij zijn be-
keringsactiviteiten.

Monsters en andere
beesten

Deze geschiedenis, die zowel bijzon-
der spannend was als voor Columba
uitermate nuttig, raakte spoedig in de
vergetelheid. Van het monster werd
hierna 1368 jaar lang niets meer verno-
men, en er deden ook geen verhalen over
zijn gruweldaden meer de ronde. In de
Schotse mythologie kwamen hooguit
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Edinburgh Castle,
het symbool van de stad

Het imposante bolwerk Edinburgh Info: www.edinburghcastle.gov.uk
Castle [}, dat zich hoog boven op een
steile rots verheft en via een aantal Handig om te weten: de toegangs-
terrassen te bereiken is, vormteen ka-  kaartjes zijn te koop achter het Gate-
rakteristick onderdeel van het stads- house rechts of van tevoren op internet.
beeld van de Schotse metropool. Een rondleiding is bij de entree inbe-
grepen, een audiogids kost extra. In
Openingstijden: apr.-sept. dag. 9.30-18, het kasteel zijn twee cafés.
okt.-mrt. dag. g9.30-17 uur
Vanaf de Mills Mount Battery wordt
Toegang: £ 16, met audioguide £ 19 elke dag (behalve zondag) om 13 uur
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Durness

De baai voor Smoo Cave nabij Durness

Balnakeil Craft Village

Ten westen van de centrale deelge-
meente Sangomore van Durness is in
een voormalig radarstation de Balnakeil
Craft Village ondergebracht. Hier heb-
ben zich diverse kunstnijverheidswer-
kers gevestigd, en verder vindtu er een
boekwinkel en de chocolade- en bon-
bonmaker Cocoa Mountain. Deze laat-
steis het hele jaar door geopend en runt
tevens een café (zie hierna), maar de
kunstnijverheidswerkers zijn meestal
alleen van april tot oktober aanwezig.
De straat eindigt bij het langgerekte
Balnakeil Beach. Bij de toegang tot het
strand ziet u op het kleine kerkhof de ru-
ine van de Durness Old Church uit1617.

Smoo Cave

Ten oosten van het centrum vindt u de
Smoo Cave. Een trappenstraatje leidt

naar een diep ingesneden baai, waar
aan het uiteinde de ingang tot deze
grotten ligt. De eerste is 6o m lang en
40 m hoog; in de tweede komt een 25 m
hoge waterval uit in een bassin. In het
zomerseizoen biedt een grottenkenner
een tocht met een rubberboot naar de
derde grot aan.

Uitstapje naar Cape
Wrath »c:

De steevast stormachtige Cape Wrath,
met een vaurtoren, markeert de meest
noordwestelijke punt van het Schotse
vasteland. De naam Cape Wrath gaat
terug op het Scandinavische woord
hvarf (keerpunt): de Noormannen ge-
bruikten deze kaap als oriéntatiepunt
tijdens hun rooftochten over zee.
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