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Voor jou

Als alles buiten donker is,

mijn vrienden mij niet verstaan,
dan wend ik mij van hen tot U,
vind liefde in uw ogen.

Als alles binnen in mij donker is,
en ik mijn ziel veracht,

dan wend ik mij van mij tot U,
vind liefde in uw ogen.

Als uw gelaat zo donker is,
uw toorn mij bedreigt,

dan wend ik mij van U tot U,
vind liefde in uw ogen.

Salomo Ibn Gabirol (1021-ca.1058)
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Dicht bij mij

Daar zit je dan met dit boekje in je handen. Misschien heeft iemand het
aan jou gegeven of heb je het voor jezelf gekocht...

Dit boekje gaat over nabijheid. Met respect veeg ik al het stof van dit oude
begrip ‘nabijheid’, ik ga voor eerherstel van dit mooie woord. Want nabij-
heid is het beste medicijn in tijden van verdriet, ziekte, sterven en bij alle
vormen van eenzaamheid!

Je kunt pas echt mens zijn als je van nabijheid kunt genieten. Nabijheid
overkomt ons vanwege de goede hand van God. Zonder nabijheid is het
leven geen leven.

Nabijheid kent verschillende lagen. In dit boekje focus ik slechts op een
paar: de nabijheid tussen God de Schepper en ons. Nabijheid tot het
Woord van God. Er is nabijheid tot jezelf, en natuurlijk, het meest in het
oog springend, de nabijheid van en tot de ander.

[k houd van nabijheid. Omgaan met andere mensen is erg belangrijk voor
me. Toch is er geen terrein in het leven waar ik meer verdriet heb opgelo-
pen, dan juist hier, op de plaats waar mijn grootste passie ligt. [k weet dat
nabijheid vervuld kan zijn met goede, helende en zegende kracht, maar
diezelfde nabijheid kan ook zo schuren en wrikken.
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Schrijven over nabijheid betekent woorden geven aan een van de meest
dynamische krachten waar wij als mensen mee mogen omgaan. We wor-
den beinvloed door elke nabijheid en we kunnen zelf ook invloed uitoefe-
nen door nabijheid. Ik geloof er van harte in! Daarom schrijf ik... voor jou!

g/ﬂ/r“ry/ Velema
Roden, januari 2014
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Nabij God

1. De Zoutman kwam dichterbij

Wij bepalen niet waar we geboren worden. Je hebt er geen invioed
op of je arm of rijk ter wereld komt. Maar of je een zondaar of een
beilige wilt zijn in dit leven, of je betekenisloos of als een beld wilt
leven, dat kun je wel beslissen. Een geloofsheld word je als je doet
wat God je vraagt: kom dichterbij!

Maggie Gobran

Waar je mee omgaat, daar word je mee besmet. Wie met de Allerhoogste
wil omgaan, komt te leven onder een invloed die iets gaat uitwerken in
zijn ziel. Nabijheid is namelijk: samen optrekken, samen dezelfde dingen
beleven. Nabijheid is: delen van verlangen, passie of interesse. Of je de
Heer nu al lang of nog maar kort kent, het is goed voor je om nabij God

Nabijheid is levensveranderend. ﬁ
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te willen zijn en te verlangen naar samenzijn met de Heiland. Daardoor
leren we Hem kennen.

Wij leven in een tijd waarin een stevig accent wordt gelegd op belevingen
en ervaringen. Alles in onze samenleving lijkt te draaien om emoties.
Neem bijvoorbeeld verslaggeving in de media: maakt iemand iets bijzon-
ders mee dan willen we weten: ‘Hoe voel je je eronder? Wat gaat er door
je heen? Welke emoties spelen een rol of bepalen je doen en laten?’

God ervaren, hoe is dat bij jou? Wanneer was dat voor het laatst? Ervaar
jij nabijheid met God, of juist niet en mis je die ervaring? Als we God
aanbidden, komt God met zijn aanwezigheid rusten op de aanbidding van
onze ziel. God verlangt ook naar ons. Hij zoekt nabijheid! Hij zoekt ons op
in het centrum van onze ziel, om ons te zegenen met mooie ervaringen.
God ervaren kan echter niet zonder de bereidheid jezelf te geven aan
deze nabijheid. Nabijheid oefent invloed uit en invloed geeft veranderin-
gen. Omdat ik op dit terrein, net als jij, nog aan het leren ben, geef ik
graag een podium aan een vrouw die naar mijn mening iets waardevols te
zeggen heeft over nabijheid.

Maggie Gobran groeide op in de high society van Cairo. Ze verkeerde in de
hoogste kringen. Na haar opleiding werd ze docente aan een prestigieuze

universiteit waar alleen de rijkste, de slimste en de meest veelbelovende
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Egyptische studenten werden toegelaten. Haar leven vulde ze met allerlei
mooie, leuke, interessante en luxe dingen. Zo genoot ze optimaal van het
goede leven.

Via haar tante leerde ze de Heer Jezus kennen. Toen haar tante stierf, liet
ze Maggie een kleine zorgtaak na, namelijk het omzien naar een groepje
armen, ergens in de stad.

Uit liefde en respect voor deze tante besloot de jonge Maggie met Kerst
eten, drinken en wat kerstgeschenken aan deze groep armen te brengen.
Toen ze daar was, hoorde ze Gods stem: ‘Ik wil dat jij deze mensen gaat
dienen. Geef je tijd en energie niet langer aan de slimste, de rijkste en
meest veelbelovende mensen van je land, maar dien deze armen.’

Haar leven veranderde, maar niet ineens. Stap voor stap slokte de nabij-
heid met God de oude Maggie op en langzaam maar zeker werd een
‘nieuwe Maggie Gobran’ geboren. Deze verandering is een proces dat
een leven lang duurt. In het geval van Maggie leidt de invloed van God al
vijfentwintig jaar tot ingrijpende veranderingen in haar leven.

Onder haar leiding en door haar volhardende keuze om er te zijn voor de
armen is er een grote organisatie opgezet die zich richt op de kansarmen
in de sloppenwijken en op de vuilnisbelten van Cairo. Maggie is al drie
keer genomineerd voor de Nobelprijs van de Vrede. Haar naam is bekend
in Cairo; echter niet meer alleen aan de beroemde universiteit, maar ook
op straat, bij de daklozen!
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Maggie Gobran vertelde eens een gelijkenis. Dit korte verhaal legt uit hoe
nabijheid invloed heeft en deze invloed verandering brengt. Het is het
verhaal van haar leven.

Er was eens een Zoutman. Hij bestond volledig uit zout. Op een keer wan-
delde hij op het strand en hoorde hij uit de golven een stem tot hem spre-
ken: ‘Wie ben jij?” De Zoutman bleef staan en keek om zich heen. Er was
niemand, alleen dat water. ‘Ik ben de Zoutman,’ zei hij, ‘en wie ben jij?’
Het duurde even voor hij antwoord kreeg uit de golven: ‘Kom dichterbij!’
De Zoutman deed een paar stappen naar het water toe.

Opnieuw klonk de vraag: ‘Wie ben jij?’

Enweerzeide Zoutman: ‘Ik ben de Zoutman, maar zeg me nu eens: wie benjij?’
Nogmaals klonk het antwoord uit de aanrollende golven: ‘Kom dichterbij!”
Nu liep de Zoutman het water in en meteen losten zijn voeten op in het
water. Hij keek geschokt naar zijn verdwijnende voeten en vroeg zachter:
‘Wie ben jij toch?’

Opnieuw klonken de woorden: ‘Kom! Kom dichterbij!’

De Zoutman stapte nog dieper het water in, tot hij verdween. Hij loste
volkomen op in het water. Toen kwam weer die vraag: ‘Wie ben jij?’
Uit het water jubelde het antwoord: ‘Ik? Ik ben de Oceaan!’

Was het de Zoutman of het water dat antwoord gaf?
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Jezus zal eens ‘alles in allen’ zijn. Paulus noemt dit een mysterie: Christus
in ons en wij in Christus. Je leest dit bijvoorbeeld in de brief aan de Kolos-
senzen (1:17, 18, 26, 27 en 3:11).

Nabijheid ontdek je terwijl je stappen zet. Daarna groeit ze; naarmate je
meer stappen zet, neemt haar invloed toe. Hoe zouden we anders 00it op
het punt komen dat ook wij kunnen jubelen: ‘Tkzelf leef niet meer, maar
Christus leeft in mij’ (Gal. 2:20).

Nabijheid met de Heer zorgt voor twee dingen: jezelf verliezen en je
nieuwe, unieke zelf vinden. De Zoutman leerde de Oceaan kennen, maar
leerde ook zichzelf in die grote Oceaan kennen. Hij werd er onderdeel
van. Hij verloor zichzelf niet, maar werd één met de Oceaan. De Oceaan
omsloot zijn ziel en trok hem mee in de grote dingen van de zee. Een
vergelijking moet je nooit te verstandelijk benaderen, maar proberen te
verstaan met je hart. Bij elke stap komen we dichter bij God. En dat kan
niet zonder dat we ons eigen ik opgeven. Dat is soms eng, onbekend,
maar als je de moed hebt op Gods roep in te gaan, dan ga je Gods nabij-
heid ervaren, zelfs al smelten je voeten onder je weg. Die nabijheid zal
je betrekken in de grote dingen van Gods Koninkrijk en dat is werkelijk
overweldigend!
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