
....................................................................................

De verhalen die in dit dagboek worden aangehaald 
komen uit het boek I am n – Inspirerende verhalen 

van christenen onder islamitische terreur.
....................................................................................
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dag 1
....................................................................................

Het gebeurde, toen zij onderweg waren, dat iemand tegen Hem zei:
Heere, ik zal U volgen waar U ook heen gaat. Maar Jezus zei tegen hem:
De vossen hebben holen, en de vogels in de lucht nesten, maar de Zoon

des mensen heeft niets waarop Hij het hoofd kan neerleggen.
Lukas 9:57-58

....................................................................................

Het zoeken naar de uitdrukking ‘Home, sweet home’ (vrij ver-
taald: ‘Oost west, thuis best’) op Google leverde 297 miljoen hits
op, wat ons niet zou moeten verbazen. Home (‘thuis’) is een woord
dat ons na aan het hart ligt, dat een gevoelige snaar raakt. We
houden dat toevluchtsoord in ere, als een plek waar we ons kun-
nen ontspannen en onszelf kunnen zijn.

Ons dagelijks leven draait om ons thuis – of het nu de plek
is waar ideeën ontstaan, voor een samenzijn met vrienden en
familie of waar onze eenvoudige dagelijkse bezigheden plaatsvin-
den. Thuis staan we op voor ons lievelingsdrankje en trekken we
ons terug met ons lievelingskussen. Wat we ook maar nodig
hebben, hoe klein het ook is, staat ons hier ter beschikking:
van badhanddoeken, pannen en borden tot schoenen en kleding.
Onze persoonlijke en gewaardeerde spullen – van gekoesterde
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herinneringen tot de nieuwste hebbedingetjes – dragen bij aan
ons thuisgevoel.

Verweven met die praktische elementen van waar we wonen,
is de ondefinieerbare essentie van het idee van thuis – die ver-
trouwde plek waar we thuishoren. Hebben we niet allemaal wel
eens verzucht: ‘Ik wil gewoon naar huis’? Geen wonder dat de
woorden ‘Welkom thuis’ zo goed klinken.

Stel jezelf nu eens in de plaats van Abu Fadi en zijn vrouw uit
Irak. Hun leven werd ontwricht toen ze hoorden dat is hun woon-
plaats was binnengevallen. Samen met duizenden anderen vlucht-
ten ze zonder dat ze iets konden meenemen. Ze kwamen uitein-
delijk in een vluchtelingenkamp terecht. Zij moesten hun huis in
de steek laten en raakten daarmee ook het levensritme kwijt dat
hun dagen bepaalde. 

Plaats dat verhaal eens naast jouw situatie. Stel je voor dat jij je
huis van overvloed moet verruilen voor een afdak van zeildoek,
waar zelfs voedsel en water schaars zijn. Denk je je eens in dat je
omringd bent door anderen die lijden onder dezelfde benarde
omstandigheden en allemaal verlangen naar hun achtergelaten
huizen. Abu en zijn vrouw verloren hun geliefde thuis en hun toe-
komstplannen – en dat allemaal omdat ze Jezus niet wilden ver-
loochenen. 

Verdieping
....................................................................................

Wat voor emoties roept het woord ‘thuis’ bij je op? Vergelijk het
beeld van een afdak van zeildoek in een vluchtelingenkamp eens
met het beeld van de plek die jij ‘thuis’ noemt.
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Welk gevoel roept dit contrast bij je op? Misschien moet je een
schetsje maken van dat beeld en dat in je Bijbel leggen, zodat je
eraan herinnerd wordt om te bidden voor de talloze ontheemde
christenen in onze wereld vandaag de dag.

ن
....................................................................................

Heere Jezus, wanneer we vanavond ons lekkere bed inkruipen en onze warme
deken optrekken, herinner ons dan aan onze broeders en zusters die halsover-
kop hun huizen moesten verlaten en alle gerieflijke en vertrouwde spullen
moesten achterlaten. Ook al beseffen we dat in het licht van de eeuwigheid
materiële zaken niet het belangrijkst zijn, toch moeten we toegeven we dat
we gesteld zijn op ons comfort en genieten van onze manier van leven.

Abu en zijn vrouw dankten U in het vluchtelingenkamp. Help ons om
net zo’n dankbaar hart als zij te hebben, ongeacht de situatie waarin wij
verkeren. En herinner ons eraan om voor hen te bidden, evenals voor de dui-
zenden anderen die losgerukt zijn van hun huis omdat ze trouw zijn aan U.
Geef dat we losjes vasthouden wat U ons hebt gegeven, zodat we kunnen
leven voor U en Uw komende Koninkrijk. Amen.
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dag 2
....................................................................................

De Geest Zelf getuigt met onze geest dat wij kinderen van God zijn.
Romeinen 8:16

....................................................................................

Wat is jouw identiteit? Wat typeert je? Als je vrienden jou een
etiket mogen opplakken, wat zou daar dan op staan? Natuurlijk
nemen we allemaal diverse identiteiten aan, al naar gelang onze
rol in het leven. Maar zet deze rol op je werk, op school of zelfs
thuis even opzij en dring door tot je kern, je diepste wezen. 

Toen Abu en zijn familieleden gedwongen werden hun huis in
Irak te verlaten omdat is hun stad binnenviel, was dat vanwege
slechts één identiteit: Jezus Christus. Soldaten van is, met spuit-
bussen in hun tassen, markeren bepaalde woningen met de
Arabische letter ن, of n, wat staat voor nasrani, volgeling van Jezus
van Nazareth. Door de rode cirkel die rondom de letter wordt
gespoten, kan dit teken gemakkelijk verward worden met een
smiley met één oog. 

Maar de harde waarheid is in de hele wereld zichtbaar gewor-
den toen duizenden hun huizen en middelen van bestaan achter-
lieten omdat ze zich identificeren met hun Heere, Jezus Christus. 

Identiteit wordt gedefinieerd als het ‘eigen karakter, kenmerk
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van een persoon of groep’ en ook als de ‘eenheid van wezen, vol-
komen overeenstemming’.* En wie zijn wíj dan? Past wie we zijn
bij hoe we onszelf omschrijven? Zeggen we gemakkelijk en met
overtuiging dat we christen zijn, een volgeling van Jezus Chris-
tus?

In onze westerse cultuur leidt het niet tot martelingen of de
dood als we standvastig opkomen voor Christus, maar het kan
ernstige consequenties hebben, zoals zakenlieden en anderen
kunnen getuigen. Toch is het een zaak van trouw, nietwaar? Onze
Heiland heeft ons zo overweldigend lief dat we onze niet-aflaten-
de liefde wel aan Hem móéten geven. Trouwens, wat de conse-
quenties hier op aarde ook zijn, wat zijn ze vergeleken met wat
ons te wachten staat in de hemel? 

Verdieping
....................................................................................

Je hebt waarschijnlijk de inmiddels beruchte Arabische ن weleens
gezien als profielfoto van Facebook-vrienden die zo hun steun
betuigen aan onze vervolgde broeders en zusters in Christus. Zij
kiezen ervoor zichzelf kenbaar te maken als volgelingen van
Christus en aan de wereld te verkondigen: ‘Ik ben n.’ Misschien
ben je wel een van hen. 

Probeer je een wereld voor te stellen waarin de buitenkant van
elk huis een symbool draagt van de identiteit van de eigenaars.
Welk symbool zou jij gebruiken om jezelf als christen te identifi-
ceren?

Misschien kun je dat teken en die tekening een prominente
plaats geven, als een manier om jouw geloof te belijden, jouw
manier om te zeggen: ‘Ik ben n.’ 
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ن
....................................................................................

Heere Jezus, we erkennen dat het soms gemakkelijk is om zo verstrikt te
raken in de dingen van deze wereld en ons alledaagse leven dat we niet meer
weten wie we zijn. Er is vaak zo’n wirwar van identiteiten in ons dat we snel
vergeten wie de belangrijkste moet zijn in ons denken en ons leven: U. In het
diepst van ons hart bent U ons grootste verlangen, Degene voor Wie wij
bovenal ontzag hebben, de Heere van ons leven.

Laat naarmate wij ons identificeren met U, Jezus van Nazareth, Uw ‘n’
op ons leven schijnen. Geef ons Uw liefde en vergeving, Uw zorg, Uw waar-
heid. We weten dat niets en niemand met U te vergelijken is en we bidden
dat we gekend mogen worden als de Uwe tot die dag waarop wij U van
aangezicht tot aangezicht zullen zien. Amen.
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dag 3
....................................................................................

(…) maar heilig God, de Heere, in uw hart; en wees altijd bereid 
tot verantwoording aan ieder die u rekenschap vraagt van de 

hoop die in u is, met zachtmoedigheid en eerbied.
1 Petrus 3:15

....................................................................................

We hebben het dikwijls gehoord: ‘Het is niet wát je zegt, maar
hóé je het zegt.’ En terecht. We zouden voorbeeld na voorbeeld
kunnen opsommen waaruit blijkt dat dit waar is. Neem maar
eens een zinnetje als ‘Ik hou van je’ – en zeg het op alle mogelijke
manieren. Gebruik verschillende tonen, stembuigingen, volumes.
Dan is het meteen weer duidelijk waarom het zo belangrijk is hóé
je iets zegt.

Maar daarmee is natuurlijk niet de inhoud onbelangrijk. Wat
we zeggen, geeft samen met hoe we het zeggen weer in welke God
wij geloven. Abu hield beide in gedachten in de manier waarop hij
omging met de ondervragers in Irak, toen hij met zijn familie-
leden het gebied van Mosul verliet waar is was binnengevallen. In
de spanning van hun pogingen in veiligheid te komen bad Abu
om moed. 
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God beantwoordde zijn gebed toen hij bij de eerste controle-
post moedig antwoord gaf op de vraag van de bewaker: ‘Wie zijn
jullie?’ ‘Wij zijn christenen. We mogen niet in dit moslimland
blijven.’ Jonge mannen, voorzien van vuurwapens, kwamen op
hem af en stelden hem nog meer vragen. Abu antwoordde op-
nieuw in alle oprechtheid: ‘Wij zijn christenen.’ 

Op de woorden ‘Maak je klaar om te sterven’ moest hij knie-
len, waarna een is-strijder een zwaard boven zijn hoofd heen en
weer zwaaide. Toen bad hij dat hij, behalve de moed waarom hij
al gebeden had, ook kracht en wijsheid zou krijgen. Toen Abu een
laatste kans kreeg om zich tot de islam te bekeren, beantwoord-
de God dit gebed. Na een laatste blik op zijn vrouw, moeder en
zuster zei hij: ‘Nee, ik zal Jezus niet verloochenen.’ Het zwaard
werd geheven, hij boog zijn hoofd, sloot zijn ogen en bad – en
God kwam tussenbeide. 

De is-ambtenaar die net was gearriveerd, besloot Abu een
boodschap mee te geven voor zijn kerkleiders: ‘Wíj gaan zegevie-
ren. En we zullen jullie christenen over de hele wereld achter-
volgen. We zullen het Vaticaan bereiken en desnoods de paus
bekeren tot de islam.’ 

Abu wist niet zeker hoe hij moest reageren, maar zijn ant-
woord werd gekenmerkt door respect en eerlijkheid: ‘We willen
uw volk geen kwaad doen. We willen alleen maar ons geloof
praktiseren.’ 

Als reactie daarop werd hij bespuwd en kreeg hij te horen:
‘Rot op, honden!’ 

Bij de volgende controlepost antwoordde Abu bij de ondervra-
ging weer in alle eerlijkheid en vol respect. Nog eens negentig
minuten lang. Steeds weer vroeg men hem zich tot de islam te
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bekeren, maar met beleefde standvastigheid weigerde Abu: ‘Ik
ben christen.’ 

Verdieping
....................................................................................

Waarschijnlijk huiveren we allemaal als we christenen goedbe-
doeld over Gods waarheid horen spreken, zonder daarbij in Zijn
liefde te blijven. De boodschap ‘God is liefde’ wordt het beste ge-
hoord als die met liefde wordt uitgesproken. Om het visueel te
maken: dompel je woorden in het vat van Gods liefde voordat ze
over je lippen komen. 

ن
....................................................................................

Heere, wanneer we zien hoe Abu in grimmige omstandigheden die mannen
antwoordde, moeten we wel denken aan U – hoe U, net voor Uw kruisiging,
Uw aanklagers en ondervragers moedig tegemoet trad. U toonde eerlijkheid
en respect, en het is duidelijk dat Abu van Uw voorbeeld heeft geleerd. 

Dank U voor deze krachtige herinnering, Jezus. Dank U dat U ons laat
zien hoe waardevol en mooi het is Uw waarheid te spreken op een liefde-
volle en respectvolle manier. Help ons om niet zó gebrand te zijn op het ver-
kondigen van het goede nieuws over U dat we vergeten dat biddend te doen.
We bidden dat onze toehoorders in onze woorden ook onze liefde zullen
horen. Amen.
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dag 4
....................................................................................

Deze dingen heb Ik tot u gesproken, opdat u in Mij 
vrede zult hebben. In de wereld zult u verdrukking hebben, 

maar heb goede moed: Ik heb de wereld overwonnen. 
Johannes 16:33

....................................................................................

Het geloof van christenen die vervolging en marteling verduren
omdat ze weigeren Jezus te verloochenen móét ons wel inspire-
ren. Toch zullen de meesten van ons desgevraagd bekennen dat
hun verhalen ons ook beschaamd doen staan. We vragen ons af
of we het hoofd zouden kunnen bieden aan zulke wrede en mee-
dogenloze mishandelingen. 

Omdat Kazim uit Pakistan moedig van Jezus getuigde, werd
hij gevangengenomen en moest hij hout kappen, van de vroege
morgen tot de late avond. Het essen handvat van de bijl kleurde
rood door zijn bloedende handen. ‘Iedere keer dat ik probeerde
te rusten, sloegen ze me’, zei hij. ‘Dit gebeurde iedere avond. Zij
probeerden me te dwingen Christus te verloochenen, maar ik
weigerde. De Geest van God gaf me kracht en leidde me.’ 

Na een aanvankelijke vrijlating werd Kazim later toch weer
gearresteerd. Toen er minutenlang een pistool tegen zijn hoofd
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werd gehouden, bleef hij standvastig in zijn Heere, ook al zag hij
de dood in de ogen. God kwam tussenbeide. In plaats van dat de
trekker werd overgehaald, belandde Kazim op grond van valse
beschuldigingen van diefstal in de gevangenis, waar hij dagelijks,
twee weken lang, werd geslagen.

Wat is het dan verbazingwekkend als we in zijn verhaal lezen:
‘Onderhand was Kazim door de dagelijkse pakken slaag zwak,
uitgeput en niet in staat te spreken. Onophoudelijk gingen er
pijnscheuten door zijn schouders en zijn rug, en toch voelde hij
een vrede die hij nauwelijks kon bevatten.’

Word jij stil van Kazims eerbetoon aan God?
Heb je een glimp opgevangen van zijn erkenning van de Heere

in zijn ellendige situatie? Hij verklaarde zich bewust te zijn van
Gods kracht en vrede – kracht om stand te houden en vrede in
zijn pijn. Het zou ons niet moeten verbazen, want door de hele
Bijbel heen vinden we duidelijk beloften van Gods ondersteunen-
de kracht en vrede.

Beloften van onze Vader zullen betrouwbaar blijken te zijn,
zelfs bij dreigende vervolging, voor allen die Hem volgen en Hem
eren.

Eigenlijk schijnen Gods beloften het helderst tegen de achter-
grond van wanhoop. Houd vast aan Gods beloften en zie hoe een
enkele kaars van geloof de duisternis kan verdrijven.

Verdieping
....................................................................................

Vraag je je af of je standvastig zou kunnen blijven in je geloof en
het hoofd zou kunnen bieden aan welk kwaad je ook wordt aan-
gedaan? 
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Noteer je angsten en schrijf dan beloften uit Gods Woord op
om elke angst die je hebt te bestrijden. Dan zullen Gods kracht en
vrede je niet ontbreken wanneer jouw tijd komt om stand te hou-
den.

ن
....................................................................................

Dank U wel, Jezus, onze Overwinnaar, dat U ons dezelfde kracht biedt als
die U Zelf bezit. Wij prijzen U voor de kracht van Uw Heilige Geest, Die in
ons woont, altijd beschikbaar is en in overvloedige mate aan onze noden
tegemoetkomt. 

We zijn zo dankbaar voor Uw vrede die alle begrip te boven gaat en onze
pijn verzacht. Dank U voor het voorbeeld van Uw kinderen, zoals Kazim,
die Uw kracht en vrede gestalte geven en ons stimuleren met hun resolute
vertrouwen op U. We bidden voor onze medechristenen over de hele wereld
en loven U voor hun moed, ongeacht de prijs. Help ons hun godvruchtige
voorbeeld van geloof na te volgen, ook als we onder vuur komen te liggen.
Amen.
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.................................................................................... 

Ben jij een ‘n’-christen?
....................................................................................

Laat je inspireren op:

www.i-am-n.nl
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