
Gefeliciteerd …
… met je belijdenis! Het was vast een bijzonder moment voor je. Het 
uitspreken van je ja-woord markeert een hoogtepunt in je geloof. Je 
hebt er voor je vrienden en familie van getuigd dat je met Jezus wilt 
leven. 
Wat dat in de praktijk betekent, daarover ben je natuurlijk niet uitge-
dacht. In dit boekje helpen we je om dit te ontdekken.

De artikelen gaan over:
•	 geloof en bekering, wat is dat eigenlijk?
•	 moeite bij het geloven
•	 geloven in de praktijk
•	 samen geloven
•	 het geloof delen
•	 de afhankelijkheid van de Heilige Geest daarbij.

Veel zegen gewenst bij het lezen!
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1.	 Geloven = omgang  
	 met God

Hij was zo’n beetje de enige die in God geloofde. Nou ja, de mensen 
in zijn omgeving deden ook wel aan geloof. Maar zijn God deed 
niet mee, en Zijn Woord ook niet. Best moeilijk. Hij stond daarom 
nogal eens alleen. Alleen op het werk. Alleen onder zijn collega’s. 
Maar hij had een geheim! Hij had thuis een plek waar hij zich iedere 
dag kon terugtrekken. Om alleen te zijn met de Heere, zijn God. Hij 
kon niet zonder. Zo bleef hij overeind. Zelfs in het hol van de leeuw. 
Daniël heette hij.

Ook David zocht steeds weer de verborgen omgang met God. Een 
prachtige uitdrukking is dat. Zij geeft precies aan wat geloven is: met 
God omgaan, met Hem leven. Daniël en David kunnen deze omgang 
niet missen. Ook voor jou en mij is deze verborgen omgang heel be-
langrijk. Het is onmisbaar voor een levend geloof.
Maar wat is die verborgen omgang precies? Dat vertelt David ons in 
Psalm 25. Let op vers 14. ‘De omgang van de heere is voor die Hem vre-
zen, en Zijn verbond doet Hij hen kennen’, vertaal ik. Hier blijkt dat de 
verborgen omgang met God alles te maken heeft met Zijn verbond, 
met vrezen en met kennen.

God kennen
Om met het laatste woord te beginnen, in het Oude Testament is ‘ken-
nen’ een heel belangrijk woord. Het zegt wat de omgang met God ten 
diepste is: God kennen. Dat is veel meer dan Zijn naam weten of iets 
over Hem kunnen vertellen.
God kennen is gemeenschap met God hebben. Denk aan de gemeen-
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schap van man en vrouw binnen het huwelijk: in liefde, vol overgave 
en trouw leven ze met elkaar en geven zij zich helemaal aan elkaar. Zo 
intens gaat het er ook aan toe tussen God en ons. Dat is in elk geval 
wel de bedoeling! Trouwens, die vergelijking met het huwelijk maakt 
God zelf. Sla het Oude Testament er maar op na: het bijbelboek Hosea 
bijvoorbeeld.

Een relatie
Dit brengt me bij het woord ‘verbond’ uit vers 14. Dan denken we aan 
de relatie die God met Israël aangaat. En niet alleen met Israël, ook met 
jou en mij. Bijzonder is dat. Zeg maar gerust genade! Want is Hij niet de 
Heilige? En wij zijn zondaren. Toch gaat God een verbond, een relatie 
met ons aan. Denk aan je doop. Over omgang met God gesproken! In 
de doop laat God je weten: ‘Ik wil met jou omgaan. Zoals een vader met 
zijn kind.’ Of – wanneer we het beeld van het huwelijk vasthouden – zo-
als een man met zijn vrouw omgaat. Even intiem en intens, persoonlijk, 
vertrouwelijk, zonder iets voor elkaar te verbergen, liefdevol.
David weet dat. We merken dat in Psalm 25. Let erop dat David meteen 
met de deur in huis valt. ‘Tot U, heere, hef ik mijn ziel op, mijn God, op U 
vertrouw ik’ (vs. 1,2). De toon is gezet. David spreekt de heere persoonlijk 
aan en noemt Hem zelfs ‘mijn God’. Er is een levende relatie tussen hem 
en God; vandaar. En dat blijkt een relatie van vertrouwen te zijn. En als 
die er is, kan alles ter sprake komen! David houdt in deze Psalm dan ook 
niets achter. Hij heeft heel wat te vragen. Maar ook te belijden. Onder 
vier ogen belijdt hij eerlijk zijn zonden. Dat hoort ook bij de verborgen 
omgang met God. Misschien vergeten we dat nogal eens.

God vrezen
Het valt me in dit verband op dat David de verborgen omgang met God 
verbindt met het vrezen van God. Dat heeft niets met angst te maken, 
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maar wel met eerbied en respect. De God met wie we heel persoonlijk 
en vertrouwelijk mogen omgaan, is en blijft de heilige God: de geheel 
Andere. En wij zijn en blijven mensen: klein, onheilig en zondig. Juist in 
een levend contact met God raken we hiervan doordrongen. Dit besef 
maakt de verborgen omgang met God tot een steeds grotere verras-
sing! Maar dan kan het niet anders of onze omgang wordt bepaald door 
grote eerbied voor God. Deze gaat hand in hand met onze liefdevolle 
overgave aan God. Eerbiedige afstand én nabijheid gaan in het leven 
met God samen op.

Verkeren met God
We kunnen de verborgen omgang met God ook vergelijken met een 
stel dat verkering heeft. Hoe gaat dat: die twee zoeken elkaar op, zo 
veel mogelijk natuurlijk! Want ze houden van elkaar! En hoe meer ze 
elkaar ontmoeten, hoe beter ze elkaar leren kennen. Het is in het leven 
van het geloof precies zo. Om God steeds beter te leren kennen, is de 
ontmoeting met Hem heel belangrijk. Zo veel mogelijk. Geloven is: met 
Hem verkeren. Zal dat een probleem zijn als je van Hem houdt? Vast 
niet. Heb jij je hart verloren aan Hem, dan vind je tijd om Hem te ont-
moeten. Elke dag.
Als je deze verborgen omgang niet kent, heb je echt een probleem. Is 
er dan wel sprake van een levende relatie met God? Ga eens na. Bedenk 
ook dat er één is die de relatie tussen God en jou wil verstoren: satan. 
Hij weet precies hoe hij de verborgen omgang moet tegenhouden. Hij 
doet vooral een aanslag op je tijd. Hij zorgt dat je zo druk bent, dat je 
geen tijd overhoudt voor de Heere en de omgang met Hem. Maar dat is 
wel dodelijk voor het geloof!
Vergeet nu niet dat de verborgen omgang begint bij God. Bemoedi-
gend! Hij zorgt voor de echte ontmoeting: door de Heilige Geest. Bij 
je doop is die Geest je beloofd. Bid dan om Zijn ingrijpen. Hij zet Zich 
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graag in voor deze verborgen omgang. Hij gebruikt daarvoor bij voor-
keur de Bijbel, het gebed, de kerkdienst, kringwerk, catechese, en noem 
maar op. Vergeet vooral de persoonlijke omgang met God niet: alleen 
met God, onder vier ogen. ‘Stille tijd’ noemen we dat.

Wandelen met God
Ondertussen is de verborgen omgang met God meer dan stille tijd 
nemen. Want zo verborgen is de omgang met God ook weer niet! De 
omgang met God komt aan het licht. Heel gewoon, in je leven van elke 
dag. Denk aan Daniël. De manier waarop hij zijn werk deed viel op en 
getuigde van geloof. Denk aan David. Hij bidt in Psalm 25 niet voor 
niets of de Heere hem de weg wil wijzen. Dat is in de eerste plaats de 
weg van de gehoorzaamheid. David vraagt of de Heere hem wil leren 
hoe hij God moet volgen en dienen.
Kijk, dat is nu wat de Bijbel ‘wandelen met God’ noemt. Dat betekent 
niet dat je de hele dag met God bezig moet zijn; dat je altijd en overal 
met Hem en de Bijbel moet komen. Wandelen met God betekent wel 
dat je je in alles door Hem laat leiden. Je gaat niet alleen op pad, maar 
aan de hand van de Vader.

Geen geheimen
Tijdens een wandeling ontstaan soms goede gesprekken. Gesprekken 
waarbij je elkaar in het hart kijkt. Zo gaat God ook met ons in gesprek. 
‘De verborgenheid van de heere is voor die Hem vrezen’, lezen we in de 
Statenvertaling. Achter het woord ‘verborgenheid’ gaat het beeld schuil 
van iemand die heel vertrouwelijk zijn plannen met iemand anders 
deelt.
God heeft ook Zijn plannen. Veel daarvan is voor ons verborgen. Maar 
in de verborgen omgang met Hem ontvouwt Hij ze stukje bij beetje 
voor ons. Hoe intenser de omgang met God, hoe meer we Hem leren 
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kennen. En ook Zijn weg, weet David. Dat is ook Zijn weg met jou. Je 
komt er achter: door te wandelen met Hem!

Er zijn heel wat mooie wandelingen te maken. Maar deze is de mooiste!

Ds. W.J. Dekker
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2.	 Ben ik bekeerd? 
	 Een verkeerde vraag …
‘Ben ik bekeerd?’ Die vraag kan bij je boven komen, als je een an-
der hoort vertellen wat de Heere God in zijn of haar leven heeft ge-
daan. Bijvoorbeeld als een vriend of vriendin die helemaal niet bij 
het geloof is opgevoed, gaat uitleggen hoe de Heere Jezus Christus 
in zijn of haar hart is komen wonen. Sommige mensen kunnen im-
mers uit eigen ervaring iets laten horen van de grote verandering 
die in hun leven is gekomen.

Ik ben weleens een beetje jaloers geweest op zulke mensen. Die hadden, 
voor mijn gevoel, veel meer zekerheid in hun geloof. Er zijn zelfs in het 
verleden heel wat ‘bekeringsgeschiedenissen’ uitgegeven. Boekjes waar-
in iemand haarfijn uitlegt hoe het allemaal in zijn of haar leven tot die 
verandering kwam. Trouwens, ook in deze tijd wordt, met name in evan-
gelische kring, voor radio en tv uitgebreid verhaald hoe het leven veran-
derde door het in geloof in de Heere Jezus. Prostituees werden leidsters 
van kinderkoren, en drugsverslaafden onderwijzers op zondagsschool. 
Heel vaak hoor je ze dan zeggen: ‘Toen en toen ben ik bekeerd!’

Niet in de goot 
In mijn leven is dat allemaal heel anders gegaan. Veel rustiger en min-
der spectaculair. Ik heb nooit echt in de goot gelegen en ik ben voor 
veel grove zonden bewaard gebleven. Ik heb van kindsbeen af van mijn 
ouders van de Heere Jezus gehoord. Ik ben gedoopt in de naam van 
de drie-enige God, voordat ik wist dat ik zelf een naam had. Ik heb op 
school een meester gehad die bij de zending had gewerkt, en die door 




