
Hoe gebruik je deze kaarten?

Adem diep in en uit en ontspan.  
Stel de volgende vraag,  

in je hoofd of hardop: ‘Welk advies is op  
dit moment het meest zinvol voor mij?’

Kies een kaart en lees de boodschap op de 
achterkant. Dat is je advies voor die dag.  
Je kunt de boodschap herhalen als een 

affirmatie of de kaart die dag overal  
met je meenemen.

Moge je op je levensweg geluk in je hart 
ervaren, terwijl je vertrouwt op de wijsheid 

en kracht die je in je hebt.

Over de auteur

Je hebt Alana Fairchild misschien nog nooit 
ontmoet, maar zij kent jou. Ze weet dat 
er een mooi, wijs en sterk wezen in jou 
zit. Ze wil dat je dat beseft en dat je op 
jezelf vertrouwt. Als je meer wilt weten 

over Alana en haar werk, bezoek dan haar 
website www.alanafairchild.com.
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Niets is onmogelijk 
voor het hart.

Liefde zal altijd 
haar weg vinden.
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Vandaag verloopt 
alles perfect, 
als volgens 

een groter plan.
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Elke donkere nacht 
verandert vanzelf 

in een heldere 
nieuwe ochtend.
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