
Genieten van zelfgekweekte groenten, fruit en kruiden is het einde! 

Alleen komen die verse tomaten, knapperige sla, pittige rucola, zoete 

appels, volle kersen of smaakvolle basilicum er natuurlijk niet vanzelf. 

Met succes moestuinieren vraagt enige planning, en dit praktische 

notitieboek met handige tabs kan je daarbij helpen. Vul de lijsten 

aan met wat er maand na maand in jouw moestuin moet gebeuren, 

maak een plan voor je moestuin, en houd voor alle groente, fruit en 

kruiden bij welke variëteit je hebt gekozen, waar je de zaadjes hebt 

gehaald of waar je de plantjes hebt gekocht, wanneer en hoeveel je 

er gezaaid en/of geplant hebt, waar ze precies moeten staan, hoe je 

ze moet verzorgen, voor welke ziekten en ongedierte ze gevoelig zijn 

en hoe die te bestrijden, wanneer en hoe je moet snoeien, wanneer en 

hoe je moet oogsten en tot slot hoe de kwaliteit en de omvang van de 

oogst was, zodat je indien nodig de volgende keer een aantal dingen 

kunt bijsturen voor het beste resultaat. 

NOTITIEBOEK tuin DEF.indd   3 09/04/15   14:53



MAAND 
NA

MAAND

NOTITIEBOEK tuin DEF.indd   4 09/04/15   14:53



MAAND 
NA

MAAND

M
A

A
N

D
 N

A
 M

A
A

N
D

NOTITIEBOEK tuin DEF.indd   5 09/04/15   14:53



 Een plan voor de moestuin opstellen

 Planten en zaden bestellen 

 Tuingereedschap schoonmaken en repareren

 Bakjes bewaren om in te zaaien (bv. eierdoosjes, maaltijdbakjes 

 en margarinekuipjes)

 Compost keren

 Op droge grond grove compost aanbrengen

 Winterbescherming van vorstgevoelige planten controleren: artisjokken,   

 verbena, vijgen, …

 Omspitten (niet bij vorst of nat weer)

 Nieuwe bedden aanmaken (indien nodig)

 Fruitbomen en -struiken planten (niet bij vorst)

 Wintergroenten oogsten: prei, pastinaak, rapen, selderij, kolen, …

 Fruitbomen snoeien voordat de sapstroom op gang komt: appel, peer, 

 kers, druif (tot half januari), … 

JANUARI

To do:

 

 

 

 

 

 

 

 

Andere klusjes voor januari:
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 Omspitten (niet bij vorst of nat weer) en bemesten

 Kalk strooien waar koolsoorten uitgeplant zullen worden 

 Onkruid harken en wieden (niet bij vorst)

 Zaaibedden klaarmaken en verwarmen met een tunnel van plastiek

 Fruitbomen en -struiken planten (niet bij vorst)

 Groenten voorzaaien op de vensterbank: bloemkool, tuinbonen, prei, 

 sla, …

 Groenten en kruiden zaaien in kweekkassen: kervel, spinazie, radijsjes, 

 pluksla, tuinkers, wortelen, …

 Bij gunstig en droog weer eind februari de eerste wortelen buiten zaaien

 Vroege aardappelen laten voorkiemen

 Wintergroenten oogsten: witlof, boerenkool, veldsla, …

 Fruitbomen die nog niet gesnoeid zijn, snoeien

 Wortels van pas geplante fruitbomen controleren en indien nodig 

 vasttrappen

FEBRUARI

To do:

 

 

 

 

 

 

 

 

Andere klusjes voor februari:
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 Omspitten en bemesten

 Onkruid harken en wieden

 Plantenresten zorgvuldig verwijderen: koolstronken of het laatste 

 rijtje prei, …

 Netten en andere afschrikmiddelen aanbrengen

 Steun-en klimmateriaal plaatsen voor hoge erwten

 Zaaibedden bij koud weer met vliesdoek afdekken om het kiemen 

 te bevorderen

 Aardbeienbed voorbereiden

 Zaaien onder onverwarmd glas: andijvie, bloemkool, radijsjes, sla, prei, …

 Zaaien onder verwarmd glas: tomaten, komkommer, paprika, aubergine, …

 Zaaien in volle grond: tuinbonen, doperwten, spinazie, uien, wortelen, …

 Keukenkruiden zaaien: peterselie, bieslook, kervel, …

 Bessenstruiken en fruitbomen van een laag compost voorzien

 De laatste wintergroenten oogsten: boerenkool, …

MAART

To do:

 

 

 

 

 

 

 

 

Andere klusjes voor maart:
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 Op rijen uitgezaaide groenten uitdunnen

 Onkruid harken en wieden

 Bij droog weer regelmatig water geven

 Netten en andere afschrikmiddelen controleren

 Aspergebed aanleggen (voor half april)

 Kruidentuin aanleggen: anijs, venkel, bonenkruid, dille, koriander, 

 bieslook, kervel…

 Aardappelen poten

 Groenten zaaien in volle grond: wortelen, rode biet, selderij, prei, ui, 

 broccoli, …

 Rabarber oogsten

 Fruitbomen controleren op beschadigde of zieke plekken

 Takken van jonge fruitbomen voorzichtig uitbuigen

 Bessen en bramen bemesten met meststof met een hoog gehalte aan 

 stikstof

APRIL

To do:

 

 

 

 

 

 

 

 

Andere klusjes voor april:
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Andere klusjes voor mei:

 Extra compost of organische meststoffen aanbrengen tussen veeleisende   

 gewassen, zoals komkommer en courgette, voor het uitplanten

 Slakken bestrijden

 Op rijen uitgezaaide groenten uitdunnen

 Sla en kruiden regelmatig opnieuw zaaien voor een continue oogst

 Warm voorzaaien (begin mei): maïs, komkommer, courgette, …

 Groenten voorzaaien voor in de winter: kolen, prei, broccoli, 

 wortelen, …

 Groenten zaaien in volle grond: andijvie, koolrabi, sla, witlof, …

 Uitplanten in volle grond: pompoenen, tomaten, komkommer & courgette 

 vanaf half mei, en aubergine, paprika & meloen vanaf eind mei, …

 Vroege groenten oogsten: radijsjes, sla, asperges, spinazie, …

 Aardbeien op stro leggen en de uitlopers verwijderen

 Zacht fruit afdekken met netten om vogels weg te houden

 Kersenbomen en pruimenbomen snoeien

MEI

To do:
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