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Kleur, creëer en ontdek met deze verbazende spiraalpuzzels

Op het eerste gezicht zien spiraalpuzzels eruit als doodgewone spiralen. Maar als je wat beter kijkt, zie je dat ze eigenlijk be-
staan uit twee spiralen die elkaar in het midden raken en die heel subtiel variëren in breedte. Het is pas wanneer je een stift pakt 
en begint te kleuren dat je ze tot leven ziet komen.

Kies een uiteinde van de spiraal om te beginnen (het maakt niet uit welk) en begin te kleuren. Je kan het snel doen – de lijnen 
vergeven je meer schoonheidsfoutjes dan je zou denken, dus het maakt niet uit als je niet heel precies werkt. Geniet gewoon van 
het proces terwijl je langzaamaan ontdekt welk prachtig dier of schattig wezentje zich in de spiraal heeft verstopt. Stop even als 
je bij het midden van de eerste spiraal bent gekomen. Bekijk je werk vanaf een afstand. Zie je al wat het gaat worden? Terwijl je 
van het midden terug naar de buitenkant gaat, tover je geleidelijk de details tevoorschijn. En het resultaat? Ga wat verder van 
het werk af staan voor het beste effect. Hoe heb je dat voor elkaar gekregen met alleen maar een stift en een spiraal?

De eenvoudigste manier om de spiralen te vullen is met een simpele zwarte stift, maar je kan het ook anders aanpakken.
Hieronder vind je een paar ideeën.

• Kleur de witte achtergrondspiraal ook in. Probeer verschillende kleurencombinaties, bijvoorbeeld contras-
terende kleuren, lichte en donkere kleuren of maar één kleur. Probeer een paar dingen uit voordat je begint.

• Kleur alleen het dier in, of ook de achtergrond eromheen. Ziet het er realistischer uit met potlood? Of ga je 
voor een popartlook?

• Verdeel de spiraalpuzzel voordat je begint met een potlood in stukken, en gebruik een andere kleur voor 
ieder stuk. Je kan de spiraal gewoon in de helft verdelen of voor creatieve vormen gaan.

• Kleur een aantal ringen in een bepaalde kleur en ga dan verder met een andere kleur. Hoeveel kleuren wil 
je gebruiken? Welke combinaties zien het er mooist uit?

• Achter in het boek vind je een overzicht van de ingekleurde spiralen in volgorde. Zo kan je kiezen welk dier 
je het eerst gaat inkleuren.

Waar wacht je nog op? 
Veel plezier en deel je creatie gerust op je social media!
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