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Inhoud

IDEEËN & CREATIES
Lijsten, etiketten, kantwerk, keien, boekenleggers, enveloppen,…  

op de meest uiteenlopende materialen en in alle kamers van mijn 
huis vind je droedels.

Blz. 12

Bloemen, bladeren, boeketten, kransen,…
Ik begeleid je stap voor stap, geef je advies en trucs, en nodig je uit  

om te oefenen op de daarvoor bestemde bladzijden.

STAP VOOR STAP & OEFENINGEN
Blz. 33

Briefpapier en etiketten… mooie verrassingen om  
uit te knippen, en jezelf en anderen een plezier mee te doen!

GOODIES
Blz. 86
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Witte stiften (Posca, Edding) zijn ideaal om te tekenen op donkere (bv. stenen)  
of transparante oppervlakken (bv. glas en plastic zakken).

Ik teken graag met een pen en Chinese inkt omdat onregelmatige 
pennentrekken veel charme uitstralen. Zodra de inkt droog is,  
glanst het resultaat prachtig in reliëf!

Ik ben dol op dunne lijnen en piepkleine details. De balpen die ik meestal 
gebruik, is de Micron 005. Zijn inkt vervaagt niet en is bestand tegen water 
en licht, wat ideaal is om mee te tekenen op stenen, allerlei papiersoorten,  
op porselein, hout en zelfs stof.

Materiaal
Ik stel je mijn ‘schatjes’ voor en  
probeer je zo te helpen om het  
materiaal te vinden waarmee  

jij het best kunt werken.
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Begin met een eenvoudig potlood. Je zult 
gauw vorderingen maken en zin krijgen 
om andere materialen uit te proberen!

Met waterverf kan ik mijn 
tekening inkleuren zonder dat  
de inkt en de kleuren in elkaar 
doorlopen.

Ideeën
Wees nieuwsgierig, experimenteer met 
materialen en gebruik ze door elkaar. 
Droedel met viltstiften, balpennen, 
waterverf en kleurpotloden.
Droedel op verschillende soorten 
ondergrond: papier, leisteen, glas, stof, 
metaal, plastic, aardewerk, gedroogde 
bladeren, citroenen… Geniet ervan!

Ik hou van het merk Edding,  
met een groot aanbod viltstiften 
voor alle soorten materialen.

Ik gebruik de wateroplosbare 
pastels Neocolor II van Caran 
d’Ache omdat ze zulke diepe en 
prachtige kleuren hebben.
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Tekeningen
‘Ach, kon ik maar tekenen…’

Toen ik negen jaar was, benijdde ik tijdens de tekenlessen op school 
altijd de prachtige creaties van mijn buurmeisje. Ik kon niet ‘goed’ 
tekenen en mijn vader (onder meer decoratieschilder) hielp me vaak 
mijn tekeningen af te maken. Tot mijn dertigste bewonderde ik het 
talent van anderen zonder me er zelf aan te durven wagen. Totdat ik 
droedelen ontdekte, een openbaring waarvan ik je in dit boek graag 
laat meegenieten!
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Mijn advies
Droedel elke dag gedurende minstens  
20 minuten. Dat is een uitstekende oefe- 
ning om beter te leren tekenen en om je te 
ontspannen (droedelen = mediteren).

Ideeën
Steen, overtrekpapier, stof, glas,… 
Amuseer je tijdens het uittesten van 
verschillende soorten ondergrond en 
laat je betoveren door de steeds terug- 
kerende beweging. Fleur er je bullet 
journal of andere schriftjes mee op!
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Je notitieboekjes, schriften, opbergdoosjes  
en cadeaus zien er veel mooier uit met een 
handgemaakt etiket.

Om mijn etiket met ‘bedankt’ in 3D op het 
rechthoekige doosje te krijgen, heb ik een reep 
papier van 2 cm lang en 0,5 cm breed als een 
accordeon opgevouwen. Het ene uiteinde heb ik 
achter op het etiket geplakt, het andere uiteinde 
op het doosje. Zo krijg je een soort van veer die  
de ontvanger vrolijk tegemoet wipt!

Etiketten

bedankt

18278_Doodling creatif_inner.indd   14 10/05/19   15:35



15

Een rond etiket om een pakje mee te  
sluiten of een rechthoekig met de 
naam van de eigenaar van het schrift 
of de ontvanger van het cadeau erop.

Ideeën
Je kunt ook etiketten maken voor jampotten, voor je bullet journal,  
voor je schetsboek, voor de potten met schoonmaakmiddelen (met  
name verpakkingen van blokken zeep) en zelfs – waarom ook niet –  
stoffen etiketten voor de kledingstukken van je kind. Je kunt ze  
allemaal naar hartenlust versieren met mooie en vrolijke droedels.
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Mobiles

Ideeën
Je kunt je tekeningen geome-
trisch of in andere vormen 
uitknippen. Vergeet niet aan  
het eind van het touwtje een 
gewichtje (bv. een houten  
kraal of een vilten balletje)  
vast te knopen. Voor een nog 
mooier effect kun je enkele 
bloempjes met hun kopje 
omlaag hangen!
De mobile wordt een slinger  
als je beide uiteinden van  
het touwtje vastmaakt aan  
de muur.
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