
Deze quote uit de film The Pursuit of 
Happyness geeft perfect de essentie van 
dit boek weer. De prachtige, originele 
illustraties en inspirerende citaten 
nemen je mee op een persoonlijke 
zoektocht naar geluk.
Iedereen streeft naar een vol leven.  
Door deze pagina’s aandachtig te lezen, 
zul je ontdekken dat er niet één maar 
vele wegen naar het geluk leiden.

‘Je hebt een droom… 
Bescherm hem.’
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Het enige geluk in de wereld is

kunnen  
beginnen.

Cesare Pavese
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Menselijk geluk
heeft twee vijanden:

PIJN EN VERVELING.
Arthur Schopenhauer
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Marcel  Proust

Laten we de mensen 
	 die ons gelukkig maken
			   dankbaar zijn.

Ze zijn de 
tuiniers

die onze ziel doen
 bloeien. 
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LEER

Boeddha

Dat is 
de sleutel 
tot geluk.

LOS TE LATEN.
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Telkens als je naar iemand lacht,

is dat een daad van liefde,

een geschenk voor die persoon,

iets prachtigs.
Moeder Teresa
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Geluk hangt helemaal af 
van onszelf.

Aristoteles
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