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Inleiding

De eerste hindernis naar het begrijpen van wat scheikunde is heb 
je net genomen: je hebt dit boek in handen genomen. Ik vermoed 

dat vrij veel mensen naar de titel hebben gekeken, het woord scheikunde 
zagen, en het boek hebben gemeden alsof het met een enge ziekte was 
besmet.

Ik weet niet hoe vaak ik op vakantie ben geweest en iemand tijdens een 
gesprek de gevreesde vraag stelde: 

‘Wat doe je voor de kost?’
‘Ik geef les’, zeg ik dan.
‘Werkelijk? Welk vak?’

Dan zet ik mezelf schrap, en zeg ik tandenknarsend, maar op allervrien-
delijkste toon: ‘Scheikunde.’

Dan zie ik De Uitdrukking op hun gezicht, gevolgd door: ‘O, scheikunde 
heb ik nooit gehad. Dat vond ik te moeilijk.’ Of: ‘Je moet wel heel knap 
zijn, om scheikundeles te geven.’ Of: ‘Tot ziens!’ In het uitgaansleven 
zou de zin ‘Hoi, ik geef scheikundeles’ geen goede binnenkomer zijn om 
iemand te versieren.

Ik denk dat veel mensen er zo over denken, omdat ze de indruk hebben 
dat scheikunde te abstract is, te wiskundig, te ver van hun bed, van hun 
dagelijks leven. Maar we doen allemaal op de een of andere manier aan 
scheikunde.

Heb je als kind ooit een vulkaan gemaakt met zuiveringszout en azijn? 
Dat was scheikunde. Kook je of haal je weleens nagellak van je nagels? 
Dat is allemaal scheikunde. Ik had als kind nooit zo’n scheikundedoos, 
maar ik was altijd al dol op de natuurwetenschappen. Mijn scheikun-
deleraar op de middelbare school was een fantastische biologieleraar, 
maar wist eigenlijk niet veel van scheikunde. Maar toen ik later op de 
universiteit een echt scheikundevak volgde, waren het de practica waar 
ik verslaafd aan raakte. Ik vond het schitterend om de kleuren te zien van 
vaste stoffen die uit de oplossingen te voorschijn kwamen. Ik genoot van 
synthese, het maken van nieuwe verbindingen. Het idee om iets te maken 
dat nog nooit eerder door iemand was gezien, fascineerde me. Ik wilde 
bij een chemisch bedrijf werken, onderzoek doen, maar toen ontdekte ik 
mijn tweede liefde: lesgeven.
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2 Scheikunde voor Dummies, 2e editie _____________________________

Scheikunde wordt soms wel de centrale natuurwetenschap genoemd 
(vooral door scheikundigen), omdat je voor een goed begrip van biolo-
gie, geologie of zelfs natuurkunde eerst goed scheikunde moet begrijpen. 
Onze wereld is een scheikundige wereld. Ik hoop dat je geniet van het 
ontdekken van de chemische aard en dat je daarna het woord ‘schei-
kunde’ niet meer zo eng zult vinden.

Over dit boek
Met dit boek heb ik niet de bedoeling een scheikundespecialist van je te 
maken. Mijn doel is je een aantal chemische onderwerpen laten begrij-
pen die vaak op de middelbare school of bij andere inleidende scheikun-
devakken voorkomen. Als je zo’n cursus volgt, kun je dit boek gebruiken 
als naslagwerk samen met je aantekeningen en studieboek.

Door te kijken naar hoe mensen tennissen, hoe intensief je dat ook doet, 
word je geen toptennisser. Je moet oefenen. Dat geldt ook voor de schei-
kunde. Het is geen bezigheid voor toeschouwers. Als je een scheikunde-
les hebt, moet je oefenen en vraagstukken uitwerken. Ik zal laten zien hoe 
je bepaalde vraagstukken uitwerkt – bijvoorbeeld met gaswetten – maar 
voor de praktijk moet je je studieboek gebruiken. Ja, dat is werken, maar 
het kan echt leuk zijn.

Bij het up-to-date brengen van deze tweede editie van Scheikunde voor 
Dummies heb ik zitten nadenken over wat ik zou moeten opnemen. Ik 
vond het leuk om e-mails van mensen uit alle delen van de wereld te krij-
gen. Soms werden daarin vragen gesteld over de eerste editie, soms werd 
ik bedankt. Uit de feedback die ik over het algemeen kreeg, merkte ik dat 
ik niet genoeg had opgenomen over berekeningen en over enkele andere 
onderwerpen die meestal worden gegeven in het eerste jaar of in het 
eerste semester van een scheikundestudie. Over het algemeen is deze 
editie nuttiger voor degenen onder jullie die scheikundevakken volgen. 
En voor diegenen die hulp nodig hebben bij tweedesemestervakken geldt 
het volgende: wacht nog even af en misschien, heel misschien, tref je bin-
nenkort Scheikunde II voor Dummies in je lokale boekhandel aan.

Domme aannames
Ik weet echt niet waarom je dit boek hebt gekocht (of gaat aanschaffen; 
als je nog in de boekhandel staat en het nog niet hebt gekocht, koop er 
dan twee en geef er een cadeau), maar ik neem aan dat je (weer) schei-
kundeles hebt of je erop aan het voorbereiden bent. Ik ga er ook van uit 
dat je je redelijk op je gemak voelt bij rekensommen en genoeg van alge-
bra af weet om een onbekende in een vergelijking te berekenen. Verder 
neem ik aan dat je een wetenschappelijke calculator hebt die machten en 
logaritmen aankan.
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Mocht je dit boek alleen maar kopen vanwege de kick van het ontdekken 
van iets nieuws – zonder dat je van plan bent om ooit een scheikunde-
les bij te wonen – dan juich ik dat toe en hoop ik dat je van dit avontuur 
geniet. Voel je vrij om de onderwerpen over te slaan waarin je niet geïn-
teresseerd bent; voor jou zijn er geen proefwerken, maar is er alleen de 
opwinding om je kennis van iets nieuws te vergroten.

Wat je niet hoeft te lezen
Ik weet dat je het druk hebt en dat je alleen uit dit boek wilt halen wat 
je echt nodig hebt. Hoewel ik zou willen dat je ieder woord leest wat ik 
geschreven heb, begrijp ik dat je misschien onder tijdsdruk staat. Ik 
houd de materie zo basaal mogelijk, maar neem wel een aantal zijspron-
gen op. Ze zijn interessant om te lezen (opnieuw, althans voor mij), maar 
niet echt nodig om het onderwerp goed te kunnen begrijpen. Voel je dus 
vrij om ze over te slaan. Dit is jouw boek. Gebruik het op de manier die jij 
wilt.

Ik markeer een aantal paragrafen met de pictogrammen voor technische 
info. Wat ik je in deze stukjes uitleg, gaat strikt genomen verder dan je 
zou moeten weten, maar ze bevatten wel behulpzame of interessante 
details over het onderwerp. Als je alleen de feiten wilt weten, kun je deze 
stukken overslaan.

Hoe dit boek is ingedeeld
Ik heb de inhoud van dit boek in een logische (tenminste, voor mij) volg-
orde van onderwerpen achter elkaar gezet. Maar dat betekent niet dat je 
bij het begin moet beginnen en het boek vervolgens tot het einde moet 
doorlezen. Ik heb elk hoofdstuk zo gemaakt dat het op zichzelf staat, dus 
je kunt rustig rondbladeren. Soms zul je er echter meer van begrijpen, 
als je ook kort een gedeelte met wat achtergrondinformatie bekijkt. Om 
je die achtergrondinformatie te helpen vinden heb ik hier en daar door 
het boek verwijzingen gezet met ‘zie hoofdstuk X voor meer informatie’.

Omdat ik een groot aanhanger ben van concrete voorbeelden, heb ik 
de tekst ook voorzien van veel illustraties en afbeeldingen. Die zullen je 
echt helpen scheikundige onderwerpen te begrijpen. Om je met de wis-
kunde te helpen heb ik vraagstukken in stappen opgedeeld, zodat mak-
kelijk te volgen is wat ik precies doe.

Ik heb de onderwerpen in een logische volgorde gezet – in wezen op 
dezelfde manier als mijn cursussen voor wetenschappelijke en niet-
wetenschappelijke hoofdvakstudenten. Hier volgt een overzicht van de 
delen van het boek.
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