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Inleiding

Astrologie kan je leven veranderen. Bij mij in ieder geval 
wel. Astrologie werpt een nieuw licht op de geheime uit-

hoeken van de eigen geest, biedt een sleutel voor het begrijpen 
van anderen, geeft een nuttige methode om relaties onder de 
loep te leggen en biedt zelfs een blik op de toekomst. Zodra je 
iets over astrologie weet, zul je de wereld met heel andere ogen 
gaan bekijken.

Over dit boek
Dit boek kun je beschouwen als een naslagwerk. Het is niet no-
dig de hoofdstukken in een bepaalde volgorde te lezen. Je hoeft 
zelfs niet alles onthouden als je van het ene hoofdstuk naar het 
volgende gaat, omdat het boek vol staat met kruisverwijzingen 
en herinneringen. Als je al een beetje over het onderwerp weet, 
kun je het boek op iedere pagina openslaan. Toch is het mis-
schien een goed idee om vooraan te beginnen en een of twee 
hoofdstukken te lezen voordat je in de rest van het boek duikt. 
Zeker als je een beginner bent. 

Ik wilde in dit boekje zoveel informatie met je delen dat ik pa-
gina’s te kort kwam. Mijn vriendelijke uitgever heeft daarom 
veel informatie, tabellen en een woordenlijst voor je online ge-
zet. Op www.dummies.nl/downloads kun je al deze informatie 
downloaden. 
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Wie ben jij eigenlijk?
Ik ga ervan uit dat je geïnteresseerd bent in astrologie en dat 
je, of je nu een beginneling of een toegewijde en door de wol 
geverfde aanhanger bent, vooral geïnteresseerd bent in je eigen 
horoscoop. Daarom probeer ik je enkele manieren aan de hand 
te doen om aan je geboortehoroscoop te komen. Met behulp 
van de informatie in dit boek kun je een ruwe versie van je ge-
boortehoroscoop opstellen, die veel persoonlijker is en meer 
informatie bevat dan enkel je zonneteken. Maar toch is deze 
horoscoop niet helemaal accuraat. Daarvoor moet je een pro-
fessionele astroloog raadplegen, of op internet zoeken.

Mijn tweede veronderstelling bij het schrijven van dit boek was 
dat je verwacht nieuwe inzichten te krijgen door de astrologie, 
niet het winnende loterijnummer; dat je begrijpt dat astrologie 
niets met het lot of zelfs met geluk te maken heeft. Het gaat om 
mogelijkheden, neigingen en potentieel. Er is een oud gezegde 
dat aan iedere nieuwe generatie astrologen wordt meegegeven 
en dat luidt dat de sterren je niet dwingen, maar aanmoedigen.

Afspraken in dit boek
Een van de aantrekkelijkste aspecten van de astrologie is dat ie-
dere horoscoop, kalender en bijna elk boek vol staat met kleine, 
mysterieus uitziende symbooltjes. Maar als je deze symbolen 
nog niet van buiten kent, kan hun aanwezigheid verwarrend 
zijn en je afl eiden. Daarom heb ik de namen van de tekens, pla-
neten en aspecten meestal uitgeschreven. Maar er zijn punten 
waar woorden onvoldoende zijn en enkel de symbolen werken.

Het is vreselijk nuttig om deze symbolen van buiten te leren. 
Maar je kunt ook de spiekbrief aan het begin van het boek ge-
bruiken. Dus als je een geboortehoroscoop voor je neus hebt 
liggen en je komt zoiets tegen:

26 23
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11____________________________________________Inleiding

dan weet je dat dat betekent dat de Maan ( ) in Tweelingen ( ) 
staat op 26 graden 23 minuten.

O ja, nog een opmerking: in de bespreking van de planeetstan-
den zoals in dit voorbeeld, schrijf ik die stand als volgt: 26˚23’ 
Tweelingen. Over het algemeen schrijf ik de woorden graden 
(̊ ) en minuten (’) niet volledig uit. Bij de echte geboortehoro-
scopen in dit boek ga ik nog een stapje verder en laat ik die we-
tenschappelijke symbooltjes helemaal weg. In plaats daarvan 
geef ik de graden aan met vetgedrukte cijfers en de minuten in 
gewone cijfers: 26 23.

Pictogrammen in dit boek
In De kleine Horoscopen voor Dummies worden zeven picto-
grammen als wegwijzers gebruikt.

Dit pictogram waarschuwt je voor snel gemaakte fou-
ten en geeft aan dat er bepaalde problemen kunnen 
ontstaan tussen mensen met twee zonnetekens. 

Ik geloof niet in geluk. Maar ik geloof wel dat er be-
paalde planeetstanden of -aspecten zijn waarbij alles 
op rolletjes lijkt te lopen of dat er momenten zijn waar-
op de planeten je geluk brengen. Dit pictogram vertelt 
je wanneer.

Soms heb ik planeetstanden en -aspecten in dit boek 
uitgelegd aan de hand van iemand van vlees en bloed. 
In veel gevallen heb ik publieke fi guren genomen. 
Soms heb ik mensen uit mijn eigen omgeving gekozen. 

Bepaalde feiten en principes zijn fundamenteel. De 
meeste hiervan komen in het begin van het boek aan 
de orde. Maar als je iets moet weten om een ander as-
pect van de geboortehoroscoop te begrijpen, probeer 
ik je daar aan te doen denken door dit pictogram te 
gebruiken.

PAS OP!

VR
OU

W

E FORTUNA

ST
ER

RE
N OP AARDE 

B
EL

ANGRIJK
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Het is onmogelijk over astrologie te praten zonder ooit 
op astronomie of wiskunde te stuiten. Wanneer ik een 
supertechnische wetenschappelijke uitleg geef of een 
astronomisch feit verklaar, waarschuw ik je met dit 
pictogram. 

Een alinea met dit pictogram geeft aan dat er een ge-
makkelijker manier bestaat om iets te doen: hij wijst je 
de weg naar een boek of website met verwant materi-
aal of hij stelt een oplossing voor om een probleem dat 
ontstaat bij een bepaalde stand in je horoscoop uit de 
weg te gaan.

Hoe nu verder?
Begin met je eigen horoscoop. Ga terug naar belangrijke mo-
menten in je leven en vergelijk de planeetstanden met de pla-
neetstanden uit je geboortehoroscoop. Kijk dan waar de plane-
ten nu staan. Je ziet dat je vele mogelijkheden en spanningen 
voor je hebt. Misschien zie je grote triomfen en rampen. Maak 
je geen zorgen, in werkelijkheid zijn zulke evenementen slechts 
zeldzaam. De astrologie kan je vertellen hoe je daar het beste 
mee om kunt gaan.

TE
CH

NISCHE INFO
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Hoofdstuk 1 

De basis van astrologie: 
jouw plaats in de kosmos

In dit hoofdstuk:
 � De horoscoop in het kort doornemen
 � Je horoscoop berekenen

Astrologie is een oeroud en levend systeem dat je de weg 
wijst naar zelfkennis. Via de astrologie leer je je sterke 

en zwakke kanten kennen en het onbegrijpelijke gedrag van de 
mensen om je heen begrijpen. Dit hoofdstuk begint met een 
beetje astronomie, geeft de belangrijkste fundamenten van de 
astrologie en duikt dan dieper in de troebele wateren van de 
berekening. Als je het hoofdstuk uitleest, blijf je achter met 
een volledige geboortehoroscoop in handen.

De horoscoop in het kort
Astrologie heeft over de jaren een wisselende belangstelling 
gekend, maar er zijn altijd genoeg aanhangers geweest. Nos-
tradamus was de astroloog van Catharina de Medici en ook 
koningin Elisabeth I van Engeland had een astroloog, net als 
Napoleon, George Washington, Benjamin Franklin en – het 
bekendst – Ronald Reagan. Maar ondertussen heeft nog nie-
mand ooit een bevredigende verklaring kunnen geven voor 
waarom astrologie precies werkt. 
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16 De kleine Horoscopen voor Dummies ____________________

Ik weet net zomin waaróm astrologie werkt. Maar ik kan je 
verzekeren dát het werkt. Het patroon dat de planeten vorm-
den op het moment van je geboorte (je geboortehoroscoop) be-
schrijft je neigingen, uitdagingen en potentieel. Het beschrijft 
niet je lot. Ik ben van mening dat de precieze vorm van je lot 
van jezelf afhangt. 

Je complete horoscoop omvat de standen van de Zon, de Maan, 
de planeten en een reeks andere punten in de kosmos. Als je je 
zonneteken kent, heb je slechts een miniem deel van de kennis 
die astrologie te bieden heeft. Maar het is de eerste en enige 
plek om te beginnen. 

Naar de sterrenhemel kijken
Stel je eens het zonnestelsel  voor waarin we leven: in het mid-
den bevindt zich de Zon. Daaromheen draaien de planeten (en 
asteroïden), ongeveer op dezelfde manier als de groeven van 
een lp rond het etiket in het midden. Het maakt niet uit waar 
ze zich bevinden in hun ronde om de zon, de planeten en aste-
roïden blijven altijd in hun groeven, met slechts een vrij kleine 
speling. Dit is een soort ‘schotel’ van ruimte. (De belangrijkste 
uitzondering is Pluto, waarvan de baan boven en onder de pa-
den van de andere planeten golft.)

Ver buiten de grenzen van ons eigen minuscule systeempje be-
vinden zich miljarden sterren. Deze sterren omringen ons zon-
nestelsel als een soort behang. De veranderende positie van de 
draaiende Aarde zorgt ervoor dat er iedere nacht, ieder seizoen 
en ieder jaar andere delen van het behang zichtbaar worden. 
Tegen die stille achtergrond vol sterren dansen de planeten 
volgens een vast patroon, dat de ecliptica  heet.

Vanuit het standpunt van een aardbewoner gezien, 
lijkt het alsof de Zon binnen de grenzen van een be-
paald pad om de Aarde heen draait. Dit pad, dat kleine 
beetje ruimte, omcirkelt de aarde als een enorme hoe-
pel. Omdat dit het gebied is waar zonsverduisteringen 

TE
CH

NISCHE INFO
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17_____________________ Hoofdstuk 1: De basis van astrologie

oftewel eclipsen altijd plaatsvinden, wordt deze hoepel 
de ecliptica genoemd. Je kunt haar direct vinden als je 
naar de hemel kijkt, want de zon staat altijd binnen de 
grenzen van de ecliptica.

Dit zijn de drie belangrijkste feiten over de ecliptica:

 � De ecliptica  geeft het schijnbare pad weer van de Zon 
rond de Aarde – schijnbaar, omdat de Zon in werkelijk-
heid helemaal niet rond de Aarde draait.

 � Net als een cirkel is de ecliptica onderverdeeld in drie-
honderdzestig graden. Iedere graad is op zijn beurt weer 
onderverdeeld in zestig minuten. De eerste dertig gra-
den van de ecliptica zijn Ram, de volgende dertig Stier 
enzovoort. Als je op het eerste moment van de eerste 
dag van het astrologisch jaar geboren bent, staat je Zon 
op 0 graden 0 minuten van Ram. Dit wordt als volgt 
weergegeven: 0˚a0’. Ongeveer twaalf uur later staat de 
Zon op 0˚30’ Ram. De volgende dag bereikt de Zon 1˚0’ 
Ram. Als je dan verder springt naar de herfstequinox, 
rond de drieëntwintigste september, staat de Zon op 0˚0’ 
Weegschaal. Twee weken later is dat 15˚0’ Weegschaal, 
enzovoort.

 � De ecliptica (het pad van de Zon) en de evenaar (die de 
Aarde in het midden omspant als een enorme riem) zijn 
twee verschillende dingen. De ecliptica staat in een hoek 
van 23,5˚ ten opzichte van de evenaar.

Achter de ecliptica bevinden zich de sterren, die als stof over 
haar gehele lengte zijn verspreid. Zij vormen de sterrenbeelden 
van de zodiak.

En nu komt het verwarrende deel. De tekens van de zodiak en 
de constellaties (sterrenbeelden) die dezelfde naam dragen, zijn 
niet hetzelfde. De tekens zijn onderverdelingen van de eclip-
tica: ieder precies een twaalfde van de totale lengte (dertig gra-
den), niet meer en niet minder. De constellaties hebben niets te 
maken met de tekens. 
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