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INLEIDING

Ik groeide op als kind van een kunstenaar en maakte al vroeg 
kennis met de prachtigste soorten papier, verf en – belangrijker 
nog – kunst. Het enige probleem was dat ik niet kon tekenen. Maar de 
aantrekkingskracht van creatief bezig zijn en van papier liet me niet los. 
Ik maakte decoraties van gedroogde bladeren en bloemen, en dat leidde 
er al snel toe dat ik begon te experimenteren met verschillende soorten 
papier en vervolgens kaarten ging maken. Gedurende mijn tienerjaren 
bleef knutselen met papier een van mijn hobby’s en toen ik als jonge 
twintiger van Mallorca naar Engeland verhuisde, besloot ik mijn 
zelfgemaakte kaarten te gaan verkopen. Vervolgens begon ik ook les 
te geven in het maken van kaarten en sindsdien is werken met papier 
mijn beroep. Ik verzorg workshops en demonstraties, bedenk concepten 
voor handwerkbladen en maak productontwerpen. 

Ik ben dol op kleur. Ik ben enorm visueel ingesteld en heb gemerkt 
dat kleuren echt mijn humeur kunnen verbeteren. Ook kijk ik graag naar 
extravagante etalages of blader urenlang door woontijdschriften om me 
te laten inspireren door al dat moois. Die inspiratie leidt steevast tot 
iets – misschien niet precies tot dat wat ik aanvankelijk in mijn hoofd 
had, maar die hele ontdekkingstocht langs alle creatieve mogelijkheden 
is altijd weer spannend. Volgens mij is dat het belangrijkste deel van 
mijn creatieve proces – dan komen de beste ideeën, technieken en 
kleurcombinaties tot leven. Dat is het leuke aan creatief bezig zijn: de 
drukte van alledag loslaten en je handen aan het werk zetten.

Papier is een materiaal dat voor oneindig veel verschillende dingen 
te gebruiken is, en werken met papier is makkelijk en snel te leren. Een 
van de grote voordelen is dat het niet duur is en overal te verkrijgen. 
Dat geldt ook voor vloeipapier of zijdevloei, al is het behoorlijk fragiel 
en scheurt het makkelijk. Maar als je voorzichtig bent, kun je er 
prachtige resultaten mee boeken.

Papieren pom poms zijn leuk en zorgen voor kleur, een feestelijke 
stemming of een elegant zelfgemaakt accent in een kamer. De 
mogelijkheden zijn eindeloos – verander bijvoorbeeld de kleur, het 
formaat of meng technieken uit de verschillende projecten in dit boek – 
en je zult zien dat er geen grens is aan wat je met papier, ijzerdraad en 
lint kunt doen!

Het maken van een pom pom is geen exacte wetenschap, en ook 
dat maakt pom poms zo leuk: ze pakken nooit helemaal hetzelfde uit. Je 
kunt echter wel als stelregel aanhouden dat de lengte van de korte kant 
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van het papier waarmee je werkt, ongeveer de diameter wordt van de 
pom pom. Je zult zien dat we bij elk project maten hebben aangegeven, 
maar dat zijn altijd gemiddelden. We hebben ook tips en ideetjes 
opgenomen voor variaties, dus ga gewoon lekker aan de slag, geniet ervan 
en experimenteer. Veel projecten in dit boek waren oorspronkelijk anders 
van opzet dan het eindresultaat doet vermoeden. En dat is wat ik leuk 
vind aan het werken met papier: het is een creatieve reis en je weet nooit 
helemaal wat je bestemming is. Maar je zult geheid lol hebben! 
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Gereedschap en materiaal

Sommige spullen heb je misschien al in huis; andere kun je kopen in 
hobbywinkels, al dan niet online.

Papier De kwaliteit van zijdevloei (of vloeipapier) kan erg variëren, maar 
niet zozeer dat het voor pom poms echt iets uitmaakt. Bedrukt zijdevloei 
is kwetsbaarder dan onbedrukt vloeipapier en dat maakt het moeilijker 
om de lagen van je pom pom te scheiden zonder het papier te scheuren. 
Houd daarmee rekening bij je papierkeuze. Voor sommige projecten 
in dit boek heb je crêpepapier nodig. Ook dat bestaat in verschillende 
kwaliteiten – ik geef de voorkeur aan de dikkere, luxere variant, omdat 
die makkelijker is om mee te werken en zijn vorm beter behoudt. 

Cupcake- en taartpapiertjes Deze heb je vast wel in je keukenkastje 
liggen! Zo niet, dan vind je ze in de supermarkt of kookwinkel. 

Roteermes en quiltliniaal De beste manier om meerdere lagen papier 
precies te snijden, is met behulp van een roteermes (rotary cutter) en 
een quiltliniaal (van acryl of metaal).

Zelfherstellende snijmat Als je een roteermes gebruikt, heb je een 
stevige mat nodig. Ook handig als je met een hetelijmpistool werkt.

Schaar Een goede, stevige schaar waarmee je door meerdere lagen 
papier en eventueel zilverdraad kunt knippen, is echt essentieel. 

Hetelijmpistool Een lijmpistool is de effectiefste manier om dikke 
pom poms aan elkaar te bevestigen. Ik adviseer zogeheten cool melt te 
gebruiken (die overigens nog flink heet is!), de lagere temperatuur zorgt 
ervoor dat de lijm sneller afkoelt en eerder verbindt. De hete variant is 
uiteindelijk wel steviger. Zorg dat je altijd lijmsticks op voorraad hebt. 

Boekbindlijm Deze witte lijm is voor het gedetailleerdere werk. Ik doe 
het meestal over in een klein flesje met een smallere opening zodat ik 
de lijm heel precies kan doseren. Deze lijm droogt transparant op.

Zilverdraad Voor de meeste projecten in dit boek heb ik zilverdraad 
van 0,4 mm gebruikt, maar het is verstandig voor grotere pom poms 
en voor de Crêpepapier-bloemen (blz. 50-53) dikker draad te nemen. 

Lint of touw Het is handig een voorraad lintjes en touwtjes aan te 
leggen, in uiteenlopende kleuren en dikten, om je pom poms mee op 
te hangen.

Pincet Zowel een gebogen als een recht pincet zijn heel handig voor 
het fijnere werk.

Kleine nietmachine Dit is een handig instrumentje om lint of touw aan 
pom poms te bevestigen als je iets zoekt wat steviger is dan gewone lijm.

Potlood Gebruik een potlood om maten, vouw- en lijmlijnen te 
markeren. 

Splitpennen Je vindt deze onder meer bij de kantoorboekhandel; heel 
handig om de verschillende lagen van een pom pom in het midden 
bijeen te houden.

Kopspelden Spelden zijn voor vrijwel elke knutselvorm, inclusief 
naaien, handig; hier gebruiken we ze om meerdere papierlagen vast 
te zetten.

Embossing tool Deze ‘pen’ zal je helpen je papier en karton 
moeiteloos te kreukelen en vouwen. 

Bloemistentape, pijpenragers en steekschuim Deze worden in een 
aantal projecten in dit boek gebruikt.

Piepschuimbollen Deze bollen zijn ideaal knutselmateriaal. Ze zijn bij 
hobbywinkels in verschillende maten te koop. 

Die-cutting- of embossingmachine Dit apparaat heb je strikt gezien 
niet nodig, want alle projecten in het boek kun je met de hand 
knippen. Maar als je het grootser wilt aanpakken, is dit een goede 
investering. Deze machine stelt je in staat bijvoorbeeld heel snel 
en perfect twee identieke cirkels uit te snijden, zelfs in meer dan 
twee lagen papier. Dankzij verschillende mallen kun je met vormen 
variëren. Die-cuttingmachines bestaan in verschillende uitvoeringen 
en prijsklassen, dus zoek iets wat bij jou en je budget past.
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Basismateriaal 

1	 Papier 

2	 Cupcake- en taartpapiertjes

3	 Roteermes

4	 Zelfherstellende snijmat

5	 Schaar 

6	 Hetelijmpistool en lijmsticks 

7	 Boekbindlijm 

8 	 Zilverdraad  

9 	 Lint en touw

10	 Pincet

11	 Kleine nietmachine 

12 	 Potlood 

13 	 Splitpennen

14 	 Spelden

15 	 Embossingpen

16	 Liniaal 
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de projecten
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Eenvoudige  
papieren pom poms

Pom poms van zijdevloei zijn leuk om te maken en perfect 

om je huis mee te versieren. Deze basispom pom is echt 

heel makkelijk, maar heeft toch net dat beetje extra voor 

een speciale gelegenheid. Een van de beste dingen aan 

dit project is dat je de pom poms in elke denkbare kleur 

en maat kunt maken – durf dus lekker te experimenteren. 

In een oogwenk heb je zo meerdere pom poms in 

verschillende afmetingen en kleurcombinaties. Hang 

de pom poms ook eens in groepjes op, bijvoorbeeld net 

onder het plafond of boven een feestelijk gedekte tafel, 

waar ze een opvallende ‘wolk’ zullen vormen. Hang voor 

extra impact sommige pom poms lager dan andere. 
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