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Inleiding
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aytrading is waar je je met echt geld op de beurzen begeeft. Als je

van spanning houdt en het geduld hebt om uren achtereen naar een

scherm te turen in afwachting van het juiste moment om in of uit
fondsen te stappen, dan kan daytrading een goede carrieremove zijn. Er
kleven echter ook risico’s aan. Iedere dag kan je beste dag zijn, maar je
kunt ook zomaar alles verliezen. Om deze reden heb je voor daytrading de
juiste psychologische instelling nodig. Goede daytraders hebben geduld,
zijn besluitvaardig, zelfverzekerd maar niet arrogant. Het zijn zeker geen
gokkers, hoewel daytrading zeer aantrekkelijk is voor gokkers, die echter
zullen ontdekken dat het een perfecte manier is om vanuit huis geld te
verliezen.

Daytrading voor Dummies is voor mensen die op zoek zijn naar iets nieuws
of die eenvoudigweg het rendement op hun beleggingen willen aanvullen
met nieuwe technieken. In dit boek vind je alle informatie die je nodig
hebt om te bepalen of daytraden iets voor jou is, om je thuiskantoor in te
richten, om transacties te onderzoeken en te plannen en nog veel meer.
(En zelfs als je beslist dat daytrading niets voor jou is, staat er ook nog
veel interessante informatie in over beurzen, traden en beleggingsstrate-
gieén waar je misschien iets aan hebt. Plus dat je geld bespaart dat je
anders zou hebben uitgegeven aan onderzoek en training, en niet te ver-
geten alle verliezen!)

Veel mensen verdienen veel geld met het aanbieden van diensten aan
beginnende daytraders en claimen dat zij het het beste weten. En dat kan
ook zo zijn, voor sommigen. In dit boek bied ik een breder perspectief. In
plaats van jou bijvoorbeeld te vertellen dat je een bepaalde strategie moet
volgen, help ik je de verschillende daytradingmethoden die er zijn te
onderzoeken en beoordelen, zodat je er een kunt uitkiezen die het beste
bij jou past. En ik zeg ook eerlijk dat als je beslist te gaan daytraden, dit
niet je enige handleiding moet zijn.
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Over dit boek

Laat mij eerst vertellen wat dit boek niet is: het is geen studieboek en het
is geen handleiding voor professionele beleggers. Er zijn daar al genoeg
van verkrijgbaar en dat zijn op zich prima boeken. Maar vaak ook droog
en ze gaan ervan uit dat je al veel weet over daytrading.

Dit boek gaat hier niet van uit. Het legt duidelijk uit hoe daytrading werkt,
hoe je aan de slag kunt gaan, wat de valkuilen zijn en wat de alternatieven
kunnen zijn voor jouw portefeuille en jouw carriere. Het is zo opgezet dat
je de hoofdstukken en gedeelten die jou interesseren afzonderlijk kunt
raadplegen, zonder dat je alles door moet lezen. Dit boek bevat meer dan
voldoende informatie voor jou om aan de slag te gaan. Of om je naar iets
te leiden wat beter bij jou past. Ik heb enkele studieboeken opgenomen in
de bijlage als je die zou willen lezen.

Oh, en ik vind dit boek ook niet droog.

Ten aanzien van de conventies, hier volgt de basis: belangrijke woorden
die worden uitgelegd staan schuin gedrukt. Belangrijke woorden in een
opsomming staan vetgedrukt om belangrijke ideeén onder de aandacht te
brengen.

Ik heb ook kaders opgenomen in dit boek die je niet echt hoeft te lezen om
de rest van het hoofdstuk te begrijpen. Dat gezegd hebbende, raad ik je
wel aan dit extra materiaal te lezen als je daar de tijd voor hebt. Veel
kaders bevatten praktijkvoorbeelden die je kunnen helpen beter te begrij-
pen hoe sommige beleggingsconcepten werken. Soms is deze informatie
ook nog eens grappig.

Veronderstellingen

Bij het schrijven van dit boek ben ik uitgegaan van de volgende veronder-
stellingen over jou, de lezer:

» Je bentiemand die in korte tijd veel over daytrading te weten wil komen.

» Je overweegt een andere carriere, bent op zoek naar een productieve,
parttimeactiviteit nu je gepensioneerd bent, of je verveelt je en bent op
zoek naar een uitdaging. Misschien wil je alleen maar weten of daytra-
ding een goede manier is om je huidige beleggingsmethoden aan te vul-
len. Wat de reden ook is dat je daytrading overweegt, je wilt wel kunnen
beslissen of het voor jou de beste optie is.
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» Je weet al dat daytrading iets voor jou is, maar je wilt weten hoe je moet
beginnen, van het openen van een rekening tot het installeren van je
computerschermen (en ja, het zijn er meer dan één).

» Je hebt geld over om mee te traden (of het nu van jezelf is of niet) en je
wilt daytradingtechnieken gebruiken om het rendement van je porte-
feuille te vergroten.

» Je weet een beetje wat beleggen inhoudt. Je weet bijvoorbeeld wat
open-eindbeleggingsfondsen en effectenrekeningen zijn. Als je dat niet
zo goed weet, is het misschien handig als je eerst Beleggen voor Dummies
(door Hans Oudshoorn en Peter Siks, uitgegeven door BBNC uitgevers)
leest en dan hier terugkomt. Ik wacht wel.

Pictogrammen in dit boek
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Als je dit boek leest, zul je regelmatig pictogrammen zien staan in de
kantlijnen. Elk pictogram verwijst naar een bepaald soort informatie, van
dingen die je echt moet onthouden tot aanvullende weetjes die je mis-
schien interessant vindt. Ik gebruik de volgende pictogrammen:

Dit pictogram staat bij informatie die je absoluut moet onthouden. Het
kan verwijzen naar iets wat ik eerder in het boek heb verteld of kan iets
aangeven wat je moet onthouden voor beleggingsbeslissingen in de toe-
komst.

De tekst naast dit pictogram vertelt je hoe je net iets beter, slimmer of
efficiénter kunt beleggen. Deze informatie kan jou helpen beter te traden
of betere vragen te stellen aan mensen die jou onderzoek, training of
handelssystemen aanbieden.

Ik heb in dit boek voor zover ik weet niets gezet dat kan leiden tot de dood
of lichamelijke verwondingen, maar veel dingen in de wereld van het
daytraden kunnen ertoe leiden dat je veel geld of, erger nog, je gezond
verstand verliest. Deze punten helpen jou grote problemen te vermijden.

Hier heb ik niet-noodzakelijke (maar vaak nuttige) wetenschappelijke
informatie ondergebracht. Door de informatie bij dit pictogram te lezen,
krijg je gedetailleerde informatie over beleggingstheorieén of (soms)
interessante weetjes of achtergrondinformatie.
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Hoe nu verder

Nou, sla het boek open en ga aan de slag! Gebruik de index als je naar iets
specifieks zoekt. Of gebruik de inhoudsopgave om direct naar het onder-
werp te gaan waarover je meer wilt weten. Je kunt gewoon bij hoofdstuk 1
beginnen met lezen, maar je mag ook in het wilde weg gaan bladeren en
kijken of een onderwerp in het oog springt.

Wat als je meer begeleiding nodig hebt? Laat me je dan enkele tips geven.
Als je nog niets over daytrading weet, begin dan met hoofdstuk 1. Wil je
weten wat je nodig hebt om echt te gaan daytraden, blader dan naar de
hoofdstukken 11 en 12. Wil je meer te weten komen over de problemen die
zich voor kunnen doen bij daytrading, ga dan naar de hoofdstukken 4, 14,
15 en 16. Wil je van daytrading je werk maken, dan geeft hoofdstuk 2 een
beschrijving van wat daytraders de hele dag doen. Ga voor ideeén over het
ontwikkelen van strategieén, of je je daar nu een paar minuten aan wilt
vasthouden of een paar jaar, naar deel II.

Kortom: waar je ook begint, overal vind je interessante en nuttige infor-
matie.

4 Daytrading voor Dummies

Daytrading voor Dummies_BW.indb 4

25-01-17 09:00





