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Vrijwel iedereen zal het erover eens zijn dat poker een op en top
Amerikaans spel is. Maar vergis je niet, ook in Nederland en België

wint het fameuze kaartspel aan populariteit. Dat neemt niet weg dat we
poker vrijwel altijd associëren met een Amerikaanse setting.

Denk bijvoorbeeld aan beelden van ouderwetse raderboten die over de
Mississippi voeren, met aan boord gokkers met flinterdunne snorren,
snelle handen en een klein pistool in hun mouw verstopt. En wat te den-
ken van de goede ouwe westernfilms met stoere cowboys die valsspe-
lers zonder pardon een kogel tussen de ogen joegen.

Een van de bekendste filmscènes waar poker een hoofdrol voor zich op-
eist, is afkomstig uit The Sting. Stel je een groep maffiagangsters uit de
jaren dertig van de vorige eeuw voor, een ronde tafel, een laaghangende
lamp die licht schijnt op dikke sigaarrook die vanaf een asbak naar bo-
ven kringelt, mannen met schouderholsters waarin pistolen met extra
korte lopen zitten (kaliber .38), een fles goedkope whisky op tafel en
een man (formaat kleerkast) die een oogje in het zeil houdt bij de deur.
Zie je het voor je?

Maar poker wordt niet altijd geassocieerd met geweld en stoere man-
nen. Je kunt in menig Amerikaans familiealbum kiekjes vinden van een
gezellige zaterdagavond, vader en moeder die een potje poker spelen
met de kinderen. Er wordt gespeeld om centen en op de een of andere
manier winnen de kinderen altijd...

Poker is al deze dingen, en nog veel meer. De schrijvers van dit boek
zijn weliswaar veel te jong om het wilde Westen meegemaakt te hebben
of Al Capone in levende lijve te hebben ontmoet, maar ze hebben wel
ervaring met de zaterdagavondpotjes aan de keukentafel met vrienden
of familie.

Sinds eind jaren tachtig van de vorige eeuw heeft poker een opleving
meegemaakt, je zou zelfs kunnen spreken van een wedergeboorte. Het
poker van tegenwoordig is schoon, licht, luchtig en het wordt door ie-
dereen gespeeld. Je kunt zelfs hele toernooien op tv volgen. Net als bij-
voorbeeld biljarten, heeft poker de dubieuze reputatie van zijn ont-
staansgeschiedenis overwonnen, en het is nu een schone sport die
absoluut het daglicht kan verdragen. En poker is helemaal niet zo ver
weg als je zou denken. Je kunt het tegenwoordig bij elk casino bij je in
de buurt spelen, en wat te denken van een spelletje op internet? Zoek en
je zult snel medespelers vinden.
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Waarom heb je dit boek nodig?
Als je nog nooit een serieus potje poker hebt gespeeld, zul je je mis-
schien afvragen waarom je er een boek over moet lezen. Waarom kun je
niet gewoon met een paar vrienden aan tafel gaan zitten of een bezoekje
brengen aan het leuke casino bij je in de buurt en het spel al doende le-
ren?

Je kunt inderdaad poker op die manier leren, maar er bestaan betere
manieren. De harde leerschool kan je (letterlijk) duur te staan komen en
je krijgt geen garantie of je ooit je diploma zult halen.

Poker bestaat al een hele tijd en de laatste tijd is het spel ook in Neder-
land en België populairder dan ooit. De invasie van pc’s en internet in
de huiskamers heeft geleid tot veel onderzoek naar het spel en hoe het
gespeeld wordt. Bepaalde spelconcepten zijn daardoor zelfs veranderd.
Spelers die niet regelmatig hun kennis updaten, raken zeker achterop.

Poker voor Dummies kun je als referentie gebruiken. Dit boek legt je na-
melijk de basisregels uit van de meest populaire spelvarianten. Daar-
naast biedt dit boek je een grondige strategische benadering van het
spel, waardoor je in een mum van tijd goed leert spelen.

Ongetwijfeld kom je veel pokerspelers tegen die nog nooit een boek
over het onderwerp hebben ingekeken. Sommige spelers hebben zelfs
minachting voor de nieuwe lichting spelers die het spel bestuderen. Een
paar van de spelers die zich het spel zelf hebben aangeleerd zijn be-
hoorlijk getalenteerd, maar de meerderheid niet. En ook al spelen ze al
meer dan twintig jaar, dat is geen garantie dat zij dag na dag, maand na
maand en jaar na jaar niet dezelfde fouten maken.

Je moet je eerst bewust zijn van je fouten, anders kun je jezelf niet ver-
beteren. En denk maar niet dat je tegenstanders je op je fouten zullen
wijzen. Poker wordt namelijk om geld gespeeld. En als jij een zwakheid
ontdekt in het spel van je tegenstander, moet je proberen het maximaal
te exploiteren.

Wat wij van jou denken
Wij verwachten dat je vanuit verschillende achtergronden dit boek be-
nadert. Misschien heb je nooit poker gespeeld en weet je zelfs niet wat
full house betekent. Geen nood, want wij leren je alle basisregels.

Misschien heb je wel van kinds af aan poker gespeeld en om een of an-
dere reden verlies je steeds. Je kent dus de regels, maar je weet niet hoe
je moet winnen. Dan is dit boek prima geschikt voor jou. We geven je
namelijk allerlei soorten tips, trucjes en strategieën. Het wordt tijd dat
je je vaardigheden aan de pokertafel in harde cash gaat omzetten.
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Zelfs als je al een pokerexpert bent, kan dit boek nuttig voor je zijn.
Sommige van onze suggesties kunnen je wel eens verbazen, en anders
leer je wel iets van de anekdotes die we door het hele boek hebben op-
genomen om de boel wat op te peppen.

Hoe gebruik je dit boek?
Dit boek is bedoeld als een naslagwerk, niet als een cursusboek. Hier-
mee bedoelen we dat je het boek kunt lezen op elke manier die je maar
wilt. Je hoeft het niet helemaal te lezen om het te kunnen begrijpen. Stel
dat je alle basisregels kent en je wilt meer weten over het omgaan met
geld. Sla het boek open bij hoofdstuk 9 en begin te lezen. Als je echter
de regels wilt leren en de informatie voor gevorderden nog even wilt la-
ten liggen, geen probleem. Lees de eerste zeven hoofdstukken en leg
het boek weg voor later als je er wel aan toe bent. En als je ons echt een
compliment wilt geven, prima, lees het boek van begin tot eind. We ver-
zekeren je dat je er veel plezier aan zult beleven.

Hoe dit boek is ingedeeld
Elk hoofdstuk kan afzonderlijk worden gelezen. We hebben het boek op-
gedeeld in delen, die elk een paar met elkaar verwante hoofdstukken be-
vatten. Hier vind je waar de delen over gaan:

Deel I: De regels van de spellen
Poker kent veel spelvarianten en we leren je hoe je vrijwel al die varian-
ten moet spelen. Van Texas Hold’em tot Seven-Card Stud en Omaha/8
Hold’em. En we leren je niet alleen de grondbeginselen van het spel, we
behandelen ook effectieve strategieën en laten je methoden zien om je
spel te verbeteren.

Deel II: Strategieën voor gevorderden
Poker spelen en winnen houdt veel meer in dan alleen maar het geluk
van de gedeelde kaarten. Dit deel behandelt twee behoorlijk belangrijke
aspecten van het spel: bluffen en money management. In hoofdstuk 8
krijg je wat richtlijnen over zowel zelf bluffen als het ‘lezen’ van het bluf-
fen van je tegenstanders. Je krijgt in hoofdstuk 9 zelfs een stukje wis-
kunde voorgeschoteld. Dit kun je als hulp gebruiken bij het beslissen
hoe je verder moet gaan als je wint, verliest of quitte speelt.
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Deel III: Computers, casino’s, video en
internet
Je kunt poker op meer plaatsen spelen dan enkel in het rokerige achter-
kamertje in het huis van je beste vriend. Je kunt tegen computers spe-
len op verschillende spelniveaus. Maar wat veel leuker is, je kunt met
behulp van internet live deelnemen aan spellen tegen echte tegenstan-
ders, afkomstig uit alle delen van de wereld. Het spelen van videopoker
vereist speciale strategieën, die je uiteraard door ons krijgt voorgescho-
teld. Ook vertellen we je hoe het er aan toe gaat bij pokertoernooien, in-
clusief de World Series of Poker.

Deel IV: Meer pokerplezier
In dit korte deel kun je informatie vinden die echt niet meer in de voor-
gaande delen paste. In hoofdstuk 15 krijg je van ons een complete po-
kerwoordenlijst, inclusief pokerjargon en heuse pokermythen. In hoofd-
stuk 16 vertellen we je waar je moet zijn om je pokervaardigheden wat
op te frissen.

Deel V: Het deel van de tientallen
Ieder boek uit de Voor Dummies-reeks sluit af met top-tienlijstjes en dit
boek is daar geen uitzondering op. We geven je tien manieren om je te-
genstander door te kunnen krijgen, om hem als het ware te kunnen le-
zen. Ook krijg je een lijst met de tien beste buitenlandse én Nederlandse
pokerspelers die wij kennen en nog veel meer.

De pictogrammen die in dit boek
worden gebruikt

Boeken uit de Voor Dummies-reeks zijn te herkennen aan de sprekende
geelzwarte omslagen, briljante schrijvers en… het gebruik van picto-
grammen. Dat zijn de kleine tekeningen die we in de kantlijn naast be-
langrijke stukken tekst plaatsen. Lees wat ze betekenen:

Een suggestie die je kan helpen beter te spelen.
TIP
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Een opmerking die je uit de problemen kan houden.

Algemene informatie die je in je oren moet knopen.

Hoe nu verder?
Dat ligt helemaal aan jou. Bekijk in de inhoudsopgave wat je interesse
wekt. Of zoek in de index naar een interessant onderwerp. Of begin te
lezen bij hoofdstuk 1 en lees door tot je het boek helemaal uit hebt.

PA
S OP!

BE
LA

NGRIJK

07-72867-inl.p65 11-04-2011, 11:135



Deel I

De regels van de spellen

‘Het ziet ernaar uit dat je alweer hebt zitten
kaarten in plaats van dat je het huiswerk voor

rekenen hebt gemaakt.’

Spellingquiz

artisjok

appel

Rekene
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In dit deel...

Poker kent veel verschillende varianten. We laten je van
bijna alle spellen zien hoe het gespeeld moet worden, van

Seven-Card Stud tot Omaha. We geven je niet alleen de grond-
beginselen, maar we laten je ook effectieve strategieën zien en we
bieden je methoden waarmee je je spel kunt verbeteren.
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Hoofdstuk 1

De basisregels van poker
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

In dit hoofdstuk:
� Ontdek poker

� De basisregels van poker onder de knie krijgen

� Een blik op de waarde van een hand

� Een sterke basis leggen voor winst

� De algemene regels en etiquette leren kennen

� Verschillende typen tegenstanders onderscheiden

� Spelen in een casino

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

� Het verschil tussen poker in het casino en thuis

Als de anderen hulpeloos zijn en zichzelf niet kunnen verdedigen,
zit je aan de goede tafel.

Mike Caro, autoriteit op pokergebied

Alles aan poker straalt ‘Amerika’ uit. Het is ook het meest populaire
kaartspel in de Verenigde Staten. Als je ooit een vakantie aan de

andere kant van de grote plas gaat doorbrengen, zul je overal waar je
komt mensen zien pokeren. Je kunt het spelen op replica’s van raderbo-
ten die in de negentiende eeuw op de Mississippi voeren, maar ook in
de casino’s van de indianenreservaten. En wat te denken van Las Vegas
als pokermekka, waar 24 uur per dag de inzetlimieten variëren van 1 tot
wel 400 dollar.

Maar ook in Nederland en België wint het spel snel aan populariteit. Let
wel op: in Nederland mag je alleen in filialen van Holland Casino legaal
poker spelen. Het wordt namelijk beschouwd als een kansspel en valt
daardoor onder de Wet op de Kansspelen. Naast het pokeren in het ca-
sino kun je ook op internet gaan pokeren vanuit je eigen huis.

Dit boek is voor mensen die nieuw zijn in de pokerwereld. Maar het kan
ook nuttig zijn als je weliswaar thuis hebt gespeeld, maar nog nooit in
een casino. Zelfs als je denkt dat je prima je mannetje kunt staan aan de
pokertafel, kun je met behulp van dit boek je spel verbeteren.
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Vooral hard werken
Poker lijkt een simpel spel, dat iedereen goed kan spelen, maar niets is
minder waar. Je kunt in een korte tijd de regels leren, maar het duurt
een lange tijd voordat je een echt succesvolle speler bent. Maar ieder-
een die er een hoop tijd en de nodige moeite in wil steken, kan een be-
hoorlijke speler worden. Je kunt van poker een succes maken op dezelf-
de manier waarop je van je leven een succes kunt maken: benader het
eerlijk, sta eerder op dan de ander en werk harder en slimmer dan je te-
genstanders.

Waar komt het allemaal vandaan?
Een overdaad aan westernfilms en countrynummers heeft de wereld er-
van overtuigd dat poker een op en top Amerikaans spel is. De oor-
sprong van het spel gaat echter honderden jaren terug. Eeuwen geleden
schijnen de Perzen een spel gespeeld te hebben dat veel weg had van
poker. In de zestiende eeuw speelden de Duitsers een blufspel dat ze
pochen noemden, later volgde een Franse versie die poque heette. De
Fransen brachten het spel mee naar New Orleans en de populariteit van
het spel werd wijd verspreid, met dank aan de raderboten die op de
Mississippi voeren.

Poque werd al snel bekend onder de naam poker. Tijdens de Amerikaan-
se Burgeroorlog werden de regels aangepast. Vanaf dat moment moch-
ten kaarten worden getrokken om een betere hand te krijgen. Ongeveer
gelijktijdig ontstond een nieuwe variant: het nog steeds populaire ‘stud-
poker’ (open poker). (In de hoofdstukken 3 en 5 kun je alles vinden over
de diverse studvarianten.)

Overal ter wereld wordt tegenwoordig poker gespeeld, in wel honderd
verschillende varianten van het spel. Thuis, in casino’s of in pokerka-
mers in het grootste deel van de Verenigde Staten, in Australië en
Nieuw-Zeeland, op Aruba, op Costa Rica en in andere exotische oorden,
en in grote delen van Europa, waaronder natuurlijk Nederland en
België. Mensen spelen om centen aan de keukentafel en professioneel
voor tonnen euro’s.

Poker is goed voor je
Poker is goed voor je: het verrijkt je ziel, het verscherpt je intelligentie,
het geneest je geest en het is – als je het goed speelt – ook nog eens
goed voor je portemonnee. Bovenal dwingt poker de speler om de reali-
teit onder ogen te zien en er meedogenloos mee om te gaan. Natuurlijk
kunnen mensen de realiteit negeren; veel spelers doen dat ook. Dat zijn
degenen die constant verliezen en die de reden niet bij hun eigen onver-
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