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Ga je mee naar de watenwereld? We zwemmen langs kleurrijke koraalvelden en dalen diep af in de
zee. Ondenweg komen we een heleboel vrolijke en blije onderwaterdieren tegen. Vissen, kreeftan,
kwallen, koraaldieren, inktvissen, octopussen, zeemeearminnen, zeemeermannen en een heuse
zeekoning en zeekoningin. Ze leven hier in hun unigke wereld en hebben allemaal een eigen uiterlijk
en karakter. Vrolijk zwemmen ze door het water met hun vinnen en haren golvend op de deining van
de zee,

Haak met dit boek je eigen waterwereld. Neem je haaknaald ter hand en spring in het heldere,
blauwe water. Haak ze steek na steek en breng ze tot leven. [k begin dit boek met het uitleggen wan
de benodigde materialen en de gebruikie steken en technieken. Daarna vind je het basispatroon en
de werkbeschrifvingan.

De inspiratie voor dit boek heb ik dicht bij mezelf gevonden. Al meerdere jaren ben ik een fanatiek
beocefenaarvan de duiksport en ik beleef daar veel plezier aan. Onder water is zoveal moois te beleven
en te zien. De tijd gaat trager en het is er kalm, rustig en heel kleurrijk. Je ziet er prachtig gekleurde vissen
en koralen. Het leven onder water vind ik fascinerend en is een ware inspiratie. [k hoop dat ik je met dit
boek ean beetje deelgenoot van mijn wereld kan maken.

Ik nodig je uit om je eigen gehaakie waterwereld te delen. Er zijn veel enthousiastelingan die mijn
ontwerpen haken en hieromheen is een heel leuke internationale online community ontstaan. Als

je hulp nodig hebt of je enthousiasme wilt delen, volg me dan zeker op Instagram en Facebook. En
neem meteen ook een kijkje op mijn website, |k zie je daar!

Het was erg leuk om deze watenwereld voor je te maken. |k beleef veel plezier aan het ontwerpen en
haken wvan dit kleurrijke onderwatervolk. Stuk voor stuk zijn ze met aandacht en liefde gemaakt. Ze
maken me vrolijk en ik vind het erg leuk om toer voor toer de pop te zien ontstaan in mijn handen. [k
ben ervan overtuigd dat jij er net zoveel plezier aan zult beleven.

Vee| plezier bij het haken!

Bas den Braver
Zabbez

www.zabbez.com
wwwinstagram.comizabbez/

m wanwy facebookcom/zabbez/
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GAREN

Alle paronenin dit boek heb ik gehaakt met
Catania garen van Schachenmayr (50 g, 125 mj,
garendikte categorie 2. Hetis een lekker stevig
katoenen garen en verkrijgbaar in heel veel mooie
kleuren. Maar natuurlijk zijn andere garens ook
geschikt. Ik heb meerdere verschillende garens
geprobeerd, zoals Durable Coral en Scheepjes
Catona. leder garen is net even anders en het

is vooral een kwestie van persoonlijke voorkeur.
Met al deze garens worden de poppen heel mooi.
Kies een garen dat bij je past. Het beste kun je
daarvoor advies inwinnen bij je lokale wol- of
handwerkwinkel. Ik adviseer je om een garen te
nemen dat een beetje stevig is zoals katoen, zodat
de poppen mooi hun vorm behouden.

HAAKNAALD

Voor deze poppen heb je een haaknaald nodig

in de kleinste maat die op de verpakking van het
garen staat. Dit zorgt ervoor dat de steken mooi
dicht op elkaar zitten, zodat er geen vulling door-
heen kan komen. Ik heb alle poppen gehaakt met
haaknaald maat 2,5 mm. In combinatie met het
hierboven vermelde garen worden ze dan onge-
veer 22 an hoog.

BORDUUR- OF STOPNAALD

Naalden gebruik je om losse onderdelen aan
elkaar te naaien. Ze zijn er in allerlei verschillende
maten. Gebruik bij voorkeur een naald met een
stompe punt.

/ACHTE VULLING

Vulling is verkrijgbaar in katoen, wol of polyester. Ik
heb geen voorkeur en gebruik telkens een andere
vulling. Wel informeer ik aliijd bij de verkoper of de
vulling geschiktis om poppen op te vullen. Je hebt
heel stugge vulling en heel gladde. De siugge
vulling blijft lekker goed zitten fijdens het vullen en
de gladde vulling zorgt voor een iets egaler eind-
resultaat. Gebruik de vulling die jij pretfig vindt. Ik
vul lekker stevig op, zodat de vorm van de pop
mooi uitkomt.

VEILIGHEIDSOGEN

Voor mijn poppen gebruik ik graag veiligheids-
ogen. Deze zijn er in heel veel kleuren en zowel
transparant als opaak. Ik vind transparante blauwe
en bruine veiligheidsogen in maat 7 mm heel goed
bij mijn poppen passen. Ze komen er echt door tot
leven. Je kunt ze vinden in de gespedaliseerde
handwerkwinkels en ook online. Maar natuurlijk
kun je ook een andere maat kiezen. lk heb ver-
schillende cogjes geprobeerd en 6 mm of 8 mm
staan ook heel leuk. Haak je de pop voor een jong
kind, dan adviseer ik je om geen veiligheidsogen
te gebruiken, maar om de ogen erop te borduren.

STEEKMARKEERDERS

Een steekmarkeerder is een klemmetje dat je om
een steek kunt schuiven. Hiermee houd je in de
gaten waar je toer begint en eindigt. Zelf gebruik
ik daarvoor een contrasterende draad (zie hoofd-
stuk ‘Handige tips’ op pagina 17). De steekmar-
keerder gebruik ik als ik pauzeer. |k schuif deze
dan om de laatste steek aan de werkdraad, zodat
deze niet per ongeluk uit kan rafelen,



Losse (l)

Vorm met het garen een lus die eruitziet als een krakeling (afbeelding 1). Steek de haaknaald in deze
lus en haal de werkdraad door de lus op (afbeelding 2). Trek aan. Dit wordt ook wel een slipsteek of

opzetlus genoemd. Nu kun je je eerste losse haken. Sla de draad om de naald en haal deze door de

lus op je naald (afbeclding 3). Herhaal dit om een ketting van meerdere lossen te haken {afbeelding 4).

Rlkaah WV 2

Halve vaste (hv)
Steek de naald in de volgende steek (aofbeelding 1), sla de draad om de naald en haal deze doer de
steek en de lus op je naald (afbeelding 2).

Vaste (V)

Steek de naald in de tweede losse vanaf de naald of de volgende steek {afbeelding 1), sla de draad
om de naald en haal deze door de steek. Je hebt nu twee lussen op de naald. Sla de draad nogmaals
om de naald en haal deze door beide lussen (afbeelding 2 en 3).

S dep- 5
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HANDIGE TIPS

Zorg ervoor dat je vast haakt, zodat je een
nette en stevige afwerking krijgt en er geen
vulling doorheen zichtbaar is. Als je erg los
haakt, kies dan een kleinere maat haaknaald.

Vul de pop tijdens het haken stevig met
vulling. Hoe steviger je vult, hoe steviger de
pop zal worden.

Gebruik bij voorkeur katoenen garen (haak-
katoen). Dat is vaak wat steviger garen en
dit zorgt ervoor dat de pop mooi zijn vorm
behoudt.

Bij gebruik van de vermelde maat haaknaald
en garen worden de poppen ongeveer

22 cm groot. Je kunt een ander garen met
een andere steekverhouding kiezen. Pas
hierop de maat haaknaald aan. De afmeting
van de pop zal ook veranderen.

@«

De hele pop wordt gehaakt in spiralen.

Speld losse onderdelen eerst op hun plek.
Controleer of je tevreden bent met de plaat-
sing en naai ze dan pas vast.

Markeer telkens het einde van de toer, zodat
je altijd precies weet waar je bent. Dit kan op
meerdere manieren. Je kunt hiervoor steek-
markeerders gebruiken, maar zelf gebruik

ik gewoon een draadje. Haak hiervoor een
contrasterende draad mee tussen de laatste
steek van iedere toer (zie de afbeelding hier-
onder). Op deze manier kun je eenvoudig in
de gaten houden waar het begin en einde
van de huidige toer is, maar ook van voor-
gaande toeren.

Vergeet niet om plezier te hebben!
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Clownvis Cora maakt je graag aan het lachen. Ze is een vrolijke en
grappige vis en ziet overal de humor van in. Vaak verstopt Cora
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zich tussen het koraal en de zeeanemonen om dan ineens lachend
tevoorschijn te zwemmen. Met haar felle oranje kleur en haar witte
strikje tovert Cora zeker een glimlach op je gezicht.

HOOFD, LIJF EN ARMEN Afmeting + 22 ¢cm
Haak het hoofd en het lijf volgens het basispatroon.

1-23 met abrikoos

24-37 [ met oranje Benodigdheden

38 B met zwart « haaknaald 2,5 mm
39-43 met wit « borduur- of stopnaald
44 B met zwart « zachte vulling

45-50 [ met oranje « 2 veiligheidsogen

51 B met zwart 7 mm, transparant
52-55 met wit bruin

56 B met zwart « garen Schachenmayr
57-65 [ met oranje Catania in de kleuren
Haak de armen volgens het basispatroon. abrikoos

1-7 met abrikoos (0263, 15 gram,

8-9 W met zwart hoofd, handen)
10-21 met wit

22-24 [ met oranje B oranje

(0281, 13 gram, lijf,
armen, vinnen)

wit
(0106, 8 gram, lijf,
armen, strik)

B zwart
(010, 16 gram, lijf,
manchetten, haar,
vinnen)




Zeckoning ZARAN
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Zeekoning Zaran is een sterke en wijze zeemeerman. Je herkent hem
heel gemakkelijk aan zijn lange baard en zijn schitterende gouden
kroon. Hij is een echte koning. Al vele jaren zorgt Zaran samen met zijn
zeekoningin voor het welzijn van de onderwaterwereld.

Afmeting + 22 cm HOOFD, LIJF EN ARMEN
Haak het hoofd en het lijf volgens het basispatroon.
1-37 met abrikoos
Benodigdheden 38-65 [ met blauwgroen
« haaknaald 2,5 mm
« borduur- of stopnaald Haak de armen volgens het basispatroon.
« zachte vulling 1-7 met abrikoos
« 2 veiligheidsogen 8-9 met geel po
7 mm, transparant 10-24 met abrikoos r
blauw

« garen Schachenmayr
Catania in de kleuren

abrikoos b ) : &J. :
{0263, 25 gram,
hoofd, lijf, handen,
armen)

B blauwgroen
{0253, 19 gram, lijf,
vinnen, mantel)

geel
(0208, 5 gram,
manchetten, kroon)

W griis
{0242, 21 gram,
haar, baard)
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LABOEZ

Haak een weelderige waterwereld vol deinende onderwatervriendjes.
Van gezellige goudvis Gwen, krachtige kreeft Kevin en ondernemende
octopus Olga tot het zeekoningspaar Saya en Zaran. Een nieuwe serie
vrolijke en kleurrijke onderwaterpoppen om steek veor steek tot
leven te brengen!

Ditis het tweede boek van Bas den Braver, beter bekend als Zabbez
met zijn fleurige bloemenpoppen. Dit keer kemt hij met prachtige
ontwerpen om een unieke onderwaterwereld te creéren. De overzichtelijke
en duidelijke patronen zijn geschikt voor hakers van alle niveaus,

met uitgebreide haakuitleg en veel uitbundige foto’s.

WWW.ZABBEZ.COM
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