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myboshi, zoals het is gegaan...

We kwamen de naam ‘boshi’ toevallig tegen toen we in het Engels probeerden te
communiceren met bewoners van een klein dorp in de Japanse bergen. Het Japanse
woord voor ‘beanie’is ‘boshi’.

Onze eerste gehaakte boshi’s werden tijdens onze reis een onverwacht succes. Terug in
Duitsland gingen we door met haken en maakten we nog talloze andere boshi’s. Toen
besloten we een bedrijf op te zetten dat we ‘myboshi’ noemden.

myboshi is een label dat zowel voor eigenheid als voor gelijkheid staat. Deze coole
beanies zijn een must-have geworden. Op www.myboshi.co.uk kun je zelf een beanie
ontwerpen, in je eigen stijl en met je favoriete kleuren. Let wel, deze website is in het
Engels. Je kunt ook op de Nederlandse website kijken: www.myboshiwinkel.nl of op de
Duitse: www.myboshi.net. Mensen dachten vaak dat we het patroon voor deze beanies
geheim wilden houden, zoals chef-koks hun recepten ook niet graag prijsgeven aan
anderen. Maar ze vroegen ons ook of we er een boek over wilden maken. Het is heel
eenvoudig: met behulp van dit boek kun je zelf een ontwerp kiezen en je eigen boshi
maken. Pas wel op dat je niet besmet raakt met boshi-koorts: dan maak je er een of
twee op een avond en is het eind zoek!
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myboshi
er was eens, in Japan...

Het begon allemaal heel toevallig... we besloten deel te nemen aan een uitwisseling

voor ski-instructeurs in Japan. We studeerden nog en grepen elke gelegenheid aan om
onze hobby te combineren met buitenlandse reizen, maar we vroegen ons wel af wat we
's avonds moesten doen. Er was namelijk geen apreés-ski!

Toen leerden we haken en maakten we onze eerste beanies.

En alsof die uitlaatklep voor onze creativiteit nog niet genoeg was, wisten we onze eerste
beanies ook nog eens te verkopen aan enthousiaste fans van onze nieuwe passie. Dat
gebeurde al toen we nog in Japan waren! Zo werd ons concept geboren. We zochten een
naam voor onze beanie, een naam die zou blijven hangen. We pikten het woord ‘boshi’
op omdat onze vrienden dat steeds zeiden. Dit bleek het Japanse woord voor ‘beanie’ te
zijn. Uit ‘boshi’ ontstond ‘myboshi’

Ons idee werd in eigen land ook met veel enthousiasme ontvangen. Zo ontstond er uit

onze hobby een aardige bijverdienste, maar daarnaast hadden we nog een ander leven:
de studie. Tussen september 2009 en februari 2010 moest Thomas een scriptie schrijven.
Hij studeerde fulltime en werkte aan de optimalisatie van werkprocessen voor een fabri-
kant van elektrische motoren. Felix studeerde voor leraar en zou in september

2010 aan een stage beginnen.

We haakten dag en nacht, gaven interviews en kwamen op tv. Het was een hectische tijd
en soms vroegen we ons af of we de website niet gewoon uit de lucht moesten halen.

Maar toen gingen er ‘haakoma’s’ voor ons aan de slag, die ons veel vriendelijkheid en
begrip schonken. Tot op de dag van vandaag raakt ons dat diep.

myboshi is meer dan alleen maar een beanie.
het is een levenshouding en we zijn trots op
elk succesje dat we boeken.
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Haken leer je snel en het is een geweldige hobby. En het is ook fijn
dat je voor het maken van een boshi van tevoren geen speciale
kennis hoeft te hebben. Voor de meeste beanies hoef je alleen

maar eenvoudige steken als lossen of halve stokjes te kunnen
maken. Op de volgende bladzijden zie je hoe je die steken maakt.




Voorbeelden/Hoe ziet een steek eruit?

Wat volgt is de beschrijving van de diverse onderdelen van een steek.

Achterste lus Achterste lus

Voorste lus Voorste lus
\ Steek \ Steek

Hier moet je de haaknaald
insteken

Hier moet je de haaknaald
insteken
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verhalen die j je raken

Baby-boshi

Als de boshi-koorts je eenmaal te pakken heeft, dan wil je dat iedereen geniet van je per-
soonlijke kunstwerken. Een van onze eerste fans vroeg ons om een boshi te maken voor zijn
nog ongeboren baby. Die allereerste mini-beanie hebben we met heel veel liefde en trots
gemaakt.

Cool met zakgeld

Beanies zijn behalve stijlvol ook cool, maar als je niet zoveel zakgeld hebt zijn ze vaak te
duur om te kopen. Wij kregen de volgende e-mail: Jullie boshi’s brengen veel teweeg. Mijn
zoon van twaalf heeft al zijn geld in een snowboard gestoken. Om zijn look helemaal af te
maken miste hij alleen nog zijn favoriete boshi, de Otaru, die € 50 kostte. Dat geld had hij
gewoon niet. We stelden hem toen voor dat hij er zelf een zou haken! Hij was heel enthousi-
ast en intussen dragen ze op zijn school allemaal jullie boshi’s!

Onverwachte klanten

Er gebeuren inderdaad altijd weer dingen die ons verrassen. Het model Saitama is bij-
voorbeeld het favoriete model van vrouwen van boven de 70 of 80 jaar. Toen we vroegen
waarom ze juist dat model zo fijn vinden, gaf iemand als antwoord: ‘Die muts bevalt me
omdat die aan de achterkant wat langer is en daardoor heb ik het lekker warm! De dames
droegen deze boshi allemaal ‘achterstevoren’ en gebruikten de modieuze regenklep als
bescherming voor de nek.

- verhalen en beanies 39




De lida-boshi, een nieuwe aanvulling op het
boshi-paradijs met verticale ribbels die aan schel-
pen doen denken. De contrasterende rand en de
streep dragen bij aan het karakter van deze beanie.




De Tokio-boshi is een originele beanie met
een opvallend patroon, waarmee je zeker
de aandacht trekt.




@
Benodigde
tijd: 260
minuten

Tokio

DMC-haaknaald
6 mm

Garen
Myboshi-wol nr. 1 art. 495

Kleuren
Kleur 1: 60 g (121 limoen), kleur 2: 50 g (191 wit)

Stekenverhouding
10 x 10 cm = 12 (vasten + lossen) x 9 toeren

Hoofdomtrek
maat M (52-56 cm), maat L (57-60 cm)

Patroon

Dit patroon bestaat uit afwisselend vasten en lossen. Dat houdt in dat je
de hele toer afwisselend 1 vaste, 1 losse haakt. In de volgende toer haak
je 1 losse boven de vaste van de vorige toer en een vaste om de losse
van de vorige toer.

1L0)411Z44 De losse ligt altijd voor de vaste. Als je het haakwerk viak voor je
legt, dan ziet de vaste eruit als een smalle bandafdruk.

Klep
In toer 23 maak je de klep over 13 vasten (de meerderingen maak je
door telkens 2 of 3 keer in dezelfde steek te haken).

Het gaat als volgt: sluit toer 23, haak dan 1 half stokje, 1 stokje, 26 dub-
bele stokjes, 1 stokje, 1 half stokje en 1 vaste.

Haak nog een vaste en draai het werk om (je hebt de laatste vaste nodig
om het werk te kunnen keren). Haak dan telkens een vaste in het halve
stokje, het stokje, de 26 dubbele stokjes, het stokje en het halve stokje.
Zo creéer je een toer vasten aan de binnenkant van de klep, langs de
buitenrand van de klep.

Haak dan 1 vaste om de boshi te keren.

Verbind nu de boshi en met de 2 toeren van de klep. Haak telkens
1 vaste in de achterste lus van de eerstvolgende steek van de buitenste
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toer van de klep en in de 2 lussen van de eerstvolgende steek van de
binnenste toer van de klep.

Je werkt de boshi af met een toer vasten rond de rest van de rand.

Begin bij de bovenkant van de muts: dit geldt voor maat Men L.

K1: maak een slipsteek, haak 4 lossen en sluit die tot een ring door de
haaknaald in de eerste losse te steken en een halve vaste te haken. Haak
dan nog 1 losse. Deze boshi wordt in een spiraal gehaakt en eindigt met
de hierboven beschreven klep.

De boshi bestaat vanaf dit punt alleen nog uit afwisselend vasten en
lossen.

Kleurenschema voor maat M & L

Voor maat M Voor maat L
K1:T1,T3,T5... K1:T1,T3, T5...
K2:T2,T4,T6... K2:T2,T4,T6...

Wissel elke toer van kleur.
Haak in totaal 24 toeren.

K1: maak de klep
K2: Afsluitende toer

Wissel elke toer van kleur.
Haak in totaal 23 toeren.

K1: maak de klep
K2: Afsluitende toer

myboshi - gedetailleerde haakbeschrijving
Beschrijving voor maat M (maat L heeft in de omtrek 2 steken meer en is
1 toer langer!) De vet- en schuingedrukte tekst geldt alleen voor maat L!

T
K1 - haak (1 vaste en dan 1 losse) in de ring en herhaal dit 9 keer. Sluit de
toer met 1 halve vaste en 1 kettingsteek in K2 =9 st.

T2
K2 — haak telkens 1 vaste en dan 2 vasten in één steek = 13 st..

ﬁE T OP! Vergeet de losse tussen de gemeerderde vasten niet!

57

Afkortingen: K = kleur, T = toer, st = steken




De Kobe-boshi houdt niet alleen je hoofd
warm, maar ook je oren! De muts is boven-
dien afgewerkt met leuke strikbanden met
pompons aan de uiteinden.
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Kobe
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Omkeerhare boshi

Binnenstebuiten — buitenstebinnen. Je kunt de
omkeerbare boshi dragen zoals je zelf wilt.




omkeerbare boshi

Moeilijkheidsgraad ﬁi “i
DMC-haaknaald
6 mm

Garen
Myboshi-wol nr. 1 art. 495

Kleuren
Kleur 1: 60 g (165 pruim), kleur 2: 50 g (122 gras)

Stekenverhouding
10 x 10 cm = 12 (vasten + lossen) x 9 toeren

Hoofdomtrek
maat M (52-56 cm), maat L (57-60 cm)

Aanwijzingen

Je maakt de omkeerbare boshi net als een ‘normale’ boshi van halve
stokjes, maar daarnaast maak je een opengewerkte muts, die je over de
boshi heen legt en langs de rand vasthaakt. Je kunt deze boshi met de
buitenkant of met de binnenkant buiten dragen.

boshi (binnenkant)

Begin bij de bovenkant van de beanie: dit geldt voor maat M en L.
K1: maak een slipsteek, haak 4 lossen en sluit die tot een ring door de
haaknaald in de eerste losse te steken en een halve vaste te haken. Haak
na het sluiten van de ring nog 1 losse. (Zorg dat je de halve vaste stevig
aantrekt, maar haak de losse niet zo strak.)

Sluit elke toer af met 1 halve vaste en begin de volgende toer weer

1 losse.

L)1) Je kunt deze boshi ook in een spiraal haken! Zorg dan wel dat je
de toeren goed telt.

Als je het moeilijk vindt de lossen terug te vinden, gebruik dan een
veiligheidsspeld om die te markeren.

De boshi bestaat vanaf dit punt alleen nog uit halve stokjes (zie het
gedeelte over ‘volgende toeren’op blz. 18).

myboshi - gedetailleerde haakbeschrijving
Beschrijving voor maat M (maat L heeft in de omtrek 4 steken meer en is
1 toer langer!) De vet- en schuingedrukte tekst geldt alleen voor maat L!

T1

K1 - haak 11 halve stokjes in de ring (de basis) = 11 st.
T2

K1 - haak 2 halve stokjes elke steek =22 st.

T3

K1 - haak telkens 1 half stokje in de eerstvolgende 2 steken, dan 2 halve
stokjes in de volgende steek = 29 st.

T4
K2 - haak telkens 1 half stokje in de eerstvolgende 3 steken, dan 2 halve
stokjes in de volgende steek = 36 st.

T5
K1 - haak telkens 1 half stokje in de eerstvolgende 4 steken, dan 2 halve
stokjes in de volgende steek = 43 st.

T6
K2 - haak telkens 1 half stokje in de eerstvolgende 5 steken, dan 2 halve
stokjes in de volgende steek = 50 st.

T7

K1 - haak telkens 1 half stokje in elke steek = 50 st.

K1 - haak telkens 1 half stokje in de eerstvolgende 11 steken, dan
2 halve stokjes in de volgende steek = 54 st.

Vanaf T8
K1 - haak telkens 1 half stokje in elke steek = 50 st.

K1 - haak telkens 1 half stokje in elke steek = 54 st.

T17
K1 - haak telkens 1 half stokje in elke steek = 50 st.

T18
K1 - haak telkens 1 half stokje in elke steek = 54 st.

Hecht af en werk de losse draaduiteinden zorgvuldig weg, zodat je
er niets meer van ziet wanneer je de boshi binnenstebuiten keert (de
verkeerde kant is nu de buitenkant).

myboshl —verhalen en beanies Afkortingen: K = kleur, T = toer, st = steken



Dankjewel!

Disclaimer

Onze grootste dank gaat uit naar iedereen die in ons geloofde en die
ons heeft geholpen op onze weg om een succes te maken van ons
bedrijf. Daarom dragen we dit boek op aan onze gezinnen en aan diege-
nen die voor ons haken. Speciale dank voor onze ‘hoofdhaaksters’ Ursula
Sturhan en Ursula Solger, die al jaren deel uitmaken van het myboshi-
team en die ons niet alleen hebben geholpen bij het produceren van
boshi’s, maar ook bij het reageren op interviews en vragen vanuit de
media.

Ontwerpen
myboshi GmbH, 95028 Hof

Foto’s en design
Modellen: Nina Pawig, Philip Testroet, David Nicia, Kornelia Pawelek,
Amaru Medina

Fotografie: Oliver Grah, myboshi GmbH, Maak Roberts and
Pervin Inan Sertas, www.fotoseven.de

Assistentie: Lucas Aaron Grah
Design: Gruppe5 GmbH, Monika Kreuder, Solingen
Proeflezen: Nicole Gross, kick Management

Labelontwerp: Designbiiro Knuipfer, Daniel Kniipfer, Konradsreuth

Locatie fotoshoot:

Wasserski Langenfeld GmbH
Baumberger Str. 88

40764 Langenfeld

Duitsland
www.wasserski-langenfeld.de
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Hou je
hoofd cool!

In myboshi 1.0 presenteert het hakende duo 15 nieuwe
mutsen en beanies om zelf te haken. Het boek start met de
basis van het haken, daarna komen de myboshi-ontwerpen
stapsgewijs aan bod. Het ene ontwerp is nog cooler dan het
andere! myboshi-mutsen en beanies zijn niet alleen handig
om warm de winter door te komen, het zijn accessoires die
bij een outfit horen. Je kunt nooit genoeg myboshi-mutsen

hebben! Ben je nog niet aangestoken door het myboshi-

virus? Dan duurt het niet lang meer... Veel haakplezier!

KIJK VOOR MEER INFORMATIE OP TIRION.NL

9 “7890439 1 7254“
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