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Voor je ligt Workshop Kabels en structuren haken! lets wat voor mij een echte passie is
geworden die ik graag op jullie over wil brengen: het haken van kabels en structuren. Als je er
net mee begint is het misschien nog wat onwennig, maar heb je eenmaal de slag te pakken,
dan is het enorm verslavend en leuk om te doen!

Voor Workshop kabels en structuren haken heb ik de leukste kabelpatronen uit Kabels haken
en Kabels en structuren haken verzameld. Het boek telt maar liefst 35 patronen. Van leuka
kussentjes in verschillende maten en structuren tot mooie dekens, woonaccessoires, items

voor de babykamer en nog veel meer leuke kabelpatronen waar je met kleur en kwaliteit een

eigen invulling aan kunt geven. Kortom, een haakhoek waarmee je de techniek van het
kabels haken leert én dat boordevol projecten zit waarin je veel creativiteit kwijt kunt.

Veel haakplezier,

Liefs, Leonie
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MAGISCHE RING

Een magische ring is een ring waarover je de eerste ronde van steken gaat haken. Aan het
eind van de ronde trek je aan het korte draadje van de magische ring en trek je de ronde
strak. Op deze manier ontstaat er geen gaatje in je haakwerk.
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L (LOSSE/KETTINGSTEE!
Begin met het maken van een opzetlus. Neem de draad op je haaknaald en haal door de eerste
steek op je naald. Je hebt nu één losse gehaakt. Neem de draad weer op je haaknaald en haal
door de steek op je naald. Dit is je volgende losse. Herhaal deze stap zoveel als nodig tot je
het benodigde aantal lossen hebt gehaakt (dit is een ketting van lossen).
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Steek de haaknaald in de tweede losse of volgende steek vanaf je haaknaald. Haal de draad
op je naald en trek deze terug door de steek. Haal de draad weer op je naald en trek door
heide lussen. Je hebt nu een vaste gehaakt.
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Steek je naald in de volgende steek, haal je draad op je naald en haal direct door de lussen op
je haaknaald. Dit is een halve vaste.
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| =losse

lboog =lossenboog

v = vaste

hv = halve vaste

st = stokje

hst = half stoKje

dst = dubbel stokje

driedst = driedubbel stokje

twee vasten in één vaste

twee vasten samenhaken

lus haken

vaste in de achterste lus

popcornsteek

rva = religfvasten achterlangs
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rstky = reliéfstokje voor

rstka = reliéfstokje achter

half rstkv = half reli¢fstokje voor

half rstka = half reliefstokje achter

dubbel rstkv = dubbel religfstokje voor

kabeldraaiing

kabeldraaiing = het aantal
dwarsstreepjes geeft aan of je
een stoKje, dubbel stokje of
driedubbel stokje moet haken

magische ring

aantal steken aan het eind van
een ronde



+ Een kabkel is altijd opgebouwd uit religfstokjes. Om kabels te maken worden de reliéfstokjes
gedraaid en over elkaar heen gehaakt. Dit wordt later in de patronen beschreven als
kabeldraaiingen.

+ Door het haken met religfstokjes en het maken van draaiingen, wordt je werk snel wat vaster
en compacter. Het iz daarom raadzaam een grotere naald te gebruiken dan iz voorgeschreven
o het lakel van de bol.

+ Je maakt een draaiing van een kabel altijd aan de voorkant van je werk.

+ Voor het maken van esn kabeldraaiing haak je dubbele, driedubbele of zelfs vierdubbele
reliéfstolkjes. Dit hangt van de breedte van je kabel af, maar wordt aangegeven in het
patroon. In ieder geval geldt: hoe breder je kabel, hoe langer je stokje moet worden.

+ Om een draaiing van een kabel te maken, sla je eerst een aantal steken over en haak je de
dubbele reliéfstokjes in de volgende steken. Daarna haak je dubbele reliéfstokjes in de over-
geslagen steken.

+ Je kunt een draaiing van een kabel voorlangs en achterlangs maken.

+ Een kabelpatroon iz altijd erg leuk in combinatie met de kreeftensteek (zie stekenuitleg).

Hierkij sla je eerst het aantal steken over dat is aangegeven in het patroon. En haak je in de
volgende steken de dubbele reliéfstokjes. Daarna haak je de dubbele reliéfstokjes in de zojuist
overgeslagen steken. Hierbij draai je je haaknaald voor je werk langs terug naar de overgesla-
gen steken {zie onderstaande foto's).

Door het haken van
de kabeldraaiing
voorlangs, gaat je
kabel linksom draaien
{zie foto hiernaast).
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BENODIGDHEDEN
Haaknaald 2 en &

% bollen Drops Merino Cotton,
Lichtgriis 20

T bol Scheepies Linen Sofft,
Lichtroze 628

AFMETINGEN DEKENTJE
&0 x 85 cm
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BABYDEKENTJE MET
KONIJN TJES

AAN DE SLAG!

Het dekentje bestaat uit verschillende blokken. Verticaal iz elk blok
gescheiden door een hst, 3 |, hst.

Daarnaast worden de blokken horizontaal gescheiden door steeds te
wisselen naar verschillende steken.

1. Haak 98 1. Haak een st in elke | beginnend vanaf de 4e | van de
haaknaald. Keer je werk {95).

Let op! De komende 18 rondes worden één keer beschreven. Daarna

worden deze herhaald. Maar wat hierkij wijzigt, iz de plek waar de

konijntjes zijn geplaatst en het soort vasten.

Dit wordt duidelijk aangegeven in het haakschema.

2. Haakll{keerlosse), Tv,Thst, 3 |, zsla 1 st over, 1T hst. Je gaat nu aan
de konijnkakel beginnen. Haak 2 v, sla 4 st over. Je gaat nu een
kabeldraaiing voorlargs maken. Haak een driedubbel rstky voorlangs
in de volgende 4 st, haak nu driedubbele rstky in de overgeslagen
4 st, Zv, Thst, 31, sla st over, Thst,* 12 v, Thst, 3 |, sla T hst over,
1 hst*. Herhaal *.* nog 2 keer.
Je gaat nu aan de volgende konijnkabel beginnen. Haak 2 v, sla
4 st over. Je gaat nu een kabeldraaiing voorlangs maken. Haak een
driedubbel rstkyv voorlangs in de volgende 4 st, haak nu driedubbele
rstkv in de overgeslagen 4 st. Haak 2 v, Thst, 3 1, sla 1 st over, 1 hst,
12 v, Thst, 31, sla1stover, T hst, T v. Keer je werk.

3. Haak 1l {keerlosse), Tv, *1 hst om de 3 | van de vorige ronde, 3 |, T kst



Het theepotjasie wordt gehaakt met de sterrensteek. Een sterrenstesk
wordt gehaakt over twee rondes. In totaal maak je 34 sterrensteken in
de eerste 2 rondes.

1. Haak 88 lossen en 3 extra | {(voor het begin van je eerste
sterrensteek).

2. Je begint met de voorkant van de sterrensteek. Steek je haaknaald
inde Ze | vanaf de haaknaald en haal de draad op. *Steek de haak-
naald in de volgende | en haal de draad op je naald*. Herhaal *-*
totdat je & lussen op je naald hebt. Haal de draad op je naald en trek
deze door alle lussen. Haak 1 1. **Je gaat nu de volgende sterren-
steek haken. Haal 6 lussen op je naald door elke keer in de volgends
lus te steken. Op het plaatje zie je goed waar je in moet steken
1. Het gaatje van de losse
2. Delusvan de laatste vorige sterrensteek
3. De plek waar de laatste lus van je vorige sterrensteek

doorheen gaat
4. Devolgende losse
5. Devolgende losse*

Herhaal **-** de hele ronde en haak in de laatste steek nog 1 hst. Keer

je werk.

3. Je gaat nu de achterkant van de sterrensteek haken. Deze is een-
voudig! Haak 2 |, *2 hst in het gaatje van de losse (aangemerkt met
1 op de tekening)*. Herhaal *-* de hele ronde en eindig met een hst in
de laatste stesk. Keer je werk.

4. Je begint nu weer met de voorkant van de sterrenstesk. Let er bij
deze ronde op dat je alleen in de achterste lussen haakt! Haak 3 |,
steek de naald in de 2Ze | en haal de draad op je naald, haal de draad
o uit de 3e |, haal nog 3 lussen op uit de volgende 3 steken. Haal
de draad op de naald en haal door alle lussen op je naald. Haak T
*Je gaat nu de volgende sterrensteken haken. Haal & lussen op je
naald door elke keer in de volgende lus te steken. Op het plaatje zie
je goed waar je moet insteken. Haal de draad op de naald en haal
door alle lussen op je naald. Haak 11*. Herhaal *-* de hele ronde.
Haak T hst in de laatste steek en haak nog 7 | extra. Keer je werk.

5. Haak de achterkant van de sterrensteek. Haak 2 hst in de 3e | vanaf
de haaknaald. Haak 2 hst in de 7e | vanaf de haalnaald. *Haak 2 hst
in de ‘gaatjes’ van de | van de vorige ronde*. Herhaal *-* de hele
ronde. Haak T kst in de laatste steek. Keer je weark.

4. Haak 7 . En haak 2 extra sterrensteken in de extra lossen {(zie uitleg
ronde 2). Haak vervolgens de voorkant van de sterrensteken verder
af, maar haak hier tot halverwege. Hier komt straks de opening voor
de tuit van de theepot. Haak in de volgende steek een hst en keer je
etk

7. Haak de achterkant (zie uitleg ronde 3) van de sterrenstecek (het
rechter gedeelte van je lap). Keer je werk.

8. Haak de voorkant van de sterrenstesk weer terug tot halverwege.
Je gaat nu naar het linkergedeelte van je lap haken. Haak hv waar de
opening van de theepot komt. Je haakt de kv boven de 2 volgende

Haaknaald & mim

1 bol Lett Lopi, Turquoise 1408
Restie (uca, Creme 004
Theepot (lkea model Passera)
Leuke knooi met tekst

‘tijd voor thee en taarties’

(Te koop Bij Wolcafé)
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Het maken van een boek kun je niet alleen. Daarom wil ik hierkij van de gelegenheid gebruik
maken om een aantal mensen in het bijzonder te bedanken. We beginnen met de kileinste:
hNola, wat een knap model ben je. En zo geduldig als je was tussen alle gehaakte babyitems!
Claire, je staat er zelf niet in, maar bedankt dat we in je mooie kamertje mochten fotograferen.
En Lars, bedankt dat we je box mochten gebruiken.

Daarnaast wil ik natuurlijk alle testhaaksters bedanken voor het haken van alle patronen.
En uiteraard Joost, bedankt voor het maken van de mooie foto’s. Je laatste opdracht
heeft een mooi resultaat gekregen. Antoinnette, veel dank voor het tekenen van de steken
an schema's.

Jeroen, pap, mam, Ellis en Edgar, bedankt voor jullie steun! En verder iedereen die op welke
manier dan ook geholpen heeft en ik nigt persoonlijk benocem: enorm bedankt!

\-Norks.h.op.
 TUNISCH
HAKEN

Met patronen van bekende {
Nederlandse haaksters }
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Met Workshop kabels en structuren haken geef je
een nieuwe draai aan je favoriete hobby. Dankzjj de
bijzondere haaksteken, die ook voor beginnende
haaksters gemakkelik te leren zijn, zie je al gauw de
mooiste projecten ontstaan. Wat dacht je van een
memobord, make-uptas, plantenhanger, omslagdoek

of babydekentje?

In dit boek leert Leonie Schellingerhout je niet alleen
de basis van het haken, maar ook waar je op moet
letten bij het haken van kabels en structren. Meer
dan 30 projecten worden stap voor stap uitgelegd
en zijn voorzien van een duidelike patroontekening.
Met Workshop kabels en structuren haken heb je

een complete gids in handen!
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